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Enquadramento

O Plano Anual de Atividades da Escola Secundaria de Pagos de Ferreira (PAA) para o ano letivo 2021/2022, tal como o consignado no Decreto-lei n? 137/2012 de
2 de julho (alineas a) do n?2 2 do artigo 92 e b) do n? 2 do artigo 9a), pretende ser um documento de carater operacional e instrumental que concretize, na agdo, a
Visdo e a Missdo da Escola e os objetivos do Projeto Educativo. E um documento aglutinador de todas as atividades e projetos que se realizardo durante o ano
letivo, assumindo um carater flexivel, aberto a todas as iniciativas que, depois de avaliadas e aprovadas pelo érgdo de decisdo da Escola, reforcem a construcdo e
a afirmacdo da mesma, naquilo que é a sua visdo — aprimorar os pontos fortes da escola, minimizar os constrangimentos de modo a encontrar o bom caminho e
ultrapassar os pontos fracos, tornando esta Escola uma referéncia a nivel local, regional e nacional — e a sua missdo — promover uma Cultura de Escola de Qualidade,

que preste um servico de exceléncia aos alunos.

As atividades que integrardo este PAA organizam-se segundo trés dimensGes — Curricular (A), Psicossocial (B) e Comunitaria (C) — que, no seu conjunto

consubstanciam os objetivos de Projeto Educativo:

1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem;

2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a nao
discriminacao;

Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados;

Fomentar a relagdo Escola/ Pais e Encarregados de Educagdo/ Comunidade;

Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes;

o v W

Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.



A atual situagao de pandemia causada pela doenga COVID-19, para além de consistir numa grave emergéncia de saude publica a que foi necessario dar
resposta no plano sanitdrio, provocou inimeras consequéncias de ordem econdmica e social e motivou, ao longo dos ultimos meses, a ado¢dao de um vasto leque

de medidas excecionais. Tendo em consideragdo a atual situagcdo epidemioldgica, as atividades propostas no PAA poderao ser sujeitas a reformulagées, apostando-

se nas novas tecnologias.

Para a promocdo da educacao digital, a comunidade educativa deve ter acesso a recursos educativos digitais de qualidade e a ferramentas de colaboracao

em ambientes digitais, que promovam a inovagdo no processo de ensino-aprendizagem e estimulem a criatividade e o trabalho colaborativo.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES ~
Escola Secundaria de Pagos de Ferreira
Ano letivo 2022/2023

p Articulagdo com . . L .
Area .. g_ . . rer Dinamizador Publico- Calendarizag Recursos/
. . Atividades o Projeto Objetivos Especificos ~
disciplinar Educativo es alvo ao Orcamento

Portugués Comemoracdodo  Dimensdes’: Ae = Desenvolver competéncias para a Professores ~ Comunidad 12 Periodo Cartolinas
300 Dia Europeudas construgdo de saberes. do e educativa Ultima Fotocdpias a
Linguas (DEL) Objetivos : 1,2, * Proporcionar novas formas de Departament semana de cores
A 3,4,5 aprendizagem. o de Linguas setembro CD e DVD
Frances = Consolidar a aprendizagem de e (dia 26 de Erqjetor
320 conteuc!os. ’ Professora setembro) ;)/llic):!na da
= Perspetivar a Escola e as linguas _ . iblioteca
A (materna e estrangeiras) como um Bibliotecaria Objetos
Inglés .
espaco de saberes e competéncias, mas decorativos
330 também propiciador de atividades
ludico-pedagdgicas; Orgcamento:
Espanhol = Estimular a vontade de pertenga a uma cerca de 50
350 comunidade cultural. euros
= Fomentar as diferengas linguisticas e Computadores
culturais na Unido Europeia. da Biblioteca
= Fomentar a valorizagdo da lingua e da Escolar
comunicagao. o
= Promover a articula¢do entre a Biblioteca Materiais
Escolar e a Sala de Aula. facultados pela
ERTE/ DGE



Area

disciplinar

Espanhol
350

Inglés
330

Espanhol
350

Atividades

Dia de la Hispanidad

Hallowe’en

(Atividades em
contexto de sala de
aula — questiondrios,
palavras cruzadas,
kahoot, quizizz,
visionamento de um
filme alusivo a data)

Dia de los Muertos

Articulagdo com

o Projeto
Educativo

Dimensdes': (A)
Objetivos': 2

Dimensdes’: A e
B

Objetivos™ 1, 2,
3,4

Dimensdes': (A),
(B)
Objetivos': 2

Objetivos Especificos

= Divulgar e difundir a lingua e a cultura
espanhola;

= |dentificar especificidades geograficas,
histéricas e culturais de Espanha e do
mundo hispano-americano;

= Desenvolver competéncias para a
construcdo de saberes;

= Promover o trabalho colaborativo.

= Perspetivar a Escola e as linguas
(estrangeiras - inglés) como um espaco de
saberes e competéncias, mas também
propiciador de atividades ludico-
pedagdgicas

= Aprofundar o conhecimento sobre alguns
aspetos da cultura anglo-saxdénica

= Conhecer e divulgar uma tradicao
mexicana;

= Contrastar diferencas culturais entre
diferentes paises;

= Criar/ incentivar habitos de pesquisa;

Dinamizador
es

Docentes da
Area
Disciplinar
de Espanhol

Professores
da Area
disciplinar de
Inglés e
Alemao

Docentes da
Area
Disciplinar
de Espanhol

Publico- Calendarizag
alvo ETo)

Alunos de 12 de
Espanhol/ outubro
Comunidad
e Educativa
Todos os 31 de
alunos de outubro
todos os (22 feira)
anos e
niveis de
ensino
Todos os
professores
Alunos de De 27 de
Espanhol/ outubroa3
Comunidad de novembro
e Educativa

Recursos/
Orcamento

Sitio WEB do
DEL

20€

(aproximadame
nte)

Internet

(Divulgacdo na
pagina da
Escola)

30€

20€

(aproximadame
nte)
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Articulagdo com
Atividades o Projeto Objetivos Especificos
Educativo

Area
disciplinar

Dinamizador Publico- Calendarizag Recursos/

es alvo ao Orgamento

= Promover a criatividade;

= Divulgar os trabalhos elaborados;
= Fomentar a sociabilizacao;

= Educar para o conhecimento.

Portugués Sarau de Natal Dimensdes’: (A), = Incentivar as diferentes formas de Portugués Alunos Final do 12 Auditoério da
300 (B), (C) expressao artistica; Elisabete Pais e E.E. periodo Biblioteca
Objetivos': * Divulgar o trabalho desenvolvido em sala Freitas Auxiliares Municipal
Historia 1,234 de aula; Paula Rocha de Acgo Material paraa
= Oferecer aos alunos, professores, . Decorac3o:
. ~ ; : Histéria Educativa ¢ao:
400 auxiliares de agao educativa e pais a . -
) / Tintas acrilicas
oportunidade de se manifestarem Paula Coelho o
Artes artisticamente; Educagdo Papel cenario
Visuais = Promover o trabalho colaborativo; Visual Cartolinas
600 = Fomentar o convivio entre todos os Ester Colas/fita cola
elementos da comunldade educativa; Nogueira " uzes”
= Promover o relacionamento com os Biologi I %0 d
Biologia e outros com base nos principios de c_;o c:gla. € mrfcressazs €
Geologia cooperacdo e solidariedade, assumindo a eologla cartazes Asa
520 alteridade e diversidade como fator de Antonio cores
enriquecimento mutuo. Almeida (..)
Material
técnico:

Colunas de som
e suportes

Microfones

Extensdes
elétricas

1"



Area

disciplinar

Inglés
330

Espanhol
350

Atividades

World Read Aloud

Day

Dia de los
Enamorados

Articulagdo com

o Projeto
Educativo

Dimensdes: A e
B

Objetivos:1,2,3,
4

Dimensdes': (B)
Objetivos': 2

Objetivos Especificos

= Perspetivar a Escola e as linguas (inglés)
como um espago de saberes e
competéncias, mas também propiciador
de atividades ludico-pedagdgicas;

= Contribuir para uma atuagdo mais
empenhada, por parte do aluno, no seu
percurso escolar;

= Estimular a vontade de pertenga a uma
comunidade cultural;

= Fomentar a valorizagdo da lingua e da
comunicagao

= Fomentar a sociabilizacao;

= Proporcionar formas ludicas de
aprendizagem;

= Divulgar os trabalhos elaborados;

= Fomentar o espirito criativo e o sentido
de responsabilidade e cooperagao dos
alunos;

= Fomentar o interesse pelo estudo da
lingua castelhana.

Dinamizador

es

Grupo 330

Docentes da
Area
Disciplinar
de Espanhol

Publico-
alvo

Alunos do
ensino
regular,
basico e
secunddrio
e
profissional

Alunos de
Espanhol/
Comunidad
e Educativa

Calendarizag
ao

2.2 periodo
2 fevereiro

14 de
fevereiro

Recursos/
Orcamento

Focus +
Dimmers

Cabos XLR

Material de
gravagao

()

Computador
Cartolinas
Sala C16

20€

(aproximadame
nte)

Divulgagdo no
projeto “Vamos
fazer um Livro”

Internet
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Area

s Atividades
disciplinar

Inglés St Val
t Valentine’s
330
(Em contexto de sala
de aulae
modalidade
itinerante)
Portugués Comemoragao da
300 Semana da Leitura

- Atividades de
promocao da leitura

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes: A e
B

Objetivos:1,2,3

Dimensdes’: (A),
(B), (C)
Objetivos'™: 1,2,3
ed

Objetivos Especificos

= Perspetivar a Escola e as linguas (inglés)
como um espaco de saberes e
competéncias, mas também propiciador
de atividades ludico-pedagdgicas;

= Contribuir para uma atuagdao mais
empenhada, por parte do aluno, no seu
percurso escolar;

= Estimular a vontade de pertenga a uma
comunidade cultural;

= Fomentar a valorizagao da lingua e da
comunicagao

= Promover o gosto pela leitura;

= Encarar a leitura como ato comunicativo
e espaco de encontro, criativo e
colaborativo;

= Fomentar a participa¢do dos alunos nas
atividades promovidas pela escola;

= Envolver a comunidade educativa em
atividades centradas na leitura e no
prazer de ler.

Dinamizador

es

Grupo de
Inglés

Elisabete
Freitas e
Paula Rocha

Publico-
alvo

Ensino
Regular
Secundario
e
Profissional

Comunidad
e educativa

Calendarizag
ao

29 periodo

14 de
fevereiro

Margo 2023

Recursos/
Orcamento

(divulgacdo na
pagina da
Escola)

Fotocédpias
CD (4)

(Gravagao de CD
com uma
Playlist por
turma,
professores,
funcionarios e
EE )- temas
alusivos ao dia

Orgamento:
10 euros

Fotocdpias
Aderecos
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Articulagdo com

A . . . . . e Di izad Publico- Calendari R
. .re.a Atividades o Projeto Objetivos Especificos fhamizador ublico a en~ arizag 2GS
disciplinar . es alvo ao Or¢amento
Educativo
Espanhol Dia del Libro Dimensdes’: (A), = Divulgar aspetos culturais espanhdis; Docentesda  Alunos de De21a24 Internet
350 (B) * Desenvolver competéncias para a Area Espanhol/ de abril (divulgacdo na
Objetivos': 1, 2 construgdo de saberes; Disciplinar ~ Comunidad pagina da
* Promover a imersdo total na lingua e de Espanhol e Educativa Escola)

cultura espanholas;

= Desenvolver o gosto pela leitura;

= Fomentar o espirito criativo e o sentido
de responsabilidade e cooperagao dos
alunos;

= Educar para o conhecimento;

= Divulgar os trabalhos elaborados;

e/ou

Divulgacdo no
projeto “Vamos
fazer um Livro”

= Fomentar a sociabilizacgao.

Portugués Comemoracgdo de Dimensdes’: (A), = Valorizar a aprendizagem da lingua Professores = Comunidad Ao longo do . Cartolinas
300 datas festivas (B), (C) Francesa. de Francés e educativa ano, em . Papel
francesas: Objetivos': * Divulgar aspetos da cultura e tradigdes datas Bolos e
Natal 123456 francesas/inglesas. especificas. . :
Francés ’ rEr=r ey iguarias
= Fomentar o gosto pela descoberta.

representativas
das diversas
culturas.

+/- 60€

. La Chandeleur
320 = Estimular/motivar para o estudo da

. “La Saint Valentin” lingua estrangeira.
. Paques = Desenvolver o respeito pelas diferencas
. Poisson d’avril culturais.

= Contribuir para o enriquecimento
pessoal e cultural dos alunos.

= Promover as capacidades criativa e
artistica dos alunos;

= Levar o aluno a ultrapassar dificuldades
de aprendizagem da LE.

14



Articulagdo com

- . s rgn Di izad Publico- Calendari R
Atividades o Projeto Objetivos Especificos fhamizador ublico alendarizac 2GS

Area

disciplinar . es alvo ao Orcamento
P Educativo ¢

= Estreitar as relagdes entre professores e
alunos.

= Promover o sentido de cidadania.

= Fomentar elos de ligagdo com a
comunidade escolar.

= Fomentar o gosto pela escola.

15



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
) | s coNcursos

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Articulagdo

Area . . . " Dinamizador | Publico- . Recursos
. L Atividades com o Projeto Objetivos Especificos Calendarizagao /
disciplinar Educativo (3 alvo Or¢amento
Portugués Concurso de Dimensdes': = Desenvolver a criatividade e as Professores Alunos do Primeiro Periodo ---
Escrita Criativa A), (B), (C competéncias de escrita; de Portugués 7.2 ano novembro/dezembro
300
Objetivos': = Redigir textos coesos e coerentes, do 7.2ano de 2022)
1,2,5,6 com progressao tematica e com

investimento retdrico para gerar
originalidade e obter efeitos estéticos
e pragmaticos.

= Escrever com correc¢do ortografica e
sintatica, com vocabulario
diversificado e uso correto dos sinais
de pontuacao.

= Reformular o texto de forma
adequada, mobilizando os
conhecimentos de revisao de texto;

= Promover a divulgacdo da producao
escrita de alunos.

Portugués Concurso Dimensdes ": = Desenvolver competéncias ao nivel da Eugénia Alunos do A definir Papel A3 para
300 Nacionalde  A,BeC expressdo, no dominio da leitura. Magalhdese 3.2ciclo do cartazes
Leitura Objetivos ': 1, " Aprofundar o gosto pela leitura; Teresa Ensino
2e3 * Desenvolver habitos de leitura; Pereira Basico

16



Area
disciplinar

Portugués
300

Articulagao
com o Projeto
Educativo

Atividades

Concurso Dimensdes':
Capa de “O (A), (B), (C)
Nosso Livro XV”  Objetivos':
1,2,3
Concurso Dimensdes':
Nacional (A), (B), (C)

Objetivos Especificos

= Praticar diferentes modalidades de
leitura;

= Apreender o significado e a
intencionalidade das mensagens;

= Estimular os alunos a participacdo nas
atividades proporcionadas pela
Escola;

= Envolver toda a comunidade escolar.

= Apreender o significado e
intencionalidade das mensagens;

= Promover as capacidades criativa e
artistica dos alunos;

= Promover a interdisciplinaridade;

= Estimular os alunos a participacdo nas
atividades proporcionadas pela
escola;

= Envolver toda a comunidade escolar.

= Desenvolver as competéncias

especificas da disciplina;

Dinamizador Publico-
es alvo

Alunos do
Fatima Ensino
Helena
Campos
Professores Todos os
responsaveis alunos
pelo Projeto
“Vamos
Fazer um
Livro”
(Texto e
Imagem)
Alunos de
Espanhol

Calendarizagao

Setembro de 2022 -
Divulgacdo do
concurso através dos
professores de linguas
e de educagdo visual e
artes e pela pagina
Web da escola;
Entrega dos trabalhos

12 quinzena de janeiro
aos professores
responsaveis
Divulgac¢ao dos
resultados - Final do
segundo periodo

A designar pela
Consejeria de
Educacion

Recursos/

Orcamento

Fotocdpias a
preto e branco e
a cores

Presentes para
os trés
vencedores
(livros)

Certificados de
participacao
Papel A3 para
cartazes

Fotocdpias a
cores

Presente para o
vencedor)

Orgamento:
-30€

(Aproximadame
nte)

Internet
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Articulagao

A . . . e Dinamizad Publico- R R
. .re.::\ Atividades com o Projeto Objetivos Especificos inamizador HDIco Calendarizagao T
disciplinar . es alvo Or¢amento
Educativo
Espanhol “Premios Pilar  Objetivos': 1, = |dentificar especificidades geograficas, Docentes da (divulgacdo na
350 Moreno” 2 histdricas e culturais de Espanha e do Area pagina da
mundo hispano-americano; Disciplinar Escola)
de Espanhol

= Fomentar o espirito criativo e o
sentido de responsabilidade e
cooperacdo dos alunos;

= Divulgar os trabalhos elaborados;

= Fomentar a sociabilizacao.

= Perspetivar a Escola e as linguas 12periodo-2022

(estrangeiras- inglés e francés) como candidatura: finais de
Grupo 330:1  Alunos do

Financiado pela

Your Europe, Comunidade

R um espaco de saberes e competéncias, ’ novembro Europeia
Inglés YouBr Say |2023- ) . mas também propiciador de atividades professor ensino
330 ruxetas Dimensges: A ldico-pedagdgicas; reg'ulz?\r e
(Elaboragdo de eB = Contribuir para uma atuagdo mais profissional o
com idades 2°periodo-2023
texto alusivo ao  Objetivos:1,2 empenhada, por parte do aluno, no seu
ics " . entre os Concurso (margo-
tema da ed|(;ao 3’4 percurso escolar, 16-18 bril
de 2023) = Estimular a vontade de pertenga a uma -18 anos  abril)
comunidade cultural; 3 alunos
= Fomentar as diferengas linguisticas e selecionad
culturais na Unido Europeia; 0s
= Fomentar a valoriza¢do da lingua e da
comunicagao.
Inglés Literacia 3DI Dimensdes: A = Perspetivar a Escola e as linguas Computadores
330 o B ' (inglés) como um espaco de saberes Professores Ensino 12 e 29 periodos (15) — a decorrer
e (?o.mpetenuas, ' mas tar',nb.em de Inglés Basico a0 longo de 5
propiciador de atividades ludico- com 82ano Regular

L dias
pedagdgicas;
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Area
disciplinar

Atividades

Articulagao
com o Projeto
Educativo

Objetivos:1,2,
3,4

Objetivos Especificos

Contribuir para uma atuacdo mais

empenhada, por parte do aluno, no

seu percurso escolar;

Estimular a vontade de pertenca a

uma comunidade cultural;

Fomentar a valorizagao da lingua e da
comunicagao.

Dinamizador
es

Publico-
alvo

(82 ano)

Calendarizagao

Recursos/

Orcamento

Orgamento:

40 euros para
semifinais
(deslocacdo e
almogo -3
professores e 2
alunos
semifinalistas)
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Area Articulagdo com
disciplina Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo

Calendarizaga Recursos/

r Educativo ° Orcamento
Portugués Idas ao teatro (dentro ou Dimensdes’: (A), = Incentivar e envolver os Professores de Alunos de Um turno Papel A4
300 fora da Escola e do (B) alunos no seu Portugués. varios anos (manhd ou Orcamento:
Concelho) para assistira  Qpjetivos': 1,2 desenvolvimento integral. de tarde), sem 1500€
representagdo / = Fomentar o gosto pela escolaridade prejuizo (ou (Aproximada-
adaptacdo das pecas / participacao em atividades (emfuncdo  com o minimo mente)
textos estudados nos culturais. das prejuizo
varios anos de = Integrar e valorizar saberes. propostas) possivel) das
escolaridade. = Articular os conteudos atividades
programaticos com praticas letivas, em
ludico-pedagdgicas. funcdo das
= Alargar e aprofundar ofertas em
conhecimentos no ambito cartaz.

do texto dramatico.

= Reconhecer a importancia
dos elementos cénicos, do
gesto, do guarda-roupa, da
luz, do som, da
movimentacao das
personagens.

Orgamento 1500€
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I Ano letivo 2022/2023

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Area Articulagdo com

disciplina Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo GG HERTEE)

r Educativo ° Or¢amento
Portugués Olimpiadas da Lingua Dimensdes': (B) = Contribuir para o Professores de Alunos do Aquando da Papel A3
300 Portuguesa Objetivos': 1 desenvolvimento de uma Portugués Ensino chegada a para cartazes
atitude critica de toda a Basico e do Escola do Fotocopias a
comunidade educativa face ao Ensino respetivo cores para
uso do Portugués padrdo. Secundario.  Regulamento,  djyulgacsio
= Aumentar o interesse dos divulgacdo da
i 2 Orcamento:
alunos pelo conhecimento da atividade.
norma-padrdo do Portugués 100€

(aproximada-
mente) para
despesas de
transporte,
na 22 fase, a
decorrer nas

europeu.

= Promover a educacdo
linguistica no Ensino Basico e
no Ensino Secundario.

= Fomentar a conservagao de um
patriménio cultural veiculado

através da Lingua. Escolas
® Incentivar um espirito de rigor Coordenador
as

e exceléncia.
= Proporcionar oportunidades de
partilha e de reflexao para
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Area Articulagdo com
disciplina Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo
r Educativo

Calendarizaga Recursos/

o Orgamento

estudantes e professores de
Portugués.
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Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

p Articulacdo com .
Area ¢ Calendarizaga Recursos/

S Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo
disciplinar . (o] Or¢camento
Educativo
300 Encontros Literdrios  pimensges: (B), | ConStituir um grupo de Maria José Dias Professores Eventualmen
(©) pf:\rtllhaN/dlango/reerxao e de te, algumas
Obietivos™ 4.5 6 discussdo em torno de Portugués, Aolongodo  fotocdpias /
JELVOS™: 2,9, alguns topicos literarios; com ano. imagens/
= Abrir espaco a outras possibilidade excertos de
literarios do curriculo dos todo o
alunos (e de outros textos departament
ndo constantes do o.

programa);

= Fomentar o espirito de
pertenca a escola e a uma
comunidade de leitores.
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Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Area

disciplinar

Portugués
300

Francés
320

Inglés
330

Espanhol
350

Artes
Visuais
600

Atividades

Projeto: Vamos Fazer
Um Livro

O Nosso Livro, Volume
XV (Ano Letivo 2022-
2023)

Ano letivo

Articulagdo com

o Projeto

Educativo

Dimensdes': (A),
(B), (C)
Objetivos™ 1,2,3

Objetivos Especificos

= Valorizar a Lingua Portuguesa e
as linguas estrangeiras.

= Desenvolver o gosto pela boa
escrita.

= Valorizar os textos dos
discentes.

= Dar a conhecer o trabalho dos
alunos.

= Estimular a criatividade.

= Envolver toda a comunidade
educativa.

= Publicar O Nosso Livro, Volume
XIV, dando continuidade a um
projeto com sucesso.

2022/2023

Publico-

Dinamizadores
alvo

Coordenadora: Alunos,
Eugénia Pais/
Magalhdes Encarregad
Colaboradoras: os de
Portugués: Educacdo,
Professores
Graga Matos e
Fatima Barros Funcionari
Teresa Moura 0Os.
Pereira
Francés:

Teresa Neto
Inglés:
Sénia Soares
Espanhol:
Liliana Gondar
Imagem:

Calendarizaga
o

Ao longo do
ano letivo,
culminando no
final do ano
com a
apresentacao
do livro a toda
a comunidade
escolar.

Em cada
periodo,
realizar-se-a
uma reuniao
com todos os
professores e
coordenadora.

Recursos/
Orgamento

Papel A4
Orgamento

1500€
(Aproximada-
mente)
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Area

disciplinar

Espanhol
350

(em
articulacado
com todas

as areas
disciplinare

s)

Atividades

Projeto Gandhi

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes': (A),

(B), (C)

Objetivos': 1, 2, 3,
4,5

= Contribuir

Objetivos Especificos

para o
desenvolvimento de
competéncias essenciais de
uma cultura humanista e de
aprendizagens com impacto na
atitude civica individual e na
acdo sobre o mundo enquanto
bem comum a preservar, no
relacionamento interpessoal e
no relacionamento social e
intercultural, em consonancia
com os principios e valores dos
Direitos Humanos, além das
areas de competéncias do Perfil
dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e com
a Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania;

Incentivar e reforcar dinamicas
de inovagcdo curricular na
organizagao do trabalho
escolar, designadamente
através da componente
curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, envolvendo

Dinamizadores

Sofia Simoes
Santos

Entidade
Promotora
Diregdo-Geral da
Educacdo (DGE)-
Ministério da
Educacao.

Coordenadora:
Célia Sousa

Dinamizadores
internos:

Colaboradores:
Coordenadoras:

= da Estratégia de
Educacdo para a
Cidadania na
Escola;

= dos Diretores de
Turma do
Basico,
Secundario e
Profissional;

Publico-
alvo

Comunidad

e escolar e

extraescola
r

Calendarizaga
o

Calendarizaca
o definida
anualmente
pelo
Ministério da
Educacdo (em
conformidade
com os
dominios
constantes na
ENECe

nas portarias
regulamentad
oras do
Decreto-Lei
n.2 55/2018,
de 6 de julho):

- Inicio: 2 de
outubro- Dia
Internacional
da Nao
Violéncia;

nascimento de

Recursos/
Orgamento

Plataformas
digitais de
edicdo de
video de uso
gratuito;
Computadores
Internet;
Papel.

20€
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Articulagdo com
o Projeto
Educativo

v Atividades

disciplinar

Objetivos Especificos

alunos de diferentes anos de
escolaridade e de diferentes
turmas, no quadro dos desafios
da autonomia e flexibilidade
curricular;

Operacionalizar a componente
curricular de Cidadania e
Desenvolvimento e respetivos
dominios de educagdo para a
cidadania da EECE_ENEC;
Reconhecer e distinguir
projetos da ESPF, no ambito da
Estratégia de Educacdo para a

Cidadania na Escola,
implementados nos ensinos
basico, secundario e/ou
profissional como bons

exemplos do exercicio da
cidadania ativa, integrada no
projeto educativo da instituicao,

e que contribuem para o
enriquecimento pessoal dos
alunos e da respetiva

comunidade educativa, do
relacionamento  interpessoal,
social e intercultural, através da
articulagdo entre o curriculo, a
cultura de escola e a

Publico-

Dinamizadores
alvo

da EADH (Escola
Amiga dos
Direitos
Humanos).

Clubes da ESPF:
do Voluntariado;
da Protecao Civil;

Ser Cidadao.

Programa Eco-
Escolas;

Projeto Educar
para a Saude
(PES);

Projeto OMNIA;

Biblioteca Escolar.

Calendarizaga Recursos/
o Orgamento

Mahatma

Gandhi

-entrega das
candidaturas
até abril/
maio;

votacdo online

Maio/ junho;

-anuncio das
30 escolas
vencedoras:
final de julho.

26



Articulagdo com

Area .
o Projeto

Recursos/
Orgamento

Publico- Calendarizaga

Atividades
alvo o

Objetivos Especificos Dinamizadores

disciplinar

Portugués
300

Projeto “Dizer Poesia” —

clube de dinamizagao e

de divulgac¢ao do texto
poético

Educativo

Dimensodesi: A, B
eC

Objetivosii: 1,2 e
3

comunidade, numa abordagem
de Whole-school Approach;

= Motivar a comunidade escolar
e reconhecer o trabalho
colaborativo dos intervenientes
educativos da ESPF no
desenvolvimento de valores
fundamentais de Cidadania,
através da atribuicdo do Selo
“Escola Gandhi, com validade
de um ano, iniciativa
promovida pela DGE.

= ler poesia em voz alta, de
acordo com diversas
modalidades;

= desenvolver a interpretacdo e o
gosto da leitura em voz alta;

= desenvolver competéncias de
investigacdo e de recolha de
informacao;

= dinamizar atividades no ambito
do texto poético;

= criar experiéncias de motivagao
para o texto poético e divulga-
las junto da comunidade;

= articular diferentes linguagens
artisticas e codigos (visuais,
auditivos...);

Elisabete Freitas

Francisco Fino

Alunos de
varios anos
de
escolaridad
e
(inscricdo
limitada)

Um turno
(manha ou
tarde), sem
prejuizo (ou

com o minimo
prejuizo
possivel) das
atividades
letivas, em
fungdo das
inscrigdes.

. Requisi¢do de
computadores
portateis
disponiveis;

. Compra de
livros de
poesia dos
autores a
dinamizar ao
longo do ano
letivo (com
futura
integracdo no
repositério da
Biblioteca);
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Articulagdo com

. A.re.a Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores LI SEUECETEE: BT
disciplinar . alvo (o] Or¢camento
Educativo
= promover a . eventuais
interdisciplinaridade; despesas de
= desenvolver competéncias no divulgacdo
ambito das Tecnologias da (folhetos,
Informacgdo através do uso de cartazes...) e
ferramentas digitais; de premiacdo
=envolver a comunidade na (concurso de
participacao das atividades leitura em voz
propostas. alta/sarau
= literario)
Orgamento
global
aproximado:
150 euros
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Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Area Articulagdo com
disciplina Atividades o Projeto
r Educativo

Inglés Dimensdes: A, B
Tea and Scones
330 eC

Objetivos:1,2,3

Ano letivo

Objetivos Especificos

= Perspetivar a Escola e as
linguas (estrangeiras- inglés)
como um espaco de saberes
e competéncias, mas
também propiciador de
atividades ludico-
pedagdgicas

= Aprofundar o conhecimento
sobre alguns aspetos da
cultura anglo-saxdnica.

= Alertar os alunos para a
importancia de uma singela
rotina didria gastrondmica
da cultura britanica.

= Estabelecer a ligacdo entre a

cultura britanica e a
portuguesa através de um

2022/2023

Dinamizadores

Professores da Area
Disciplinar de Inglés

e alunos do 32 Ciclo,
Secundario e
Profissional

Publico-alvo

Comunidade
Escolar

Calendarizaga

(o)

32 Periodo

Semana
Aberta

Recursos/
Orgamento

Atrio da
escola

Bar alunos e
professores

Mesa,
toalhas,
copos,
colheres,
guardanapos
, compotas,
cha
(saquetas)

Orgamento:
50 euros
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Area Articulagdo com
disciplina Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo
r Educativo

Calendarizaga Recursos/

o Orgamento

facto que ilustra os
primérdios da globalizagdo.
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F

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Area

disciplinar

Francés
320

Portugués
300

IIIIIHHHHHHHHIIII

Visita de Estudo a
Franga
(Futuroscope,
Paris, Versailles,
Eurodisney)

Ano letivo

Articulagdo com o

Projeto Educativo

Dimensdes : A,Be C

Objetivos:1,2e3

2022/2023

Objetivos Especificos

= Desenvolver o gosto pela
aprendizagem da lingua e cultura
francesa.

= Promover a interligagdo entre teoria
e pratica, a escola e a realidade.

= Utilizar a lingua francesa em
contexto real de comunicacgao.

= Consolidar a competéncia de
comunicagdo oral.

= Vivenciar, na pratica, conhecimentos
adquiridos na sala de aula, relativos a
tradicGes e costumes franceses.

= Promover uma cultura de esforco
pessoal como garante de
aprendizagens solidas e
significativas, promotoras de
autoestima e autonomia.

= Compreender culturas e formas de
estar diferentes.

Dinamizadore

S

Professores de
Franceés:
Teresa Neto e
Elvira Santos

Publico- Calendariz Recursos/
alvo acao Orcamento
Alunos de  Interrupgdo Fotocopias
Francés do Ietllva da 50€
9.2 ano de Pascoa
escolaridad (divulgagao da

e atividade,
autorizagoes

)

aproximadame
nte
550 euros por
aluno, a
custear pelos
proprios)

Orgamento:
27.500 euros
(para 50
alunos)
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Area . . Articulagao com o Dinamizadore Publico- Calendariz Recursos/
Atividades

Objetivos Especificos

disciplinar Projeto Educativo s alvo acao Orgamento

= Reforcar as relagbes entre os
diversos parceiros educativos, com
especial énfase na esfera aluno
/aluno e professor / aluno.

= Fomentar o respeito e a valorizagao
de si num contexto de formacdo
pessoal e social que garanta o
exercicio de uma cidadania
responsavel e ativa.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES VISITAS DE ESTUDO Secundario

Regular

I Ano letivo 2022/2023

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

~ Articulagdo com . . .
Area .. ) . . - Dinamizador _ Calendarizag Recursos/
. L Atividades o Projeto Objetivos Especificos Publico-alvo ~
disciplinar Educativo es ao Orcamento

Espanhol Dia de Reyes Dimensdes”: (A), = Divulgar e difundir a lingua e cultura  Docentes da Alunos de 5e6de Fotocopias
350 (B) espanhola; Area Espanhol/ janeiro (divulgagdo da
“Cabalgata de Objetivos': 2 * Difundir aspetos culturais Disciplinar Comunidade atividade, que
Reyes” caracteristicos da cultura meta; de Espanhol Educativa sera custeada
. ’ * Promover o trabalho colaborativo; pelos alunos
Visita de estudo a = Promover a interdisciplinaridade. participantes)
Salamanca e Segovia
Internet

(divulgacdo na
pagina da Escola)

Espanhol Visita de Estudo a Dimensdes’: (A), =Promover o contacto imersivo do Docentes da Alunos de Interrupcgao Fotocdpias
350 Valéncia (B), (C) aluno com a diversidade idiomatica, Area Espanhol letiva do 2¢ (divulgacdo da
Objetivos': 2 linguistica e cultural de Espanha; Disciplinar periodo atividade, que
= Desenvolver as competéncias da de Espanhol sera custeada

pelos alunos

comunicacdo oral — compreensado,
participantes)

interacdo, producdo e mediagao;
= Desenvolver o] gosto pela
aprendizagem e conhecimento da Internet
lingua e cultura espanholas; (divulgacdo na
pagina da Escola)
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Area

disciplinar

Articulagdo com
Atividades o Projeto Objetivos Especificos
Educativo

Dinamizador
es

= Fomentar a sociabilidade.

= Promover o trabalho colaborativo e
a interdisciplinaridade.

Publico-alvo

Calendarizag
ao

Recursos/
Orgamento
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VISITAS DE ESTUDO Secundario
Profissional

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

. . Ano letivo 2022/2023
Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Articulagao

Area . . . . .. - Dinamizador s Calendariz Recursos
. . Atividades com o Projeto Objetivos Especificos Publico-alvo - /
disciplinar Educativo es acao Orgamento
Portugués Palicio Nacional  Dimensdes': =1 Promover a interligagléo entreteoriae  professores 122 Ano: 29 periodo:  Dois autocarros
300 de Mafra (A), (B), (C) pratica, a .e‘scola €a realidade; de Portugués 86 alunos — janeiro de  (valor de 570€
Visita guiadaao  Objetivos'™ "1l Adqumr‘motlvagao PEy © estu<’jo da Ensino 2023 cada)
icl 1234 obra Memorial do Convento de José Profissional
nucleo ,2,3, Saramago Abel rofissiona Nota: O valor
museoldgico ' x indi
& = 1.2. Contactar diretamente com o Carvalho, - Duraggo:  indicado no
“universo” do relatado na obra, Graga Matos 7.00h.- or¢amento dos
estabelecendo paralelo com o espaco Cristiana 20.30h.  autocarros
fisico e social evocado pelo narrador na Sampaio carece de

atualizagdo. O
valor da entrada
serd de 5 euros.

obra de José Saramago.
= 1.3. Desenvolver técnicas de trabalho:
observacgdo, pesquisa e sele¢do de

informaco. A visita costuma
* 2. Participar em atividades interpessoais ser financiada
e de grupo respeitando regras e critérios pelo programa
de atuagdo e de convivéncia em diversos de que apoio o
contextos; ensino
= 3. Contactar com os valores culturais do profissional
nosso pais e desenvolver o aprego pelo POCH da
seu patrimdnio cultural e artistico. Comunidade
Europeia e
Fundo Social

PAA 2021-2022 35



Articulagao
. . . A ‘e Di izad Calendari R
Atividades com o Projeto Objetivos Especificos ihamizador alendariz SIS

Area _
disciplinar es eI acao Orcamento
P Educativo ¢ ¢

Europeu.e, por
isso, ndo esta
contemplado.

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os conteldos de cada 4rea do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial:
garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:
constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para aprender,

valorizando a diversidade e a equidade e a n3o discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e Encarregados de
Educagdo/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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Escola Secundéria de Pagos de Ferreira

22 Departamento — Ciéncias Sociais e Humanas




Ano letivo 2022/2023
Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

Articulagdo com

Calendarizaga Recursos/

Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo
. o Or¢camento
Educativo
EMRC  NATAL: Dimensdo: * Enquadramento do tempo Docentes de EMRC ~ Comunidade 21 de *Papel
festivo na vida da escola. escolar novembro a cendrio5 €
- Preparagdo do Natal A BeC 17 de *Construgdo
" .
o - Promocgdo dos valores dezembro do Presépio
- Presépio num dos patios associados a festividade. de 2022 _0€
da escola. Objetivo: X N
Incentivo a vivéncia
- Arvore de Natal. 1,2,3,4,5,6 espiritual dos alunos que se
identificam com a religidao
- Campanha de -
S crista.
Solidariedade
-Elaboracgédo video alusivo
a época
EMRC Campo Aventura em Dimensdes: *Relacionar-se com os outros Docentes de EMRC  Alunos do 26 de maio *Orgamento:
Penafiel — Desportos A BeC com base nos principios de Ensino 2023 22.50 por
radicais Objetivos: cooperagao e solidariedade, Basico, 9° aluno
assumindo a alteridade e ano
Reportagem 1,23e6 diversidade como fator de
fotografica/video enriguecimento mutuo.

*Questionar-se sobre o
sentido da realidade (2).
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EMRC

EMRC

EMRC

Atividades

XIX Encontro de alunos de
EMRC da Diocese do
Porto, no Parque Oriental
da Cidade

Visita de estudo a Adaufe
-Braga - Desportos
Radicais

Reportagem
fotografica/video

Visita de Estudo a

Viseu - Sé catedral,
Museu Grio Vasco /

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensoes:
A BeC

Objetivos:

1,23,4e6

Dimensoes:
A,BeC
Objetivos:

1,23,45e6

Dimensoes:
A,BeC
Objetivos:

1,2,3,5e6

Dinamizadores

Objetivos Especificos

Docentes de EMRC
*Relacionar-se com os outros

com base nos principios de
cooperacao e solidariedade,
assumindo a alteridade e
diversidade como fator de
enriguecimento mutuo (12).

*Relacionar-se com os Docentes de EMRC
outros com base nos

principios de cooperacdo e

solidariedade, assumindo a

alteridade e diversidade

como fator de

enriguecimento mutuo

* Interiorizar o sentido da Docentes de EMRC
superagdo como forma de

vivénciadaféea

importancia desta no

contexto historico da

Calendarizaca
o

Publico-alvo

Alunos do Més de maio -
Ensino dia a definir
Basico, 82 pelo SDEIE
ano
Alunos do 5 de junho
Ensino 2023
Basico, 72
ano
Alunos do 16 de
102 ano - fevereiro
regular e

. 2023
profissional

Recursos/
Orgcamento

Autocarro

Orgamento:
Inclui
autocarro e
participagao
nas despesas
do encontro.
10 € por
aluno

Autocarro e
desportos
radicais

Orgamento:
15,00€ por
aluno

Viagem de
autocarro e
entrada nos
museus
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EMRC

EMRC

Atividades

Museu de Arte Sacra —
Lamego e Vila Real
Reportagem
fotografica/video

Visita de Estudo do 112 e

122 anos — Obidos
+Peniche + Caldas da
Rainha

Reportagem
fotografica/video

Visita de estudo — Em
andlise

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensoes:
A BeC
Objetivos:

1,2,3,4,5e6

Dimensoes:
A BeC
Objetivos:

1,2,34,5e6

Objetivos Especificos

relagao do ser humano

consigo e com os outros
* Questionar-se sobre o
sentido da realidade (2);

* Equacionar respostas a
questdo do sentido da
realidade.

*Relacionar-se com os outros
com base nos principios de
cooperacdo, responsabilidade
e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como
fator de enriquecimento
mutuo

*Conhecer o patrimdénio
cristdo e cultural

* Equacionar respostas a
questdo do sentido da

Dinamizadores

Docentes de EMRC

Docentes de EMRC

Publico-alvo

Alunos do
112e 129
anos ensino
regular e
profissional

Alunos do
ensino
secunddrio —
regular e

Calendarizaca
o

28 e 29de
abril de 2023

A realizar na
pausa letiva

da Pascoa de
2023

Recursos/
Orgcamento

Orgamento:
11,00€ por
aluno

Viagem em
autocarro de
turismo +
alojamento
em quartos
duplos e
triplos +
jantar +
pequeno
almogo+toda
sas
deslocagGes
necessarias
durante a
visita e
enquadrame
nto das
mesmas
Orgamento
em analise

Orgamentos
em analise
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EMRC

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Atividades

Poldnia - Cracdvia &
Auschwitz

Campos de concentragado
de Auschwitz e Birkenau,
Minas de sal de Wielicska,
Wadawice (terra de S.
Jodo Paulo Il), Bairro
judeu, Castelo Real de
Wawel, Catedral de
Wawel, monumento a
Copérnico, Basilica de
Santa Maria, rua Grodzka

)

ou

Italia - Roma

Reportagem
fotografica/video

Acdo de sensibilizagao Dimensao:
subordinada ao tema
“Delinquéncia

juvenil/Seguranca na

ABeC

Objetivos Especificos

realidade, a partir da visao
cristd do mundo (3);

*Promover a interligacdo
entre a teoria e a pratica, a
escola e a realidade;

* Relacionar-se com os outros
com base nos principios de
cooperacdo e solidariedade,
assumindo a alteridade e
diversidade como fator de
enriquecimento mutuo

*Evidenciar a relevancia do
patrimdnio artistico da Igreja
na cultura;

*Caracterizar o processo de
constituicdo e o patriménio
espiritual das principais
tradicGes religiosas;

*Vivenciar conhecimentos
adquiridos na sala de aula

* Mobilizar principios e
valores éticos para a
orientagao do comportamento

Dinamizadores

Docentes de EMRC

Calendarizaca Recursos/

Publico-alvo
o Orgcamento

profissionais

112e 129
anos
Comunidade Data a definir
escolar de acordo com
a
disponibilidad
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Articulagdo com

. . . . . - . . iy Calendarizaga R
Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo alen oarlzaga 0:::;2‘:‘5{0
Educativo §
internet” com a presenga  Objetivo: em situagdes vitais do e da GNR de Orgamento:
da Equipa de Investigacao quotidiano. Pacos de 0€
e Inquéritos do posto 1,2,3,456 Ferreira-
Territorial da GNR de Nucleo de
Pacos de Ferreira Investigacao
EMRC Divulgacdo da disciplina Dimensdes: *Questionar-se sobre a Docentes de EMRC ~ Comunidade  junho de 2023  Cartazes,
como Oferta pedagdgica A BeC importancia de EMRC para a escolar desdobraveis
Objetivos: formac3o integral do aluno e , pulseiras,
; > computador
12,3,4e6 equac~|onar respf)stas a
questdo do sentido da
realidade, a partir da visao
cristd do mundo (3);
*Relacionar-se com os outros Orgcamento:
com base nos principios de 0€
cooperacao e solidariedade, Em anélise
assumindo a alteridade e
Dimensdes: A, B e diversidade como fator de
Pacos de Ferreirae aRota C enriquecimento mutuo (12).
EMRC/ o *Conh infludncias d Professores de EMRC ‘ Durante 0ano  gm estudo
L do Romanico. o onnhecer as intiluencias da de CPT Multimédia Comunidade .
Informati Objetivos:1,2,3  cultura romanica na cultura | letivo
5 102 +112 ano. escolar
ca Produgao de local;

L. T e5
documentario multimédia

*Evidenciar a relevancia do
patrimdnio religioso e cultural
e sua importancia no
desenvolvimento local;

*Produc¢ao de documentario
multimédia
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Atividades

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Objetivos Especificos

Dinamizadores

Publico-alvo

Calendarizaca

Recursos/
Orgcamento

EMRC Divulgagdo e recegdo dos
simbolos das JMJ Lisboa
2023 e sensibilizagcdo dos
alunos a participacao nas
pré-jornadas a realizar no
Porto e no acontecimento
mundial e Unico.

Dimensao:

A, BeC

Objetivo:

1,234,

* Relacionar-se com os outros
com base nos principios de
cooperacdo e solidariedade,
assumindo a alteridade e
diversidade como fator de
enriquecimento mutuo;

*. Fomentar e promover o
espirito de solidariedade dos
alunos como seres auténomos,
responsaveis, livres e
solidarios;

* Incentivo a vivéncia espiritual
dos alunos de acordo com o
espirito ecuménico

Docentes de EMRC e
respetivos Comités
organizadores

Comunidade
escolar

o
Ao longo do
ano letivo

Colaboragao
de uma
empresa
local na
oferta de
tecidos;

Cartazes;

Meios dudio-
visuais;

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os contetdos de cada drea do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimens&o psicossocial:
garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:
constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para aprender,
valorizando a diversidade e a equidade e a ndo discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e Encarregados de

Educagdo/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

Atividades

2022/2023

Ano letivo

Articulagdo com

Dinamizadores

Area

Disciplinar

Calendarizaga Recursos/
o Orgamento

Publico-alvo

Filosofia Comemoracgado do Dia

Mundial da Filosofia

o Projeto Objetivos Especificos
Educativo
DimensGes: = dominar capacidades
(A), (B), ((D) (F) nucleares de compreensao e
Objetivos: de expressao nas
12.3.4.5,6 n?odalldades‘ oral, escrita,
visual e multimodal.
= transformar a informacao

em conhecimento;

= pensar de modo abrangente
e em profundidade, de forma
légica, observando,
analisando informacao,
experiéncias ou ideias,
argumentando com recurso

a critérios implicitos ou
explicitos, com vista a
tomada de posicao
fundamentada;

= convocar diferentes
conhecimentos, de matriz

Professores de
Filosofia

Alunos de Penultima Eventualmen
Filosofia, quinta-feira do te fotocdpias
Psicologia més de
Ensino novembro
regulare
ensino
profissional
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Articulagdo com
Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo
Educativo

Calendarizaga Recursos/

o Orgamento

cientifica e humanistica,
utilizando diferentes
metodologias e ferramentas
para pensarem criticamente;

= prever e avaliar o impacto
das suas decisdes;

= desenvolver novas ideias e
solucdes, de forma
imaginativa e inovadora,
como resultado da interacao
com outros ou da reflexdo
pessoal, aplicando-as a
diferentes contextos e areas
de aprendizagem;

= interagir com tolerancia,
empatia e responsabilidade
e argumentar, negociar e
aceitar diferentes pontos de
vista, desenvolvendo novas
formas de estar, olhar e
participar na sociedade.

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os contetdos de cada area do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial:
garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:
constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para
aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a ndo discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e
Encarregados de Educagdo/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Atividades a
desenvolver

Articulagao

com o Projeto

Educativo

Ano letivo

2022/2023

Objetivos Especificos

Caracterizar as principais fases de evolucao histérica.
Localizar no tempo e no espago eventos e processos.

Publico-
alvo

atividade

m

Calendarizaca
o/ Duragdo da

Recursos/
Orgcamento

Dimensdes': PSR _ 72 e 109
(A), (B) e Conhecer as influéncias da cultura romana na cultura local/nacional, anos
Rota do Romanico S através do contacto direto com as formas, tipologias urbanas e e 2.2 Periodo Autocarro
Objetivos": 1, . C T (Histéria A
263 arquitetodnicas caracteristicas do império romano. e HCA)
e Relacionar a histdria nacional com a universal, destacando a
especificidade do caso portugués; romanizacdo do territorio nacional.
' e Melhorar o sucesso escolar e educativo
Nau quinhentista e Dimensdes". e Promover atitudes e competéncias adequados ao ensino e 3
Alfandega (Vila do (A), (B) aprendizagem
o s
Conde) Objetivos' 1, e Fomentar a relacdo Escola/Pais e Encarregados de Educacdo/ 82 2.2 Periodo Autocarro
2e3 Comunidade
e Promover uma cultura de avaliacdo de escola
e Melhorar o sucesso escolar e educativo
Dimensdes': e Promover atitudes e competéncias adequados ao ensino e a
Museu do (A), (B) aprendizagem 90 20 Periodo
Holocausto Objetivos': 1, e Fomentar a relagdo Escola/Pais e Encarregados de Educacéo/

2e3

Comunidade
Promover uma cultura de avaliagcao de escola




Atividades a
desenvolver

Ruinas e Museu
Monografico de

Articulagao
com o Projeto
Educativo

Dimensdes':
(A), (B)

Objetivos Especificos

Motivar os alunos para a pesquisa e tratamento de informagao.
Desenvolver capacidades de comunicagao.

Dinamizar o conhecimento, a defesa e protecao do patrimdnio.
Promover o exercicio de uma cidadania responsavel.

Promover a sociabilidade.

Desenvolver a autonomia, o espirito critico, a criatividade e a

Publico-
alvo

Calendarizaca
o/ Duragdo da
atividade

Recursos/

Orgcamento

Conimbriga e museu S sensibilidade estética. 10¢ 20 Periodo Autocarro
Nacional Machado | Objetivos™ 1, Identificar na Romanizag¢do da Peninsula Ibérica os instrumentos de
de Castro 2e3 aculturacao das populagdes submetidas ao dominio romano.
Distinguir formas de organizacdo do espaco nas cidades do Império,
tendo em conta as suas fungdes civicas, politicas e culturais.
Reconhecer a importancia do legado politico e cultural romano para a
formacao da civilizacdo europeia ocidental.
Dimensdes': Integrar Portugal no movimento das vanguardas artisticas europeias.
Museu Amadeo de . 120 1.2 0u 22
(A), (B) Interpretar o “Modernismo”. . .
Sousa Cardoso . . . L. , Histdria A Periodo
Objetivos': 1 Apreciar criticamente os valores culturais e estéticos da época em Autocarro
2e3 estudo. 112 HCA
; = i
Dlrzens%es. Motivar os alunos para a pesquisa e tratamento de informacao.
Olimpiadas da (A)e (B) Desenvolver capacidades de comunicagao. 30 P — sernana
) inami i 32 Ciclo T Fotocépias
Historia e Cultura Objetivos": 2 Dinamizar o conhecmento ) o aberta P
Desenvolver os conhecimentos interdisciplinares
- 5 de outubro - Implanta¢do da Republica (quarta-feira) _ 92 ANO
/11%no/ 122 ANO
Datas Histoéricas e Dimensdes': - DIA 1 Novembro - Restauragdo da Independéncia (5 FEIRA) -8 e 11 Todos os Ao longo do
Efemérides C anos
(Q) anos ano

- Dia 2 Dezembro - Dia Internacional para a Abolicdo da Escravatura (6
feira) —8 e 11 anos




Articulagao - Calendarizaca
. — - Publico- -
com o Projeto Objetivos Especificos o/ Duragdo da
¢ alvo ..
Educativo atividade

Atividades a Recursos/

Orgcamento

desenvolver

- 27 de janeiro - Dia Internacional em Memédria das Vitimas do
Holocausto (6 feira) - 92 e 12%anos

e - DIA 8 Margo - Dia Internacional da Mulher (4 FEIRA)

e - Dia 25 Abril - Dia da Liberdade - (3 feira) -92 e 122 anos

e - DIA 1 Maio- Dia do Trabalhador (2 FEIRA) — 92 e 122 anos

e - Desenvolver a capacidade de pesquisa e selecdo de informacao.

e - Utilizagdo de novas tecnologias da informacao.

e - Sensibilizar os alunos para a importancia de determinadas datas da
histdria de Portugal.

e - Promover o envolvimento da comunidade educativa.

e - Compreender a importancia das datas relevantes da nossa histéria.

e - Desenvolver a apeténcia dos discentes pela histéria de Portugal.

e - Compreender a relevancia dos acontecimentos histoéricos,
comemorando no presente e no futuro.

e - Motivar os alunos para a pesquisa e tratamento de informagao.

e - Desenvolver capacidades de comunicacao.

e - Dinamizar o conhecimento, a defesa e protecdo do patrimdnio.
e - Promover o exercicio de uma cidadania responsavel.

e - Promover a sociabilidade.

- Realizar actividades de forma autonoma, responsavel e criativa.
e - Cooperar com os outros em tarefas e projetos comuns.

i (A) Dimensao curricular: melhorar a relagdo entre os contelidos programaticos e a vida. (B) Dimensdo psicossocial: garantir um clima de escola estimulante e que proporcione o aumento de auto-
estima e proporcionar prazer na realizagdo das atividades. (C) Dimensdo comunitaria: constituir-se como um recurso para a comunidade.

i1, Melhorar o sucesso escolar e educativo; 2. Promover atitudes e competéncias adequadas ao ensino e a aprendizagem; 3. Fomentar a relagdo Escola/Pais e EE/ Comunidade. 4. Promover uma
cultura de avaliagdo de escola.




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
2022/2023

Ano
letivo

Disciplina Geogra fia

Calendariz

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Area Articulagdo com o

A Ativida . Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo . Recursos/
disciplina Projeto
de i Orgamento
r Educativo
420 Elaboracdo/Exposicdo de | Dimensdes’: (A), (B), | Reconhecer aimportancia da Rosa Professores/EE/ Alunosdo 72 | 19 - Papel
- _ . dos Ventos na localizagdo relativa.; i
rosa - dos — ventos (C) Objetivos'™ . e Pais ano Periodo - Cartolina
enquadradas numa - Compreender a importancia dos
paisagem. 1,2,34,5,6 processos de orientag3o. - Tesoura
- Cola
- Entre outros
420 Elaboragdo/Exposicdo de | Dimensdes’: (A), (B), | Desenvolver a  criatividadey Professores Alunosdo72 | 1° - Papel
A . autonomia e sentido estético, i i
A.rvores d? Natal com (C) Objetivos': . ’ /EE/Pais ano Periodo _ Cartolina
motivos alusivos ao Natal e associando os simbolos de Natal
a Geografia - “GeoNatal”. | 1,2,3,4,5,6 com os aspetos geograficos, assim - Tesoura
como desejar Boas Festas atoda a - Cola
comunidade educativa. - Entre outros
420 Comemoracgao do “Dia Dimensdes': (A), (B), | - Conhecer os instrumentos de | Professores Alunosdo 72 | 23 de
Mundial da Meteorologia”. | (c) Objetivos': medi¢cdo meteoroldgicos; e 10° margo

1,2,3,4,5,6




- Reconhecer a importancia da
meteorologia na vida quotidiana
das populacdes;

- Motivar os alunos para o estudo
deste conteldo programatico.

- Despertar nos alunos valores e

420 Assinalar o “Dia Mundial da | Dimensdes'’: (A), (B), . N Professores de Alunos do 22 de
Terra” ideias de preservag¢do da natureza Geografia 708092102 |'abril
: (C) Objetivos': e senso de responsabilidade para| . gre TN
com as geracoes futuras; Biologia e 119,12°
1,2,3,4,5,6 ’ Geologia ’
- Compreender a necessidade de
alterar habitos de consumo;
-Equacionar formas de
reutilizar/reciclar os desperdicios
domésticos numa légica de
“economia circular”.
420 Assinalar o “Dia da Dimensdes'’: (A), (B), Professores Alunos do 79, | 9 de maio

Europa”.

(C) Objetivos':
1,2,3,4,5,6

- Desenvolver competéncias para
a construgdo de saberes;

- Desenvolver o pensamento

critico e criativo;

- Equacionar o posicionamento de
Portugal no contexto da Unido
Europeia;

- Criar um verdadeiro sentimento
de cidadania europeia.

112e 12°




420 Elaborag3do/ Exposicdo de | Dimensdes’: (A), (B), |- Desenvolver a criatividade, | Professores Alunos do 20
“Cartas de Amor o autonomia e sentido estético, 792,82,92,10°, | Periodo
e (C) Objetivos™: . .
Geogrdéficas”. associando os simbolos do Amor 112 120
1,2,3,4,5,6 com os aspetos geograficos. ’
420 Assinalar o “Dia Dimensdes'’: (A), (B), | - Identificar causas e | Professores Alunos92e 13 de
Internacional para a (C) Objetivos': consequéncias das catastrofes e 10° outubro
reducdo de catastrofes”. medidas de prevencio;
1,2,3,4,5,6 . A
- Compreender a importancia da
seguranca e defesa nacional na
mitigacao do risco;
- Elaboragdo de uma tipologia de
riscos naturais, antrépicos e
mistos.
420 Exposigdo Dimensdes’: (A), (B), | AEresentar alternativas L€ Professores/EE/ Alunos 92 20
fotografica/identificacdo " solugbes ~para as  questdes Periodo
. . (C) Objetivos™: ambientais detetadas; Pais
de problemas ambientais . .
W - Incorporar o respeito e o cuidado
no Concelho - “Um olhar | 1,2,3,4,5,6 . .
) i para com o meio ambiente;
sobre o ambiente”. - Estimular a mudanga pratica de
atitudes.
420 Visita de estudo a Central | Dimensdes’: (A), (B), |~ Equ§C|.onar a Professores Alunos 10°¢ 10 - Autocarro
hidroelétrica do Lindoso ativad potencialidades e ano semana
" | (C) Objetivos': limitagdes dos recursos hidricos do 3
123456 na producdo de energia elétrica o
R periodo
e/ou outros
usos; (21 de
- Inferir o potencial de abril)

valorizagao
econdmica das disponibilidades
hidricas,

apresentando exemplos dessas




possibilidades;

- Conhecer um
recurso

(albufeira/barragem),

identificand
0
dados, nomeadamente a
localizagdo e as

caracteristicas geograficas do local;

- Participar em trabalho de
campo, para

recolha e sistematiza¢do da
observagdo direta dos fendmenos
geograficos.

420

Construcao de uma Banda
Desenhada sobre a
tematica “MigracGes/
Refugiados ambientais e
de guerra.

Dimensdes': (A), (B),
(C) Objetivos':
1,2,3,4,5,6

- Identificar causas e
consequéncias das migracgoes;

- Reconhecer o estatuto de
refugiado de acordo com a ONU;

- Reconhecer o caracter social e
humanitario do problema dos
refugiados;

- Conhecer a importancia do Alto
Comissario das NacGes Unidas
para os Refugiados.

Professores

Alunos do 8¢
ano

Periodo




420 Visita de estudo ao Porto e | Dimensdes’: (A), (B),

porto de Leixdes. (C) Objetivos':

1,2,3,4,5,6

- Observar/aplicar in loco
conteudos adquiridos em sala de
aula;

- Compreender a importancia do
transporte maritimo quer ao nivel
dos cruzeiros quer no transporte
de mercadorias para o dinamismo
econdémico da regiao;

- Promover/motivar o transporte
de sustentabilidade ambiental,

- Promover o gosto pela
descoberta;

- Compreender a organizagao
morfuncional das cidades;

- Identificar as fungdes urbanas;

- ldentificar problemas sociais e
ambientais associados as grandes
cidades.

Professores

Alunos do
112 ano

28 de
abril.

Autocarro

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os conteuidos de cada drea do saber, associando-os a situagGes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial: garantir um
clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integracdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria: constituir-se como um recurso para a

comunidade.

Objetivos: 1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para aprender,

valorizando a diversidade e a equidade e a n3o discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e Encarregados de Educagdo/

Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.




Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Atividades a
desenvolver

Articulagdo com o
Projeto Educativo

2022/2023

Ano letivo

Objetivos Especificos

Intervenientes

/Publico-alvo

Grupo

Economia e

Contabilidade

Calendarizagido/
Duragdo da
atividade

Recursos/
Orgcamento

Dimensd&es': (A), (B),

Promover a aproximag¢do ao mundo do trabalho;

Visita de estudo ao Publico-alvo: 2.2 Periodo Transporte:
Museu Cupertino de (€) Possibilitar a compreensao do funcionamento e a 350,00€
Miranda e Museu da Objetivos': 1,2 e 3 organizagao das estruturas empresariais; 10.2 anos de (1 dia)
cerveja (Super bock L. Economia POCH
ja ( *p ) Compreender a estratégia e a cultura da empresa. Ensino (POCH)
Profissional
Organizagao:
area
disciplinar
- Dimensdes': (A) e (B) Fortalecer os conheameth’os' gerais dos allinos noque | poblico-alvo: . . .
Qualifica em concerne a factos contabilisticos e transagdes 11.2 anos dos 22P-1dia Transporte:
Matosinhos Objetivos': 1 e 2 comerciais da empresa; h 360,00¢€
* Conhecer na pratica o registo dos elementos Profissionais (POCH

fundamentais inerentes a Contabilidade e ao SNC;

Conhecer in logo a atividade do técnico de
contas/contabilidade em contexto real de trabalho;

Organizagao:
area
disciplinar




Objetivos Especificos Intervenientes Calendarizagido/ Recursos/
/Publico-alvo Duragao da Orgamento
atividade

Atividades a Articulagdao com o

desenvolver Projeto Educativo

Tornar o ensino num processo ativo, inovador e
atualizado;

Preparacdo para a vida ativa;

Exaltar a autonomia e o sentido de cooperag¢do do
aluno;

Demonstrar criatividade e abertura a inovacgao;

Identificar procedimentos facilitadores do processo de
transicdo escola trabalho (conhecimento do meio
empresarial, exploracdo de ofertas de emprego,
contacto com profissionais);

Identificar procedimentos facilitadores do processo de
transicdo escola trabalho (conhecimento do meio
empresarial, exploragao de ofertas de emprego,
contacto com profissionais);

Compreender a exploragdo vocacional como um
processo essencial ao desenvolvimento e gestao de
carreira;

Compreender o efeito da globalizacdo no mercado de
trabalho e na estrutura das profissoes;

. o 0 Possibilitar a compreensdo do funcionamento e a Publico-alvo:

- Dimensdes': (A), (B), o o R . )
Visita de estudo aos (©) organizagdo das estruturas empresariais 102 CPTCSD 3.2 periodo (1 dia) Transporte:
estudios da RTP - ) (comercializagdo/vendas de produtos e rece¢do aos 10.2 Comercial 260,00€
Porto/Porto Objetivos™: 1,2 e 3 clientes).

Canal/Modelo/




Atividades a
desenvolver

Articulagdao com o
Projeto Educativo

Objetivos Especificos

Intervenientes
/Publico-alvo

Calendarizagido/
Duragao da
atividade

Recursos/
Orgcamento

Continente e ao
Museu do Futebol
Clube do Porto

Compreender a estratégia e a cultura da empresa;

Reconhecer estratégias de promogdo de produtos e se
rvicos através de meios interativos ou digitais.

Identificar os novos meios de comunicagdo digital

Identificar diferentes técnicas de marketing do
produto/servigo.

Organizacao:
area
disciplinar

Bilhetes:

Museu FCP — 4€
(cada)

(POCH)

Visita de estudo a
baixa Portuense, ao
EL Corte Inglés, a um

Hotel e um Hostel

Dimensdes': (A), (B),
(€)

Objetivos™: 1,2 e 3

Ser capaz de reconhecer as principais linhas de
tendéncia de evolugcdo do comércio e servicos em
Portugal.

Conseguir distinguir as diferentes tipologias e modelos
organizacionais das empresas do setor do comércio e
Servigos.

Conseguir analisar o funcionamento de uma empresa
comercial.

Saber identificar e aplicar os diferentes métodos de
organizagao do trabalho, reconhecendo a importancia
da gestdo participativa por objetivos.

Compreender o papel de Portugal enquanto pais
receptor de turismo, nomeadamente a cidade do
Porto.

Destacar os pontos fortes/fracos do turismo/hotelaria
na regido em que o curso se desenvolve.

Publico-alvo:
102 CPTCOML,
(Baixa
portuense e EL
Corte Inglés)

102 Recegdo
(Hotel e
Hostel)

Organizagao:
area
disciplinar

1 autocarro — 260
euros




Atividades a
desenvolver

Articulagdao com o

Projeto Educativo

Objetivos Especificos

Intervenientes
/Publico-alvo

Calendarizagido/
Duragao da
atividade

Recursos/
Orgcamento

Conhecer circuitos turisticos.

Reconhecer a tipologia da procura e oferta turisticas.

Visita de Estudo a
Guimardes (Pousada
Mosteiro de Santa
Marinha e ao Centro
Histérico
classificado como
Patrimonio Cultural

Dimensdes': (A), (B)

Objetivos': 1, 2

- Contribuir para o desenvolvimento das competéncias
dos alunos em varios dominios, permitindo uma
aproximacgao ao contexto real de trabalho.

- Promover o enriquecimento e integragao na
comunidade cultural, despertando os alunos para
novas situacdes e para a formacdo integral e
contribuindo, ainda, para a valorizacdo e

Publico-alvo:
11.2ano
Recegdo/Admi
nistrativo e
11¢9
CSD/Contabili
dade

1 dia — 22 periodo

1 autocarro — 230
euros

da UNESCO - reconhecimento do patriménio local.
Castelo de Organizagao:
Guimaries e Pago - Reconhecer a importancia da atividade turistica e da area
dos Duques de realizagdo de roteiros. disciplinar
Braganga)
- Conhecer uma Pousada e presenciar o trabalho
* desenvolvido na recegao, no Front Office e no Back
office.
Transformar a informacao recolhida em - Publico-alvo: Transporte: 600€
Visita a empresa Dimensdes i:(A), (B) | conhecimento; 11.2 ano dos 32 Periodo (60 alunos —
Navigator e auma e(C) Cursos previsdo)
grande superficie Possibilitar a compreensdo do funcionamento e a profissionais
comercial (Aveiro) organizagao das estruturas empresariais; Contabilidade/
Objetivos: 1, 2,3 CSD (POCH)

Compreender a estratégia e a cultura da empresa;

Identificar procedimentos facilitadores do processo de
transi¢Ges (conhecimento do meio empresarial);

Administrativo
/Rececdo




Atividades a
desenvolver

Articulagdao com o
Projeto Educativo

Objetivos Especificos

Intervenientes

/Publico-alvo

Calendarizagido/

Duragao da
atividade

Recursos/
Orgcamento

Compreender as técnicas de comunicagdo
empresarial;

Compreender os fatores de producdo e distribuicdo.

Organizagao:
area
disciplinar

Visita de estudo a
empresa Renova e

Dimensdes': (A),(B),

Promover a aproximagdo ao mundo do trabalho;

Publico-alvo:

Data a definir

Transporte:

Objetivos™ 1,2 e 3

Grutas de Mira de (€) Possibilitar a compreensdo do funcionamento e a 10.2,11.2¢ 1dia (é pago pelos
; ) organiza¢do das estruturas empresariais; 122 alunos)
Aire Objetivos' 1, 2, 3 ganizac P (Economia A e
" Compreender a estratégia e a cultura da empresa; Q) Cerca de 1 200
. . Organizagao: Euros
Reconhecer a educacdo e a formacdao como 4rea
instrumentos de valorizagdo pessoal e social. -
disciplinar
Dimensdes:: (A), (B) Reconhecer a importancia da empresa para o Publico-alvo: 22 periodo OTransporte: 335
Visita d do (©) """ | desenvolvimento da economia da regigo e da (122 anos euros
's_'t_a eestudoa ) economia nacional; Profissional) OOficina do Doce:
Oficina do Doce, em | gpietivosi: 1,2 e 3 grupo superior a 20
Aveiro/ Conhecer a envolvente histérica ass'ouada a‘(zs ovos Todos pessoas - preco por
Visitar o centro moI.es e de outros doces conventuais da regidao de aluno - 1.75 €
. Aveiro; Organizagdo:
histérico e a zona 4rea
comercial da cidade Contribuir para a formagdo da sensibilidade estética. disciplinar
de Aveiro*
Visita de estudo a Dimenses': (A), (B) Conhecer mecanismos de apoio ao emprego por conta | Publico-alvo: 12 periodo
ANIJE Porto e Museu (©) " | de outrem (Estagios Profissionais); 122 anos




Atividades a
desenvolver

Articulagdao com o
Projeto Educativo

Objetivos Especificos

Intervenientes

/Publico-alvo

Calendarizagido/

Duragao da
atividade

Recursos/
Orgcamento

WOW / Caves do
Vinho do Porto

*

Promover o empreendedorismo (Programa de Apoio
ao Empreendedorismo e a Criagdo do Préprio
Emprego)

da disciplina
de Economia e
Area de
Integragao

(Todos os 129)

Organizagao:

area
disciplinar
Partlslt:):riiodr;o dia Dimensdes': (A), (B), Motivar para o estudo da Economia; Publico-alvo: Data a definir Transporte:
(€ Contribuir para a formac3o integral dos alunos; Curso (22 Periodo) (é pago pelos

Universidade do
Porto / Minho

Objetivos™ 1, 2, 3

Promover a integracdo de saberes;
Desenvolver o espirito de iniciativa e curiosidade;

Estimular a criatividade do aluno.

Socioecondmi
co (10-9, 11.9)

Organizagao:
area
disciplinar

alunos)

200 euros

Visita de Estudo a

Valenga - Muralhas
de Valenca /Praga
Forte de Valenga) e
Viana do Castelo -
museu do traje e
Santuario de Santa
Luzia

A, B, C

1,2,3,4

Compreender o processo de fabrico da louga regional
de Viana;

Entender a importancia do comércio e industria para o
desenvolvimento da economia da regiao;

Entender como os aspeos sociais/culturais influenciam
o desenvolvimento da regido;

Compreender a importancia do turismo religioso.

Publico-alvo:

12.2 anos
Todos

Organizagao:
area
disciplinar

2.2 periodo

Transporte (cerca
de 335¢€)

Entradas no museu
(€1,00/pessoa)




Objetivos Especificos Intervenientes Calendarizagido/ Recursos/
/Publico-alvo Duragao da Orgamento
atividade

Atividades a Articulagdao com o

desenvolver Projeto Educativo

Compreender a intemporalidade das manifestacdes
estéticas e a sua diversidade no tempo e no espago

Visita de estudo a Promover a interligacdo entre teoria e pratica, a Professores:

Bruxelas A, B,C escola e a realidade; A realizar na 580 € (suportado
. ) Grupo d-e paragem letiva do pelos alunos)

(lartlculagao entreas | 1 2 3 4 Vivenciar, na pratica, conhecimentos adquiridos na Economia Carnaval

Areas disciplinares sala de aula: -/

de Economia/Clube jplico-alvo

Ser Cidad3o/EADH) Compreender a cultura e formas de estar diversas; Alunos do

* Perceber a diversidade de motivacdes turisticas e ensino

diferentes tipos de turismo; secundario

Aprofundar o conhecimento dos fenédmenos do
etnocentrismo, racismo e xenofobia no contexto da
diversidade das culturas;

Fomentar o respeito e a valorizagdo de si num
contexto de formacdo pessoal e social que garanta o
exercicio de uma cidadania responsavel e ativa;

Desenvolver o relacionamento com os outros com
base nos principios de cooperacdo e solidariedade,
assumindo a alteridade e diversidade como fator de
enriquecimento mutuo;

Promover uma cultura de esforgo pessoal como
garante de aprendizagens soélidas e significativas,
promotoras de autoestima e autonomia.




Atividades a
desenvolver

Articulagdao com o
Projeto Educativo

Objetivos Especificos

Intervenientes
/Publico-alvo

Calendarizagido/

Duragao da
atividade

Recursos/
Orgcamento

Divulgacao:

- Dos cursos

Dimensdesi: A, Be
C

Promover o trabalho entre os membros que integram
a Area Disciplinar e os Discentes;

Publico-Alvo:
Alunos do 9.9;

Final do 2.2

periodo/inicio 32

150 euros

profissionais cuja Dar a conhecer os perfis de saida dos cursos Alunos dos (cartolinas, cépias a
formacdo técnica Objetivosii: 1, 2,3 | profissionais, do curso sdcio econdmicas, bem como 1127anos dos preto e branco e a
. . A L ~ Cursos de
seja lecionada pela os conteudos e a importancia das disciplinas de opc¢ao Humanidades/ cores)
Area disciplinar de no 12.2 ano, no futuro profissional dos Alunos. Sécio
Economia; econdémicas e
- Do Curso sécio fmunidade
econdémicas; Educativa
- Das disciplinas de Organizagao:
Direito, Economia C drea
e Sociologia. disciplinar
Comemoragdo do Dar a conhecer os perfis de saida dos cursos Pablico-alvo )
dia do ensino Objetivosii: 1,2,3 | profissionais através do “saber fazer”; 2.2 PERIODO 200 EUROS
profissional em Toda a
colaboragdo com Valorizar o ensino profissional comiMade
todas as areas educativa
disciplinares que
lecionem disciplinas Profess,ore's
no Ensino responsaveis:
Profissional Coordenadora
de
departamento
e diretores de
cursos de

todos os




Atividades a
desenvolver

Articulagdao com o
Projeto Educativo

Objetivos Especificos

Intervenientes
/Publico-alvo

Calendarizagido/
Duragao da
atividade

Recursos/
Orgcamento

cursos
profissionais

PROJETO
DECOjovem

A,B,C

1,2,3,4

Promover a educac¢ao do consumidor na sua
comunidade educativa, contribuindo para o reforgo
das competéncias enquanto consumidores
informados, conscientes e confiantes.

Potenciar e estimular o desenvolvimento de projetos
educativos e atividades que reforcem a educacdo do
consumidor na escola e na comunidade.

Reforgar a formagdo de cidad3dos solidarios,
participativos e empenhados na construcdo de uma
sociedade mais responsavel, criteriosa, inclusiva e
sustentdavel.

Alunos, Pais e
Encarregados
de Educacdo e
Comunidade
em geral

Professores
responsaveis

Cristina
Almeida e

Paula Soares

Ao longo do ano
letivo

A definir

Visita de estudo a

Fabrica de
chocolates
Imperial/Alfandega
Régia/Nau
Quinhentista/Casa
do Barco

(Vila do Conde)*

Promover a aproximac¢ao ao mundo do trabalho;

Reconhecer a importancia da empresa para o
desenvolvimento da economia da regidao e da
economia nacional;

Contribuir para a formacdo da sensibilidade estética.

12° ensino
profissional

REC/ADM/VEN
DAS

Organizagao:
area
disciplinar

Autocarro (cerca
de 175€(cerca de
175€




Atividades a
desenvolver

Articulagdao com o
Projeto Educativo

Objetivos Especificos

Intervenientes
/Publico-alvo

Calendarizagido/
Duragao da
atividade

Recursos/
Orgcamento

Clube de
Voluntariado

. Cabazes de Natal

. Comemoragdo do
Dia Internacional do
Voluntariado - 5 de
dezembro

. Intercambio com
instituicdes da
terceira idade e/ou
outras

. Exposicdes

. Parcerias no ambito
do Voluntariado

- Loja solidaria

Dimensdes': (A), (B),
(€)

Objetivos'™: 1,2 e 3,
4,5,6

Proporcionar aos alunos a oportunidade de participar
ativamente na construgdo de uma sociedade mais
coesa e mais solidaria;

Cativar os jovens para a¢Oes de voluntariado e
sensibiliza-los para a sua importancia;

Contribuir para a formacado do jovem como cidadao
responsavel, solidario e interveniente;

Criar lacos entre a escola e a comunidade.

Publico-alvo

Alunos, Pais e
Encarregados
de Educacgdo e
Comunidade
em geral

Professores
responsaveis

Cristina
Almeida e

Paula Soares

Ao longo do ano
letivo

A definir

i (A) Dimens&o curricular: melhorar a relagdo entre os contelidos programaticos e a vida. (B) Dimensédo psicossocial: garantir um clima de escola estimulante e que proporcione o aumento de auto-
estima e proporcionar prazer na realizagdo das atividades. (C) Dimensdo comunitaria: constituir-se como um recurso para a comunidade.

i1, Melhorar o sucesso escolar e educativo; 2. Promover atitudes e competéncias adequadas ao ensino e a aprendizagem; 3. Fomentar a relagdo Escola/Pais e EE/ Comunidade. 4. Promover uma

cultura de avaliagdo de escola

* A realizagdo das visitas de estudo propostas esta dependente da disponibilidade das entidades e da possibilidade de articulagcdo nas turmas com
alunos de cursos profissionais diferentes.







: ; Ano letivo 2022/2023 Grupo Educacio Tecnol()gica

Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

Atividades a Articulagdo com o .. e Dinamizadores/Publico = Calendariza¢do/ Recursos/
. . Objetivos Especificos o~
desenvolver Projeto Educativo -alvo Duragao Or¢amento
Exposi¢do de Dimensdes': : dDEZZ';\;?:;’ser competencias para a construcao Jodo Costa 19 Periodo
Trabalhos (A).(8),(C),(D) 72 e 82 Anos. 29 Periodo
F At ii.
Objetivos™ 1,2,3,4,5,6 30 periodo
Visita de estudo | Dimensdes': ) gsiz’;‘é‘:ler Competencias para a construcdo | 41orap)y 22 Periodo 185€
Randstad e BLip (A),(B),(C),(D) 12°CSD Wransporte
Objetivos'™: 1,2,3,4,5,6
Visita de Estudo Dimensdes': . gssszr;\;(:levser competencias para a construgdo 11°TADM 29 Periodo 185€
Art:,ulvto Dlztrltal do | (A),(B),(C),(D) 12°CSD Transporte
orto e >onae Objetivos': 1,2,3,4,5,6
Palestra Dimensdes': (A),(B),(C), " Desenvolver competencias paigigegnstrucio Todosos 112e 2%Periodo
de saberes. s
. (D) 122Profissionais
Empreendedorismo
Objetivos™: 1, 2, 3,
4,5,6

PAA 2022-2023 65



Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os conteldos de cada area do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial:

garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:
constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para
aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a n3o discriminac¢do; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relag3o Escola/ Pais e
Encarregados de Educag¢do/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavalia¢do da Escola.
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Escola Secundéria de Pagos de Ferreira

32 Departamento — Matematica e Ciéncias Experimentais




I Ano letivo 2022/2023 Y as
Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Artievfagao com Publico Calendariza Recursos/
Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores - ¢
Educativo alvo ao Orgamento

Organizagao:

Professora Teresa
Rocha

Vigilancia: - Uma sala
Alunos dos

8¢, 99, 109,

= Incentivar e desenvolver o gosto pela

Matematica assegurada por

. "y rofessores de
. — . o = Proporcionar um momento lidico com a P o o - Folhas de
Matemati  Olimpiadasde  Dimensdesi: (B) Matematica Matemtica de acordo  11%€12%  Aolongo do papel de
ca Matematica ietivosii: . - : anos de ano
Objetivosii: 1 = Desenvolver as capacidades de analise, com as necessidades laridad prova
~ SEPR , : escolarida
observagao e raciocinio légico, através da que surgirem;
~ e.
resolucdo de problemas PSP,
¢ p Classificac3o: - custo 20

assegurada por
professores de
Matematica de acordo
com as necessidades
que surgirem.

68



Atividades

EQUAMAT
Matemati e
ca
MAT 12
M -
caatematl SuperTMatiK

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes ' : (B)

Objetivos: 1 e 3

Dimensdes ': B....

Objetivo ™: 1

Objetivos Especificos

= Desenvolver o gosto e o interesse pela
Matematica

= Estimular o trabalho de colaboracdo entre
alunos e entre alunos e professores

= Ajudar a criar habitos de trabalho
auténomo

= Melhorar os conhecimentos especificos da
Matematica

= Desenvolver as capacidades de
concentragao e aten¢ao

= Proporcionar um momento ludico com a
Matematica

= Colaborar na planificagdo e concretizagdo
de ideias

= Avaliar a importancia do calculo

= Desenvolver o gosto e o interesse pela
Matematica

= Desenvolver as capacidades de
concentragdo e atengao

= Proporcionar um momento ludico com a
Matemaitica

= Desenvolver competéncias de calculo

Dinamizadores

Todos os professores
da Area Disciplinar de
matematica que
tiverem alunos
envolvidos nas
atividades.

Organizagao:
professora Teresa
Rocha

Professores
intervenientes: todos
os professores que
tiverem alunos
envolvidos na
atividade.

Publico-
alvo

Calendarizag

ao

" no
Equamat:
alunos
do79,8%e
92 anos; Abril/maio
" no

MAT12:

alunos

dol0¢9, 11¢

e 122 anos

Alunos do
72 ano, 82
e 92ano

Durante o
ano letivo

69

Recursos/
Orcamento

- Prego de
uma
camioneta
para
transportar
os alunos a
Universida
de de
Aveiro

45 € para
inscrever
os alunos
na grande
final on line



Matemati
ca

Matemati
ca

Matemati
ca

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os contetdos de cada area do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial:

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Atividades

Dimensdes ':
Espaco AB....
MilageApreder+

Objetivo : 1,2

Espetaculo de
teatro

Dimensdes ';
A,B....

Objetivo ™:1,2,3
Comemoracgao do

dia Internacional
da Matematica

Dimensdes ': B....

Objetivo : 1

Objetivos Especificos

= Ajudar a criar habitos de trabalho
auténomo

= Melhorar os conhecimentos especificos da
Matematica

= Desenvolver o raciocinio, a estratégia e a

reflexdao

= Desenvolver a capacidade de comunicar
matematicamente;

= Desenvolver o gosto e o interesse pela
Matematica

= Motivar e incutir o gosto pela disciplina;
= Apresentar de conteudos ajustados ao 3.2
ciclo de uma forma ludica.

= Motivar e incutir o gosto pela disciplina

Dinamizadores

Dinamizadora:
Professora Monica

Professores
intervenientes:

Professores da Area
Disciplinar de
Matematica outros
professores
interessados

Area disciplinar de
Matematica

Elenco de atores do
Teatro Educa

Professores da Area
Disciplinar de

Matematica/Equipa da

Biblioteca Escolar

Publico-
alvo

Alunos do
Ensino
Basico e
dos alunos
Ensino
Secundario
com
Matematic
a

Alunos do
3.2 ciclo

Todos os
alunos

Calendarizag

ao

Durante o
ano letivo

A definir

14 de Marco

garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:

constituir-se como um recurso para a comunidade. Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de

escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a ndo discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e
comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e Encarregados de Educagdo/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre
docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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Recursos/
Orcamento

Transporte
dos alunos
ao local de
apresentag
do dos
trabalhos
Caso sejam
selecionad
0s

5 € /aluno

Material
para
decorara
escola



F PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

510

510

510

Atividades

Comemoracgao do Dia
Mundial da Ciéncia dia
vinte e quatro de
novembro

Visita a sala Eureka e sala
da Razao o
departamento de Fisica
da FCUP

Visita ao Planetario do
Porto

Ano letivo

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes': (A),
(B), (C)

Objetivos':
1,2,3,4,5,6

Dimensdes': (A),
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5,6

Dimensdes': (A),

(B), (C)

Objetivos Especificos

= Desenvolver  competéncias
para a construgdo de saberes;

= Promover a importancia e o
interesse pelas areas da
Ciéncia.

= Complementar o trabalho
pratico experimental
desenvolvido na disciplina;

= Desenvolver  competéncias
para a construcao de saberes;

= Promover a importancia e o
interesse pelas areas da
Ciéncia.

= Desenvolver  competéncias
para a construgao de saberes;

2022/2023

Dinamizadores

Professores do
grupo 510

Professores do
grupo 510

Professores do
grupo 510

grupo

Publico-alvo

Alunos do
Ensino
Basico e
secundario

Alunos do
9%ano

Alunos do
7%ano

Fisico-Quimica

Calendarizaca
o

19 periodo

29 periodo

19 periodo

Recursos/
Orgamento

150 euros

Autocarro
+

Bilhete
entrada

Autocarro
+
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510

510

510

Atividades

Visita ao museu da
Ciéncia e da Fisica da FCC
e/ou Palestra “Fisica,
Quimica e a Medicina
uma relagao intima”

Visita ao Pavilhdo da
agua
Porto

Visita ao Laboratério
Ferreira da Silva na
reitoria da UP e ao
Museu de Histdria

Natural

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Objetivos':
1,2,3,4,5,6

Dimensdes': (A),
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5,6

Dimensdes': (A),
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5,6

Dimensdes': (A),
(B), (C)

Objetivos':
1,2,3,4,5,6

Objetivos Especificos

= Promover a importancia e o
interesse pelas areas da
Ciéncia.

= Desenvolver  competéncias
para a construcdo de saberes;
Promover a importancia e o
interesse pelas areas da
Ciéncia.

= Desenvolver  competéncias
para a construcdo de saberes;
Promover a importancia e o
interesse pelas areas da
Ciéncia.

= Desenvolver  competéncias
para a construgao de saberes;
Promover a importancia e o
interesse pelas dreas da
Ciéncia.

Dinamizadores

Professores do
grupo 510

Professores do
grupo 510

Professores do
grupo 510

Publico-alvo

Alunos do
11%no

Alunos do
82ano

Alunos do
10%ano

Calendarizaga Recursos/
o Orgamento

Bilhete
entrada

29 periodo Autocarro

+

Bilhete
entrada

=
10

periodo Autocarro

+

Bilhete
entrada

22 periodo Autocarro
+

Bilhete
entrada

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os contetdos de cada area do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial:
garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:
constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para
aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a n3o discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e

Encarregados de Educagdo/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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2022/2023 Area Disciplinar . . .
i Biologia e Geologia

Ano letivo

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Area
disciplinar

Atividades

Articulagdo com

o Projeto
Educativo

Objetivos Especificos

Dinamizador

Publico-
es alvo

Calendarizaga

Recursos/
o Orgcamento

Biologia e Comemoracdo  Dimensdes'’: (A), " Proporc?ionar novas formas de Docentes de  Comunidad Sem custos
Geologia dos Dias: (B), (C) aprendizagem. _ Biologia e e educativa
520 « Dia da Objetivos': = Fortalecer a autoestima dos alunos. Geologia 79/82an0 g de outubro
Geodiversidade 1,2,3,4,5 = Sensibilizar a comunidade educativa e 109/12¢
. para a preservacgdo do Ambiente.
Parceriacomo © Dia da Floresta ane 23 de
Projeto Eco- Autdctone novembro
Escolas e Dia da arvore 21 de marco
e Mundial da Agua 22 de margo
Parceriacomo ¢ Mundial da Terra 22 de abril
Clube de e Internacional da
Protecao Civil Biodiversidade 22 de maio
Biologia e Olimpiadas Dimensdes': (A), = Despertar a curiosidade cientifica. Professor Alunos do Ao longo do Fotocdpias
Geologia Portu_gues-as de  (B),(C) = Consolidar conhecimentos no 4mbito  responsavel:  112e 12° ano letivo 50€
520 Biologia Objetivos' da Biologia. Ercilia Rocha ~ ano
1,2,3,4,5 Docentes de Inscritos
Parceria com a Biologia. €
Ordem dos Geologia
Bidlogos
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Area
disciplinar

Biologia e
Geologia
520

Parceria com a
Associacao
Portuguesa de
Gedlogos

Biologia e
Geologia
520

Colaboracao

comoPESe

com a Saude
escolar

Colaboracao
dos Bombeiros
Voluntdrios de

Pacos de
Ferreira

Biologia e
Geologia
520

Colaboracgao
dos Bombeiros

Atividades

Olimpiadas

Portuguesas de

Geologia

Suporte Basico de

Vida
Workshop

Imobilizacao de
fraturas

Workshop

Articulagdo com

o Projeto
Educativo

Dimensdes': (A),

(B)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Dimensdes':
(8), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Dimensdes':
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

(A),

(A),

Objetivos Especificos

= Despertar a curiosidade cientifica.

= Consolidar conhecimentos no ambito
da Geologia.

= Consolidar a aprendizagem de
conteudos programaticos.

= Aplicar técnicas de socorrismo.

= Proporcionar novas formas de
aprendizagem.

= Consolidar a aprendizagem de
conteldos programaticos.
= Aplicar técnicas de socorrismo.

= Proporcionar novas formas de
aprendizagem.

Dinamizador
es

Professor
responsavel:

Paulo Rocha

Docentes de
Biologia e
Geologia

Professor
responsavel:

Justa Costa

Professores
da Formacao
Tecnoldgica

Professor
responsavel:

Justa Costa

Publico-
alvo

Alunos do
ensino
secundario,
112e 10¢°
inscritos.

Alunos do
Curso
Profission
al de
Técnico
Auxiliar
de Saude

(12 ano)

Alunos do

9%no

Alunos do
Curso
Profission
al de
Técnico

Calendarizaca
o

Ao longo do
ano letivo

22 ou 32
Periodo

22 ou 39
Periodo

Recursos/
Orgamento

Fotocopias
50€

Equipamento
do suporte
basico de vida.

60€

Talas. Ligas,
computador,
telemovel

0€
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Area
disciplinar

Voluntarios de

Pacos de
Ferreira

Biologia e
Geologia
520

Colaboragao
com o PES

Biologia e
Geologia
520

Colaboracao
com as
profissionais
da cantina

Biologia e
Geologia
520

Parceria com
instituicdes

Biologia e
Geologia 520

Atividades

Oficina de Saude

Workshop,
rastreios,
comemoragoes

Cantina da Escola
Atividades praticas

Centros de Dia ou
outras institui¢coes
da Freguesia dos
alunos

Atividades praticas

Feira dos minerais

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes’:  (A),
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Dimensdes’: (A),
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Dimensdes’: (A),
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Dimensdes': (A),

(B), (C)

Objetivos Especificos

= Consolidar a aprendizagem de
conteldos programaticos.

= Proporcionar novas formas de
aprendizagem.

= Dinamizar rastreios de saude.

= Consolidar a aprendizagem de
conteudos programaticos.

= Proporcionar novas formas de
aprendizagem.

= Executar as tarefas que se integram
no ambito de intervengao do Auxiliar
de Saude sempre com orientagdo e
supervisdo de um chefe de cozinha.

= Consolidar a aprendizagem de
conteudos programaticos.

= Proporcionar novas formas de
aprendizagem.

= Executar as tarefas que se integram
no ambito de intervencdo do Auxiliar
de Saude.

= Estimular o interesse dos alunos pela
geologia e paleontologia.

Dinamizador
es

Professores
da Formacao
Tecnoldgica

Professor
responsavel:

Justa Costa

Professores
da Formacdo
Tecnoldgica

Professor
responsavel:

Justa Costa

Professores
da Formacgdo
Tecnoldgica

Professor
responsavel:

Justa Costa

Professores
da Formacao
Tecnoldgica

Professor
responsavel:

Justa Costa

Publico-
alvo

Auxiliar
de Saude

(12 ano)

Alunos do
Curso
Profissional
de Técnico
Auxiliar de
Saude

Alunos do
Curso
Profissional
de Técnico
Auxiliar de
Saude

(32 ano)

Alunos do
Curso
Profissional
de Técnico
Auxiliar de
Saude

Comunidad
e educativa

Calendarizaca Recursos/
o Orgamento

Aolongodo  Equipamento
ano de rastreios,
bata
0€
12 oy 2° Bata e
Periodo material de
registo didrio
das atividades
0€
Ao longo do Bata,
ano computador,
0€
22 de abril Sem custos

(Dia da Terra)
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Area
disciplinar

Biologia e
Geologia
520
Colaboracao
da Ambisousa

Parceria Eco-
Escola

Biologia e
Geologia
520

Atividades

Estacao de

Triagem e Aterro

sanitario de

Ambisousa, em

Lustosa

Visita de estudo

Geopark de
Arouca

Visita de estudo

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Objetivos': 1, 2, 3,
4,5

Dimensdes': (A),
(B)

Objetivos':
1,2,3,4,5

Dimensdes': (A),
(B)

Objetivos':
1,2,3,4,5

Objetivos Especificos

= Divulgar os varios materiais
constituintes da crosta terrestre.

= Despertar a curiosidade e o interesse
pelas ciéncias.

= Despertar o interesse pela
conservagao da natureza.

= Sensibilizar para a educacgao
ambiental (separacdo e valorizacdo
dos residuos).

= Sensibilizar os alunos para a
sustentabilidade do meio ambiente.

= Fomentar nos Alunos a Educacao
para a Cidadania, valorizando o
ambiente.

= Proporcionar novas formas de
aprendizagem.

= Ampliar conhecimentos sobre

biodiversidade e prote¢dao ambiental.

= Rever conceitos de Geologia
lecionados nas aulas.

= Conhecer aspetos da histoéria
geoldgica da regido.

= Promover a divulgag¢do das ciéncias e
dos recursos geoldgicos.

= Sensibilizar os alunos para a
importancia da preservacgdo das
espécies vegetais e sustentabilidade
do meio ambiente.

Dinamizador
es

Docentes de
Biologia e
Geologia

Docentes de
Biologia e
Geologia do
82 ano edo
12%ano

Docentes de
Biologia e
Geologia do
102 Ano

Alunos do
82 ano de
Ciéncias
Naturais e
do

10TAS

Algumas
turmas do
102 ano de
Biologia e

Geologia

Calendarizaca
o

22 ou 32
Periodo

22 ou 32
Periodo

1 dia

Recursos/
Orgamento

Autocarro
100€

Autocarro
150€
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Articulacdao com . . R
¢ Dinamizador Calendarizaca Recursos/

es o Orgamento

Area
disciplinar

Atividades o Projeto Objetivos Especificos
Educativo

= Promover a educagdo para a

cidadania.
Biologia e Galeria da Dimensdes': (A), = Proporcionar novas formas de Docentes de Algumas 22 ou 32 Autocarro
Geologia Biodiversidade no  (B) aprendizagem. Biologia e turmas do Periodo 150€
520 Museu de Historia  opjetivos': = Ampliar conhecimentos sobre Geologiado 112anode 1 dia
Natural 1,2,3,4,5 biodiversidade e protecdo ambiental. 112 Ano Biologia e
e = Rever conceitos de Geologia Geologia
“Praia de lecionados nas aulas.
Lavadores” (Vila = Conhecer aspetos da histoéria
Nova de Gaia) geoldgica da regido.
Aula de campo * Promover a divulgagdo das ciéncias e

dos recursos geoldgicos.

= Sensibilizar os alunos para a
importancia da preservacao das
espécies vegetais e sustentabilidade
do meio ambiente.

= Promover a educacdo para a

cidadania.
Biologia e Estagdo de Dimensdes” (A), " Sens_ibilizar para a educagdo . Docentesde  Alunos do 22 ou 3¢ Autocarro
Geologia Triagem e Aterro  (B) ambiental (separagdo e valorizagdo Biologia e 12%no de Periodo 100€
520 sanitario da Lipor,  opjetivos': dos residuos). Geologia do Biologia
. na Maia 12345 = Sensibilizar os alunos para a 122 Ano
Colaboragdo - e sustentabilidade do meio ambiente.
da Lipor Visita de estudo -
= Fomentar nos Alunos a Educacdo
Parceriacomo para a Cidadania, valorizando o
Projeto Eco- ambiente.
Escolas

7



Area
disciplinar

Biologia e
Geologia
520

Colaboragao
dos Bombeiros
Voluntarios de

Pacos de
Ferreira

Biologia e
Geologia
520

Biologia e
Geologia
520

Atividades

InstalagGes dos
Bombeiros
Voluntdrios de
Pagos de Ferreira

Workshop

Laboratério de
analises/consultori
os

Visita de estudo

Hospital do Vale
do Sousa

Visita de estudo

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes':
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

(A),

Dimensdes':
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

(A),

Dimensdes’: (A),
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Objetivos Especificos

= Consolidar a aprendizagem de
conteudos programaticos.

= Proporcionar novas formas de
aprendizagem.

= |dentificar os equipamentos de
seguranca e de socorro, organizagdo

de uma ambulancia e das instalacGes.

= Consolidar a aprendizagem de
conteudos programaticos.

= Proporcionar novas formas de
aprendizagem.

= Conhecer a organizacao de espagos
laboratoriais, identificando as

exigéncias de nos diferentes servigos.

= Consolidar a aprendizagem de
conteldos programaticos.

= Proporcionar novas formas de
aprendizagem.

= Conhecer a organiza¢ao de espagos
nas unidades hospitalares,
identificando as exigéncias de espago
nos diferentes servigos das unidades
hospitalares.

Dinamizador
es

Justa Costa

Professores
da Formacdo
Tecnoldgica

Justa Costa

Professores
da Formacao
Tecnoldgica

Justa Costa

Professores
da Formacgao
Tecnoldgica

Publico-
alvo

Alunos do
Curso
Profissional
de Técnico
Auxiliar de
Saude

(12 ano)

Alunos do
Curso
Profissiona
| de
Técnico
Auxiliar de
Saude
(12,22 39
anos)

Alunos do
Curso
Profissiona
| de
Técnico
Auxiliar de
Saude

(12 ano)

Calendarizaca
o

22 ou 32
Periodo

22 ou 32
Periodos

22 ou 392
Periodos

Recursos/
Orgamento

Computador,
maquina
fotografica
0€

Autocarro
300€

Autocarro
300€

78



Articulagdo com

. A.ref:\ Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizador Publico- Calendarizaca Recursos/
disciplinar . es alvo o Orgcamento
Educativo
Biologia e Hospital da Ordem Dimensdes: (A), =Consolidar a aprendizagem de Justa Costa Alunos do 22 ou 32 Autocarro
Geologia da Trindade (B), (C) conteudos programaticos. Professores Curso Periodos 300€
520 Visita de estudo Objetivos': = Proporcionar novas formas de da Formacio Profissiona
1,2,3,45 aprendizagem. Tecnoldgica | de
= Conhecer a organiza¢ao de espagos Técnico
nas unidades hospitalares, Auxiliar de
identificando as exigéncias de espaco Saude
nos diferentes servicos das unidades (22 ano)
hospitalares.
Biologia e Hospital de Braga Dimensdes: (A), =Consolidar a aprendizagem de Justa Costa Alunos do 12 ou 29 Autocarro
Geologia e Centro Dom Jodo (B), (C) conteudos programaticos. Professores Curso Periodos 300€
520 Candido de Novais  gpjetivos': * Proporcionar novas formas de da Formagio Profissional
de Sousa 1,2,3,4,5 aprendizagem. Tecnolégica  de Técnico
Visita de estudo * Conhecer a organiza¢do de espagos Auxiliar de
nas unidades hospitalares, Saude
identificando as exigéncias de espago (32 ano)

nos diferentes servicos das unidades
hospitalares.

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os contetdos de cada area do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial: garantir

um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integrac¢do e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria: constituir-se como
um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para aprender,
valorizando a diversidade e a equidade e a n3o discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e Encarregados de
Educagdo/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

Atividades

Ano letivo

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

2022/2023

Dinamizadores

Objetivos Especificos

Informatica

Calendarizaga Recursos/

Publico-alvo
o Org¢amento

Semana Aberta/Dia dos

Informati | aporatérios
ca

Informati Semana Aberta
ca

Dimensdes: A, B,
C

Objetivos: 1, 2, 3,
4,5

Dimensdes: A, B
Objetivos: 1, 2, 3

= Criar competéncias para a
construgdo de cultura
tecnoldgica sdlida.

= Despertar nos alunos o
interesse pela
Tecnologia/Ciéncia.

» Desenvolver o gosto pela
investigacdo e pela
descoberta.

= Estimular a curiosidade
cientifica.

» Consolidar conhecimentos
adquiridos.

= Estimular o trabalho
colaborativo.

Docentes de
Informatica.
Alunos do Ensino

* Criar competéncias para a
construcgdo de cultura
tecnoldgica sdlida.

Clube de Robdtica

Basico e Secundario.

Material de
Laboratdrio
e outro que

Comunidade se considere

o ,
Escolar e 3¢ Periodo indispensave
Envolvente. Semana |
Aberta Custo
estimado
100 €
32 Periodo .
Alunos do 7¢ Materlalld.e
Semana Laboratdrio
Ano
Aberta e outro que
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Articulagdo com

Calendarizaga Recursos/

Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo
. o Orgamento
Educativo
* Aplicar programacgdo em se considere
ambiente grafico a robdtica. indispensave
» Despertar nos alunos o I
interesse pela Tecnologia. Custo
= Desenvolver o gosto pela estimado:
investigacdo e pela 150 €
descoberta.
= Estimular a curiosidade
cientifica.
= Consolidar conhecimentos
adquiridos.
*Conhecer as influéncias da Professores de EMRC Comunidade
. ani - D
EMRC/  Pacos de Ferreira e a Rota ::;i‘;t:ra romanica na cultura EﬂP:gﬁsés;;es CPT escolar Iet:.rac?te 0 ano
- a ; ulti ia. iv
Informati ~ do Romanico. Dimensdes: A, B e A definir
ca Producdo de . . A . j
documgentério c *Evidenciar a relevancia do conjuntamen
o Objetivos:1,2,3 e  hatrimonio religioso e cultural te com EMRC
multimédia. 5

e sua importancia no
desenvolvimento local;

Desenvolver Produto/projecto
multimédia integrado, tendo
em conta o produto a realizar
e o publico-alvo a atingir.
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Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os contelidos de cada drea do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial:

garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:
constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para
aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a ndo discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e

Encarregados de Educacdo/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

42 Departamento — Expressoes




Atividades

Halloween 2022

Exposigcdo Tematica de
Trabalhos e projetos.

Apaixonarte 2023

Ano letivo

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdesi: A, B e

C

Objetivosii: 1,2, 3 e
5

Dimensdes": A, B e

C

Objetivos': 1, 2, 3,5
eb

Dimensdes¥: A, B e
C

Objetivos'i: 1, 2, 3,
5e6

Objetivos Especificos

Divulgar a cultura estética e
iconica do Halloween.

Divulgar as atividades artisticas e
cénicas do Grupo de Expressdes
da escola.

Dinamizar e promover as relagdes
entre a comunidade escolar.

Aplicar conhecimentos; fomentar
a pratica de exposigéo e
demonstragao de trabalhos e
projetos.

Dinamizar e promover as relagdes
entre a comunidade escolar.

Divulgar a cultura estética e
iconica do Halloween.

Divulgar as atividades artisticas e
cénicas do Grupo de Expressdes
da escola.

2022/2023

Dinamizadores

-Professores

-Professores

-Professores

Publico-alvo

- Professores
- Alunos

- Comunidade
Escolar

- Professores

- Alunos

- Professores
-Alunos

- Comunidade
Escolar

Calendarizaca
o

1° Periodo
31 outubro e

1 novembro de
2022

22 e 32 feira

Fim do 1°
Periodo

29 Periodo

16e 17
fevereiro 2023

Recursos/
Orgamento

Material

Artes Visuais

Biblioteca

Material
expositor

Material

Artes Visuais
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Atividades

Visita de
Amesterdao

estudo a

Visita de Estudo Museu de
Serralves e Casa da Musica

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes'ii: A e B
Objetivos™: 1,2, 4,5
eb

Dimensbes*: Ae B
Objetivos®: 1, 2, 4,
5e6

Objetivos Especificos

Dinamizar e promover as relagdes
entre a comunidade escolar.

Exponenciar e vivenciar a cultura
das Artes Visuais.

Fomentar o espirito critico pelas
Artes Visuais através do
conhecimento de outras culturas e
realidades.

Potenciar o intercambio entre
diferentes culturas e sociedades.

Dinamizar e promover as relagdes
interpessoais.

Sensibilizagdo dos alunos o
contexto das Artes Visuais.

Exponenciar e vivenciar a cultura
das Artes Visuais.

Fomentar o espirito critico pelas
Artes  Visuais através do
conhecimento do nosso patrimoénio
cultural.

Dinamizar e promover as relagdes
interpessoais.

Sensibilizagdo dos alunos o
contexto das Artes Visuais.

Dinamizadores

-Professores

-Professores

Calendarizaga
o

Publico-alvo

52 e 62 feira
-Professores Interrupgio
- Alunos letiva da
Ensino Pascoa
Secundario
- Professores
-Alunos A definir
Ensino Basico mediante

disponibilidade
das entidades
referidas

Recursos/
Orgamento

Orgamento a
definir

A definir

(a aguardar
orgamento de
agéncias de
viagens)

Orgamento a
definir
mediante
informacao
enviada pelas
entidades
referidas
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Articulagdo com

Calendarizaga Recursos/

Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo
Educativo o Orgamento
, i Aplicar conhecimentos; fomentar ~ -Professores - Professores Semana Aberta  Salas de Artes
8|mensoes"". A Be a pratica de exposigéo e Al Visuais
I demonstragao de trabalhos e -Aunos - .
Objetivos*l: 1, 2, projetos Ensino Basico Material
Exposicdio  Anual de 3.4,5e6 ' Al d expositor
Trabalhos (Semana Aberta) Dinamizar e promover as relagdes ) Eungs °
entre a comunidade escolar. nsino.
Secundario
Di 5esv: A B -Dinamizar atividades culturais, -Professores -Departamento  Ultimo dia da Cartazes e
Clmensoes A Be udicas e recreativas; de Semana Aberta convites -
E oes. 2
Gala D rtival ial Objetivos*': 1, 2, -Promover atividades que Xpressoes 26 maio? 00€
ala Desportival arraial- 34,5e6 envolvam os pais e encarregados - Associagéo Cartolinas,
(Departamento de de educagéo e que apelem a sua de Pais Expositores,
expressoes) vinda a Escola; Toda a Messl L(l:ineassom,
-Reforgar relagdes entre os comunidade estradoé
diversos parceiros educativos. educativa. (palco)

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os conteldos de cada 4rea do saber, associando-os a situaces e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial:
garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:
constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para
aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a ndo discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e

Encarregados de Educacdo/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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Ano letivo

Atividades

Torneios de abertura do
Desporto Escolar

-Basquetebol 3X3.

Torneio de Andebol

7° ano

DIA DESPORTIVO - |
-Corta-Mato

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes®i: A, B e
C

Objetivos®i: 1, 2, 3
eb

Dimensdes¥ii: A, B
Objetivos®™: 1, 2, 3,
5e6

Dimensoes*: A, B

Objetivos*™i: 1, 2, 3,
5e6

Dimensdes*i: A, B

Objetivos Especificos

Divulgar as diferentes
modalidades do Desporto Escolar

Dinamizar e promover as relagées
interescolar.

Aplicar conhecimentos; fomentar
a pratica desportiva; apurar os
alunos o C.L.D.E. Tamega.

Dinamizar e promover as relagdes
entre a comunidade escolar.

Dinamizar e promover as relagbes
interescolar.

Aplicar conhecimentos; fomentar
a pratica desportiva; apurar os
alunos o C.L.D.E. Tamega.

Dinamizar e promover as
relagdes entre a comunidade
escolar e as relagdes
interescolar.

Aplicar conhecimentos; fomentar
a pratica desportiva; apurar os
alunos o C.L.D.E. Tamega.

2022/2023

Dinamizadores

- Professores EF

- Professores EF

- Professores EF

- Professores EF

Educacao Fisica

Publico-alvo

- Professores

- Alunos

- Professores
EF

-Alunos

- Professores
EF

-Alunos

- Professores
EF

Calendarizaca

(o)

1° Periodo
27 setembro

32 feira

17 novembro

5%F -Manha

12 dezembro
2°F

16 dezembro

Recursos/
Orgamento

Medalhas

(20€-
Desp.Esc.)

(medalhas)
50 €

(medalhas)
40€

Aguas,
lanches, fita
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Atividades

Mega Atleta

Dia Desportivo — Il
-Torneio de Voleibol

-Jogo Professores/ Alunos/
Funcionarios (Voleibol)

Gala Desportiva/ arraial-

(Departamento de
expressoes)

Seminarios Nucleos de
Estagio

Formacgao Docentes
(Interna)

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Objetivos*i: 1, 2, 3,
5e6

Dimensdes®V: A, B

Objetivos™: 1, 2,
34,5e6

Dimensdes™i: A, B
eC

Objetivos™i: 1, 2,
34,5e6
Dimensdes™ii: A B
eC

Objetivos™x; 1, 2,
34,5e6

Em estudo

Dimensdes®™*: A, B
eC

Objetivos™: 1, 2,
34,5e6

Objetivos Especificos

Dinamizar e promover as relacdes
entre a comunidade escolar e as
relagbes interescolar.

Aplicar conhecimentos; fomentar - Professores EF
a pratica desportiva; apurar os

alunos para a fase CL.D.E.

Aplicar conhecimentos; fomentar - Professores EF

a pratica desportiva;

Dinamizar e promover as relagdes
entre a comunidade escolar.

-Dinamizar atividades culturais, - Professores EF

Iudicas e recreativas;

-Promover atividades que
envolvam os pais e encarregados
de educagao e que apelem a sua
vinda a Escola;

-Reforgar relagbes entre os
diversos parceiros educativos.

-Promover atividades que - Professores EF
envolvam os professores, no
conhecimento de diferentes

modalidades desportivas.

Dinamizadores

Publico-alvo

-Alunos

-Aux. Acao
Educativa

-Professores
E.F

- Alunos

- Professores
-Alunos

-Aux. Agao
Educativa

-Departamento
de
Expressodes.

- Associacao
de Pais

-Toda a
comunidade
educativa.

Nucleos de

estagio de

Educacgéo
Fisica

- Professores

Calendarizaga

(o}

6°F -manha

24 janeiro
32F - Manha

31 margo
32F- Manha

Ultimo dia da
Semana Aberta

26 maio?

Ao longo do ano

Recursos/
Orgamento

balizadora,
medalhas

250 € (DE)

42€ Medalhas,

100€ aguas,
lanches

(medalhas)
40€

Cartazes e
convites -
200€

Cartolinas,
Expositores,
Mesa de som,
colunas,
estrados
(palco)
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Articulagdo com

Calendarizaga Recursos/

Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo
Educativo o Orcamento
Promover Visitas de Di ses: AB Aplicar conhecimentos; fomentar - Professores EF - Professores/ Aolongodoano  Transporte e
Estudo Imensoes: A, a pratica desportiva; -Alunos letivo atividade
ATIVIDADES aquaticas — Objetivos: 1,2,3 Dinamizar e promover as relagdes 15 a 20 € por
“Surf/ bodyboard/ entre a comunidade escolar. aluno

canoagem”/Atividades de

i Sensibilizagédo dos alunos para a
Exploragao da Natureza

pratica de atividades de ar livre.

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os contelidos de cada 4rea do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimens&o psicossocial:

garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:
constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para
aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a ndo discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relacdo Escola/ Pais e

Encarregados de Educa¢do/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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cS\F

Escola Secundéria de Pagos de Ferreira

Clubes e Projetos




Escolas Solidarias - EMRC
Zone

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Ano letivo 2022/2023

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Calendarizaga Recursos/

Atividades Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo

o Orgamento

Escolas
Solidarias
— EMRC
Zone

- Campanha de
Solidariedade

- A¢Oes de voluntariado
junto de instituicdes
locais (Obra Social e
Cultural D. Silvia Cardoso,
Lar da Santa Casa da
Misericdrdia de Pacos de
Ferreira e Lar André
Almeida em Freamunde)
- Participar na angariagao
de fundos para a aluna
Mércia Beatriz de
Mogcambique.

-Ac¢Ges de sensibilizacao
através de exposicdes/
Palestras / Video,
recorrendo a convidados

Dimensoes:

A BeC

Objetivos:

1,2,3,45,6

*Proporcionar momentos de
socializagdo e de divertimento
intergeracional;

*Fomentar e promover o
espirito de solidariedade dos
alunos como seres auténomos,
responsaveis, livres e
solidarios;

*Relacionar-se com os outros
com base nos principios de
cooperacdo e solidariedade,
assumindo a alteridade e
diversidade como fator de
enriquecimento mutuo;

*Sensibilizacdo da comunidade
local para a consciencializagdo

Docentes de EMRC

Docentes e
alunos de
EMRC
Comunidade
escolar

- Meio
envolvente

Elementos e
testemunhos
do programa
AFS

Intercultura.

Ana Sofia
Pacheco
(Fisioterapeu
tae

Ao longo do
ano letivo e de
acordo com a
disponibilidad
e das
instituicdes e
dos
convidados

Expositores,

papel
cenario, ...

0€
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Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Atividades

de diversas instituicoes,
conferéncias sobre:
sustentabilidade
ambiental, direitos
humanos, ética social e
outras que também
integram os conteuddos
programaticos da
disciplina.

Continuacdo do projeto
“Avés do Coragao” em
parceria com a Santa Casa
da Misericérdia de Pagos
de Ferreira

Objetivos Especificos

da Solidariedade, Paz,
Racismo, Ambiente, Igualdade
de género

Questionar-se sobre o sentido
da realidade;

Dinamizadores

Calendarizaga Recursos/

Publico-alvo
o Orgamento

Doutorada
em Saude
Pélvica —
para todos
0s
interessados)

Camara
Municipal de
Pacos de
Ferreira e
outras
instituicoes

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os conteldos de cada 4rea do saber, associando-os a situaces e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial:

garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:

constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para

aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a n3o discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e
Encarregados de Educag¢do/ Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.
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CLUBE SER CIDADAO

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Ano letivo

Articulagdo com

. . . . . - . . e Calendarizaga Recursos
Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo ¢ /
. o Orgcamento
Educativo
CLUBE Andlise de temas que Dimensoes: A, s Conhecer os direitos civis, Professoras Fatima Alunos, Pais  Durante o ano 100€
SER versem a cidadania em B,C politicos e sociais; Correia e Carolina e letivo (cartolinas,
CIDADAO varias vertentes Objetivos: 1,2,3,4 s Promover um ambiente Silva Encarregados fotocdpias,
Exemplos: colaborativo entre de Educacdo arranjos
- Cidades sustentdveis: alunos, przfes.;ores, c e'd g florz.ais,
analisar indicadores e;\carreNga Seie 4ad omuni al e material de
municipais/ elaborar educacao € comunidade em gera pintura, colas
em geral. J
metas

- lgualdade de género
- Respeito pelo
patrimdénio material e
imaterial

- Os Direitos e deveres
dos cidad3os.

- Alinterculturalidade e
a Multiculturalidade:
apresentar os desafios
atuais para uma
sociedade mais
inclusiva.

Contribuir para uma escola
inclusiva.

Pesquisar sobre temas de
cidadania.

Produzir textos,
fotografias, videos,
entre outros, sobre

os temas.

Promover a realizacdo
de exposi¢des sobre os
temas.

Organizar Palestras,
Coldéquios e Encontros
gue versem a cidadania
na sua vertente humana,



Articulagdao com
Atividades o Projeto
Educativo

Recursos/
o Orgamento

Calendarizaga

Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo

- Rubrica "Lembrar para
Agir": comemoracdo de
datas importantes na
histéria da humanidade
no que a luta pelos
direitos humanos diz
respeito.

Exposi¢Oes sobre a
tematica dos Direitos
humanos e das
desigualdades.

Palestras,
coléquios/sessdes/
comemoragoes que

versem a cidadania na sua
vertente humana, social,
juridica e profissional.

Redes sociais (Facebook e
Instagram) do Clube

Parcerias no ambito da
cidadania — Disciplina
e Area de Cidadania
e Desenvolvimento;
Projeto "Escolas Amigas
dos Direitos Humanos" -
Amnistia Internacional —
Portugal; Clube do
Voluntariado e Clube
Europeu.

social, cultural, juridica e
profissional.
s Colaborar com todas as
valéncias que a Escola
oferece no ambito da
cidadania (Biblioteca da
Escola, Clubes,
Disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento,
Projetos da Escola).
Promover a
interdisciplinar
idade e
transversalidad
e.
Realizar  parcerias
com entidades que
se debrucem sobre a
cidadania nas
diversas vertentes.
Elaborar, com regularidade,
publica¢des nas redes
sociais do Clube.
Promover as redes
sociais do Clube junto da
comunidade escolar e

comunidade em geral.

1 Desenvolver praticas
Interculturais.

1 Contribuir para uma Escola
Multicultural.




Dimensdes: (A) Dimensao curricular: abordar os contetddos de cada drea do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial: garantir um clima de
escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria: constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para aprender, valorizando a
diversidade e a equidade e a ndo discriminacdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relacdo Escola/ Pais e Encarregados de Educag¢do/ Comunidade; 5. Promover o
trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.



AMNISTIA

INTERNACIONAL

e S I PLANO ANUAL DE ATIVIDADES ESCOLA AMIGA DOS DIREITOS

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira HUMANOS

Ano letivo 2022/2023

EADH

Planeamento Monitorizagao do progresso
Que mudancga queremos na escola (quais os objetivos a curto e médio prazo), Como vamos saber se estamos a contribuir para a mudancga que queremos? Que
que atividades vamos realizar para alcangar essa mudanga e quais os elementos vamos recolher para confirmar essa mudanga?
intervenientes (lideres e participantes)
Cada mudanga pode ter mais do que uma atividade A PREENCHER DEPOIS DE CADA ATIVIDADE
A PREENCHER NO INiCIO DO ANO LETIVO - Plano sujeito a alterag¢des pelo
grupo de trabalho.




Indicadore ici
Resultados Partu:|p.a[1tes
Descricao

Definir indicadores de
avaliagdo e
Que mudanga monitorizagdo para

Areade queremos alcancar? Atividades Datas de Intervenientes

Registar os
. Desdobramento da
progressos de

.. acordo com os i ormag.ﬁ.o Sl

cada atividade (Ex: N° os participantes

(turmas ou nomes)
para identificar
dupla contagem

desenvolvimento realizagdo indicadores e a

participantes; qualidade
da sessdo;etc), para
depois poderem ser
confrontados com os

contribui¢éo do
projeto para a
mudancga pretendida

reais
Politicas da Orgcamento participativo 1.2 periodo Comunidade Numero de
51@ escolaem Ao longo do educativa/Dire¢d participantes;
conformidade y o/ Grupo de
GOVERNANCA com principios fyo letivo tr/abalhpo
dos dri)reitoz Assembleias de delegados de turma Diversidade de
Politicas humanos Assembleias gerais de alunos Ao longo do participantes;
escolares - Aplicar questionarios de ano letivo Dire¢do/Alunos
Lideranca mon.ltorlza(;ao do |mp1acto da.s Sugestdes propostas
Participacao medidas quJe s€ iropolﬁm apllcar ¢ aprovadas ou ndo.
- Responsabiliza Orientar este preseé.nte plano- ec,?N ef, via Ao loneo do
gaoe projeto com questionarios, sugestoes . & X questionarios X
A a . que permitam a participagao ativa ano letivo Grupo de o
transparéencia transparéncia t da de decisd trabalho Direcio sugestoes
Promover a na tomada de decisGes o X respostas
icipac3 X niveis de
participacdo de Comunidade . ~
todos nas satisfagdo (a

tomadas de educativa definir nos

decisBes/opgdes questionarios



Areade
desenvolvimento

@

RELAGOES

- Pessoal-
Estudantes
- Estudantes-
Estudantes

- Pessoal-Pessoal
- Escola, pais e
comunidade

- Local e global

Que mudanga
queremos alcangar?

Promover o
trabalho
colaborativo
com todos os
Projetos/Clubes
/Ar eas
curriculares e
nao
curriculares

Melhorar
relagdes entre
os estudantes

Promover a
partilha, a
comunicagao e
interacdo entre
0s
Encarregados
de Educacgdo

Atividades

- Colaborar com todas as
atividades desenvolvidas na area
dos direitos humanos

-Promogao de webinars:
- Dirigido aos Encarregados de
Educagdo" A Conversa com os
Pais"

-Webinars/sessdes dirigidos a
Comunidade Escolar
(Professores/Alunos/Auxiliares de
Acdo Educativa/Encarregados de
Educacgédo) sobre diversas
tematicas
(Bullying/discriminacdes quanto
ao género/raca/orientacdo
sexual/liberdade de expressio)

Indicadores

Definir indicadores de
avaliagdo e
monitorizagdo para
cada atividade (Ex: N°
participantes;
qualidade da
essdo,etc), para depois
poderem ser
confrontados com os
reais

Datas de Intervenientes

realizacdao

Ao longo Grupo de X atividades em
do ano trabalho gue se colabora
Alunos/Profess
ores
Ao longo
do ano
X participantes
Ao longo
do ano Grupo de X  participantes
trabalho Diversidade dos
participantes
Alunos/Profess
ores
12e2°
periodos Grupo de
doano trabalho/Associ
escolar acd o de
2021/2022  pyis/Encarrega
dos de
Educacao
Grupo de
trabalho

Direcao

Resultados

Registar os
progressos de
acordo com os
indicadores e a
contribui¢do do
projeto para a

mudanga
pretendida

Participantes
Descricao

Desdobramento
da informagdo
sobre os
participantes
(turmas ou
nomes) para
identificar dupla
contagem




Melhorar as
relacOes entre
toda a
Comunidade
Escolar

- Partilha de experiéncias de
bullying/cyberbullying ou outra
discriminacdo, através de
testemunhos em forma de textos
(prosa, poesia), desenhos,
videos(...) a serem publicados num
mural

Ao longo
do ano
letivo de
2021/202
2

Comunidade
Educativa

Grupo de
trabalho
Comunidade
Educativa

X partilhas



Que mudanga
gqueremos alcangar?

Areade
desenvolvimento

Melhorar as
relagdes entre
toda a
Comunidade
Escolar

Melhorar a
comunicagao
entre todaa
Comunidade
Escolar
Reforcar o
compromisso
com o Projeto

Melhorar o
envolvimento
dos alunos
Promover a
interagao entre
estudantes e
entre estes e
professores

Atividades

fisico e digital, a criar para o
efeito - designados "Construir uma
Escola melhor"

-Colaborar com o Clube Ser
Cidaddo de forma a divulgar o
Projeto nas suas redes sociais

- Criar "instastories" com
sondagens para se perceber qual o
tema a ser abordado nos webinars

- Publicar no Instagram do Projeto
as peticdes da Amnistia

- Langar o concurso de criagao do
objeto "estafeta" a usar na
atividade "Estafeta dos Direitos
Humanos" {alunos do Ensino
Basico)

- Manter a rubrica na Radio clube
de Pacos de Ferreira “Minutos

dos Direitos Humanos”

- Caminhada pelos Direitos

Datas de
realizacao

Ao longo do
ano escolar
2022/2023

Ao longo do
ano escolar
2022/2023

Ao longo do
ano

12 periodo
de
2022/2023

Ao longo do
ano

32 periodo
do ano

Intervenientes

Grupo de
trabalho
Comunidade
Educativa

Grupo de
trabalho
Comunidade
Educativa

Grupo de

trabalho Alunos

do 32 ciclo
Professores

Grupo de
trabalho
Comunidade
Educativa

Indicadores

Definir indicadores de
avaliagdo e
monitorizagdo para
cada atividade (Ex: N2
participantes;
qualidade da
essdo;etc), para depois
poderem ser
confrontados com os
reais

X membros X
partilhas X
respostas

Xvisualizagbes X
partilhas

X alunos envolvidos

X projetos
apresentados

X participantes
Diversidade dos
participantes

X participantes
Diversidade dos
participantes

Resultados

Registar os
progressos de
acordo com os
indicadores e a
contribuigéo do
projeto para a

mudanga
pretendida

Participantes
Descricao

Desdobramento
da informagdo
sobre os
participantes
(turmas ou
nomes) para
identificar dupla
contagem




Reforcar o
compromisso

como
Projeto

Melhorar as
relacdes entre
todos os
membros da
comunidade
educativa

Melhorar as
relacGes entre
estudantes e
Reforcar o
compromisso
com o Projeto

Reforgar o
compromisso
com o Projeto

escolar
2022

Humanos direcionada a toda a
Comunidade Educativa
(Professores/Alunos/Auxiliares de
Acdo Educativa/Encarregados de
Educacgdo) Desenvolver e
apresentar a comunidade, pelo
menos uma atividade no ambito de
qualquer tipo de discriminagdo

Ao longo
do ano
2022/2023

- Elaborar as noticias de todas as
atividades realizadas no ambito do
projeto

Divulgar todas as atividades na
ESPF TV -

- Elaboragdo da Newsletter do
Projeto

- Divulgag¢do do Projeto junto da
Comunidade Educativa:
Criar cartazes

- Criar um video de apresentagao
do projeto
Incluir o projeto na apresentacgdo
da escola a comunidade escolar e
local

Ao longo do
ano
2022/2023

Grupo de X participantes
trabalho Diversidade dos
Comunidade participantes
Educativa

Grupo de X atividades

trabalho Todos X alunos envolvidos

os Projetos ja
existentes na
Escola (Teatro
Mascaras;
Projeto o Nosso

Livro; Clube Ser X cartazes
Cidado: Clube X Participantes no
do ’ video

X noticias
X publicacbes

Voluntariado;
PES;
Apaixonart....)

Professores e
Alunos que
integram a ESPF
TV Grupo de
trabalho Diregao
Alunos
Professores
Auxiliares de
acao educativa
Técnicos
administrativos
Psicdlogos



Que mudanga
queremos
alcangar?

Area de
desenvolviment
o

O

EEI Comunidade
] escolar mais

CURRICULO conhecedora
das violagdes

- Program dos direitos

as humanos e

curricular formas de agir

es

- Metodolog

ias ensino

- Atividades Comunidade

extracurricula escolar mais

res conhecedora
das violagbes
dos direitos
humanos e

formas de agir

Atividades

- Maratona de Cartas

- Estafeta dos Direitos Humanos
(casos da Amnistia Internacional)

-lgualdade em Acdo
(apresentagoes de
trabalhos/palestras/sessdes sobre
os varios tipos de discriminagao
e/ou "As alteracdes climaticas e os
direitos do homem "e/ou"A COVID
e os direitos do homem"

- Criacdo do “Trilho dos Direitos

Intervenientes

Datas de
realizagcao

Novembro/ Grupode

De zembro trabalho do

de 2022 projeto
Todaa
comunidade
escolar
Grupo de

Ao longo trabalho

do ano Professores de

escolar Cidadania

2022/202 Turmas do 3¢9

3 ciclo
Grupo de

Ao longo trabalho

do ano Professores

escolar Alunos das

2022/202 turmas do

3 ensino

Indicadores Resultados

Definir indicadores
de avaliagdo e
monitorizagéo

para cada
atividade (Ex: N°
participantes;
qualidade da
sessdo;etc), para
depois poderem ser
confrontados com
os reais

Registar os
progressos de
acordo com os
indicadores e a
contribuicdo do
projeto para a

mudancga

pretendida n

X assinaturas;

x turmas
envolvidas;
Diversidade areas
envolvidas (Linguas
e Humanidades;
Ciéncias Sociais e
Humanas;
Matematica e
Ciéncias
Experimentais;
Expressdes)

X projetos;
X turmas envolvidas

X turmas
envolvidas X
casos
apresentados X

PAA 2022-2023

Participantes

Descricao

Desdobrament

oda

informagdo

sobre os

participantes

(turmas ou
omes) para
identificar
dupla
contagem
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Humanos” no espaco fisico da
escola

- Apresentar o video de
apresentagdo do projeto nas
aulas de Cidadania

- Colaborar no PODCAST de
apresentacdo dos Projetos de
Cidadania

- Continuar a colaborar na rubrica
"Lembrar para agir" - assinalar
datas importantes direta ou
indiretamente relacionadas com os
direitos humanos

Ao longo
do ano
escolar
2022/202
3

Setembro/o
ut ubro de
2022

Maio de
2023

Ao
longo
do ano
escolar
de
2022/23

secundario

Grupo de
trabalho
Professores
Alunos das
turmas do
ensino
basico/secunda
rio

Professores de
Cidadania e
Diretores de
turma

Grupo de
trabalho
Coordenadora de
Cidadania
Diretores de
Turma

ESPFTV

Grupo de
trabalho,
Alunos e
Professores do
Clube Ser
Cidaddo da
Escola e Clube
Europeu

alunos
envolvidos

Xturmas
envolvidas X
trabalhos
apresentados em
cada tematica
Xalunos
envolvidos X
palestras/sessde
s

X professores
X Diretores de
turma

X projetos
x alunos envolvidos

x datas
x alunos envolvidos
x publica¢des
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Escola Secundéria de Pagos de Ferreira

Area

disciplina Atividades

r

Biologia e Tema: Agua
Geologia Palestras sobre o
520 uso sustentdvel da
agua
Clube de Concurso: “Uso
protecio sustentdvel da
Civil agua”
Comemoragao Dia
Mundial da Agua
Biologia e Tema: Energia e
Geologia Residuos
520 ECONOMIA
CIRCULAR
Parceria Geragdo

)
cSVF-

v
\ 17

)
ET
co-E

[
e
scolas

Articulacdo com

o Projeto
Educativo

Dimensdes': (A),
(8), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Dimensd&es': (A),
(B), (C)
Objetivos":
1,2,3,4,5

Ano letivo

Objetivos Especificos

= Alertar a comunidade escolar para
os perigos do uso ndo racional dos
recursos hidricos.

= Incentivar/promover ao/o uso
racional da dgua

= Sensibilizar a comunidade escolar
para a importancia da poupanca de
energia.

= Alertar a populacdo para a
necessidade de preservar os
recursos energéticos naturais e
desenvolver estratégias de
eficiéncia energética.

Dinamizadores

Coordenadoras Eco-
Escolas

Equipa Eco-Escolas

Empresa Aguas de
Pacos de Ferreira

Docentes de
Cidadania e
Desenvolvimento

Docentes de Biologia
e Geologia

Coordenadoras Eco-
Escolas

Equipa Eco-Escolas
Comunidade Escolar

Técnicos da ERP
Portugal

Engenheiros da
Ambisousa

Publico-alvo ~
ao

Comunidade
escolar

Ao longo do
ano

Alunos do
82ano

22 de marco

Comunidade
escolar e
local

Ao longo do
ano

Institui¢des
de
solidariedad
e social
locais

Calendarizag

Recursos/
Orgamento

Fotocdpias,
materiais de
desenho,
pintura...

Fotocdpias,
materiais de
desenho,
pintura...
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Area

disciplina
r

Ambisous
a

Clube de
protecao
Civil

Biologia e
Geologia
520

Parceria
Camara
Municipal
de Pacos
de
Ferreira

Atividades

Recolha de REEE,
Pilhas, lampadas

Residuos, Energia
do Futuro

Roupas Usadas Nao

Estdo Acabadas

Onde esta o
Ecolapis? (tema
variavel)
Palestra sobre
energias
renovaveis

Tema -
Biodiversidade:
PRESERVAR E
REGENERAR

ESPACOS
EXTERIORES

A Biodiversidade
da Minha Escola

O Jardim da
Aromaticas

Brigada
#AMAROMAR

Articulagdo com

o Projeto
Educativo

Dimensdes': (A),
(8), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Objetivos Especificos

= Sensibilizar a comunidade escolar
para a importancia da separacgao
seletiva dos residuos e para o
impacto da polui¢cdo nos
ecossistemas.

= Desenvolver conhecimentos,
habilidades e atitudes no ambito
da Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade.

= Promover a reutilizagdao de roupa
fora de uso e a interagdo entre a
escola, a comunidade e as
instituicdes locais de solidariedade
social locais.

= Sensibilizar a comunidade escolar
para o respeito e asseio das zonas
verdes.

= Sensibilizar os alunos para os
animais auxiliares na horta e para a
protecdo da biodiversidade.

= Contribuir para a ligacdo a natureza
pela comunidade educativa e
promover a sua cidadania ativa e
pensamento critico.

= Conhecer e dar a conhecer a
diversidade de seres vivos que
vivem nos espacgos exteriores.

Dinamizadores

Outros técnicos

Coordenadoras Eco-

Escolas

Equipa Eco-Escolas

Alunos do 82ano, do
10%ano e do 12%ano

Engenheiro Tavares
Docentes de Biologia

e Geologia

Clube da Protecao
Civil

Publico-alvo

Comunidade
escolar e
local

Calendarizag
ao

Ao longo do
ano

Recursos/
Orgamento

Fotocdpias,
materiais de
desenho,
pintura...

105



Area
disciplina
r

Atividades

Clube de Eco-trilhos
Protecao

Civil

Instalacdo de
comedouros e
bebedouros para
passaros

Comemoragao Dia
da Floresta
autoctone

Comemoragao Dia
Mundial da Terra

Comemoracgdo do
Dia da
Biodiversidade

Colaboragdo na
difusdo de
informacdo sobre a
Vespa asidtica e de
estratégias para a
eliminar
(continuacdo)

Biologia e Tema -
Geologia

520

Alimentacao
saudavel e
sustentavel

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Objetivos Especificos

= Estimular o interesse e a
criatividade na busca de solucgdes
para a protecdo das aves.

= Diminuir o tempo que os alunos
passam no telemdvel.

= Elaborar um Eco-Cddigo.

= Sensibilizar a comunidade escolar
para o desperdicio organico e para
a importancia do consumo de
alimentos sazonais e locais.

= Dar a conhecer ndo s6 a Dieta
Mediterranica, mas também os
seus 10 Principios.

Dimensdes': (A),
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Dinamizadores

Coordenadoras Eco-
Escolas

Equipa Eco-Escolas

Alunos do 92ano e
do ensino secundario

Publico-alvo

Calendarizag
ao

23de
novembro
22 de abril
22 de maio
Comunidade Ao longo do
escolar e ano
local

Recursos/
Orgamento

Fotocépias,
materiais de
desenho,
pintura...
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Area Articulagdo com

s .. . A ‘e . . Lt Calendariza Recursos
disciplina Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo - ¢ /
. ao Orgamento
r Educativo
Os 10 principios da = Sugerir formas de reaproveitar Docentes de Biologia
Dieta partes de alimentos, normalmente e Geologia
Mediterranica descartadas.

Em minha casa ndo
desperdicamos

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os conteudos de cada area do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo psicossocial: garantir
um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria: constituir-se como um recurso
para a comunidade.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES PROJETO EDUCAR PARA A

Pro!‘.e(o .
ducar para a Saade

)
S\F

Ano letivo 2022/2023

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Area E D i Calendarizaca Recursos/
disciplina Atividade o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo ¢
. o Orgamento
r Educativo
Biologia e Educacdo Alimentar Dimensdes': (A), * Divulgar e promover a dieta Coordenadora: ~ Comunidade 12 Periodo 50€ para
Geologia Diabet imentacs (B), (C) mediterranica Célia Oliveira escolar em Outubro / fruta
iabetes vs alimentacio i} . s . _
520 " € Objetivos': Promover habitos de vida Equipa PES geral novembro
saudivel 12 saudaveis. | d
2,3,4,5 PNy | Encarregados de Alunos do Os videos
. ACD — “A Diabetes em = |dentificar sinais fisicos de d ~ curso
Parceria ” | bl de satd educacdo - devem ser
contexto escolar alguns problemas de saude. ¢ . profissional iad a
com o = Sensibilizar a comunidade para Enfermeiro TAS enw;in os 38
CFAEPPP Concurso Nacional (1) a prevencdo da diabetes tipo 2. Nutricionista Alunos do ao dia 14 g8
“Diabetes 2022” * Promover a Cidadania. Técnicos da Liga 99an0 OUt;(?;; &
Parceria subordinado ao tema = Sensibilizar a comunidade para Portuguesa c g
com o “A Diabetes e 0 Acesso a prevencgdo da diabetes tipo 2. contra o Cancro ncar:jega °
Centrode  aos Cuidados de Satde” = O concurso visa estimular e sde
Saude (TAS) desafiar a criatividade dos Educagéo
jovens estudantes das escolas
. Workshops nutrigdo / de Portugal Continental, de 32 Nivel -
Parceria . N !
alimentacdo saudavel modo que se desenvolvam Alunos do
com a . ' :
Liea (um por periodo) conhecimentos sobre diabetes Secundario e
& - leitura de rotulos — prevengdo e tratamento Ensino
Portugues ) . N .
- que alimentos através da realizacdo de um Profissional
acontrao .
comprar? video. (108, 112
Cancro
122 Anos de
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Area Articulagdo com

Atividade o Projeto Calendarizaga Recursos/

Publico-alvo
o Orgamento

Dinamizadores

disciplina
r Educativo

Objetivos Especificos

Biologia e
Geologia
520

Parceria
Educacao
Fisica
600

Rastreios Dia Mundial
da Alimentacdo (TAS)

Dieta mediterranica

(2) Concurso “O melhor
Kahoot”(92ano)
Distribuicdo de fruta
pela comunidade
escolar

Educagao Alimentar e
Atividade Fisica

e Apoio ao projeto

FitEscola Importante

Manter e Controlar a
Saude-(3)

e A conversa com um
nutricionista e com o
fisioterapeuta/osteopat
a nos jardins da escola:
alimentacdo-desporto-
saude-Qual a relagao?

Dimensdes': (A),
(B), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

= Promover habitos de vida
saudaveis.
= |dentificar sinais fisicos de

alguns problemas de saude.

Coordenadora:
Célia Oliveira

Equipa PES

Grupo disciplinar

de Educacao
Fisica
Nutricionista

Fisioterapeuta

Osteopata.

Escolaridade)

Comunidade Ao longo do —

escolar em ano
geral

Alunos do
curso
profissional
TAS

Alunos do
9%ano

Encarregado
sde
Educacao
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Area
disciplina
r

Biologia e
Geologia
520

Parceria
GAAF

Biologia e
Geologia
520

Parceria
como
Centro de
Saude

Atividade

Saude Mental e
Prevencao da Violéncia

Projeto TotalMente (4)
Criar sala multissensorial
(5)

Formacgao Mindfulness
para professores e
auxiliares.

Dependéncias/ tabaco

Visualizacdo de
pequenos videos da
DGS
Palestras

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes': (A),
(8), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Dimensdes': (A),
(8), (C)
Objetivos':
1,2,3,4,5

Objetivos Especificos

= Avaliar e intervir ao nivel da
sintomatologia ansiégena, no
sentido de promover o sucesso
escolar.

= Melhorar a qualidade de
concentracdo na sala de aula.

= Contribuir para a criagdo de
escolas livres de violéncia.

= Informar as criangas e jovens
sobre os riscos associados ao
consumo do tabaco.

= Capacitar as criangas e jovens
para resistir as pressoes sociais
e dos pares para o consumo do
tabaco.

= Desenvolver estratégias
pessoais para lidar com
situacdes de risco.

= Contribuir para a criacdo de
escolas mais saudaveis e livres
de tabaco.

Dinamizadores

Coordenadora:
Célia Oliveira
Psicéloga Catia
Costae
Educadora Social
Dora Pinto

Equipa PES

Outros técnicos

Coordenadora:
Célia Oliveira

Docentes

Enfermeiros

Publico-alvo

Alunos
11%no
Docentes e
nao
docentes

Alunos em
geral

Alunos do
7%ano

Calendarizaga
o

Ao longo do
ano

2 sessodes no
19p

1 sessao no
29p

1 sessdo no
3ep

Ao longo do
na letivo

(17 de
novembro —
Dia Nacional

do Nao

Fumador)

(31 de maio —
Dia Mundial
sem Tabaco)

Recursos/
Orgamento

Fotocédpias a
cores

Ao longo do
na letivo

(17 de
novembro —
Dia Nacional

do Nao

Fumador)

(31 de maio
—Dia
Mundial sem
Tabaco)
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Area

disciplina
r

Biologia e
Geologia
520
Educacao
Visual

600

Biologia e
Geologia
520

Parceria
coma
Liga
Portugues
acontrao
Cancro

Biologia e
Geologia
520

Atividade

Projeto - Lanches
Saudaveis (6)

Sensibilizagdo para o
cancro
- Onda Rosa— Caminhada
pelas margens do Rio
Ferreira

- Campeonato do Cédigo
europeu do Cancro (7)

. Participagao em
Webinares da Liga

- Atividades direcionadas
aos alunos dos EP
(estabelecimentos

prisionais)

Cheque dentista

Colaboracdo com o
Centro de Saude na

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes': (A),
(8), (C)
Objetivos':
1,2,3,4e5

Dimensdes': (A),
(B), (C)
Objetivos™ 2,3,4 e
5

Dimensdes': (B),
(C)
Objetivos': ,2,3,4

Objetivos Especificos

= Conhecer a importancia de uma
alimentacdo saudavel no
equilibrio do organismo.

= Fomentar a partilha de
conhecimentos entre alunos de
diferentes ciclos.

= Promover a pesquisa
nutricional dos alimentos.

= Sensibilizar a comunidade em
geral para a problemdtica do
cancro, nomeadamente no que
diz respeito ao diagndstico
precoce e a prevengao.

= Fomentar a saude dos jovens
através da educagdo para a
saude, especialmente em
matéria de alimentacao
saudavel e atividade fisica.

= Promover a saude oral

Dinamizadores

Coordenadora:
Célia Oliveira
Alunos e
professores de
Cidadania,
Ciéncias Naturais,
Educacao Visual e
Encarregados de
educacao

Coordenadora:
Célia Oliveira
Equipa PES,
Turmas do TAS,
Liga Portuguesa
contra o Cancro

Coordenadora:
Célia Oliveira
Centro de Saude

Publico-alvo

Alunos do 3¢
ciclo

Comunidade
escolar

Turmas do
TAS

Alunos dos
EP

Alunos
abrangidos
pelo
programa

Calendarizaga
o

Ao longo do
ano

Ao longo do
ano nas datas
sugeridas pela

Liga

19 periodo

Recursos/
Orgamento

Computador

Projetor

Computador
Projetor
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Area Articulagcdo com s
¢ Calendariza¢d | Recursos/

disciplina Atividade o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo

r Educativo ° Orcamento
distribuicdo dos cheques- Equipa PES
dentista
Biologia e Educagao sexual Dimensdes': (A), = Ajudar na melhoria dos Coordenadora: Alunos do 32 Ao longo do Computador
Geologia Aplicacio do PRESSE (B), (C) relacionamentos afetivo- Célia Oliveira cicloedo ano Projetor
520 Acio de formacso PRESSE  Objetivos': sexuai§ entre os jo.vens. Professores e secundario
1,2,3,4,5 = Reduzir as possivels - outros técnicos Docentes
Parceria consequéncias negatlva§ dos' Enfermeiros sem
comportamentos sexuais, tais formacdo
como como a gravidez ndo planeada PRESSE
Cent,ro de e as Infecdes Sexualmente
Saude Transmissiveis (IST).
= Contribuir para a tomada de
Parceria decisdes saudaveis na area da
com o sexualidade.
CFAEPPP = Diagnosticar temas e duvidas a
esclarecer sobre sexualidade
= Equipar os docentes com
competéncias pedagdgicas para
desenvolverem atividades no
ambito da Educacao Sexual.
Biologia e Formagao sobre Dimensdes': (A), = Fomentar hdbitos de vida Coordenadora: Alunos do 29/32periodo = Computador,
Geologia Socorrismo: SBVe PLS—- (B), (C) saudaveis. Célia Oliveira curso TAS multimédia,
520 primeiros socorros Objetivos: * Impulsionar uma cultura de Enfermeiros da Alunos do boneco de
1,2,3,4,5 responsabilidade, onde os saude escolar 92ano reanimagao,
Parceria direitos estejam Equipa PES Docentes nilécsocc;lr:
com o
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Area

disciplina
r

Centro de
Saude

Parceria
como
CFAEPPP

Biologia e
Geologia
520

Parceria
como
Centro de
Saude

Articulagdo com
Atividade o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores

Educativo

necessariamente associados
aos deveres.

Dinamizag¢3do do Gabinete Dimensdes': (A), = Contribuir para uma melhoria Coordenadora:
para a Promogao da (B), (C) dos relacionamentos afetivo- Célia Oliveira
Saude — Gabinete PES Objetivos': sexuais entre os jovens. Professores da
1,2,3,4,5,6 = Contribuir para a tomada de Equipa
decisdes saudaveis na area da Multidisciplinar
sexualidade. da Educacdo
= Diagnosticar temas e dulvidas a Sexual

esclarecer sobre sexualidade.

= Disponibilizar mecanismos de
apoio/orientacdo especifico e
individualizado aos alunos que
dele necessitem.

Enfermeiras da
saude escolar

Publico-alvo

Comunidade
educativa

Calendarizaga
o

Ao longo do
ano

Recursos/
Orgamento

Computador,
internet e
outros....

Gabinete
B11

(1) Concurso Nacional “Diabetes 2022” subordinado ao tema “A Diabetes e o Acesso aos Cuidados de Saude” - Este concurso visa estimular e desafiar a criatividade
dos jovens estudantes das escolas de Portugal Continental, de modo que se desenvolvam conhecimentos sobre diabetes — prevengdo e tratamento através da

realizagdo de um video.

(2) Concurso “O melhor Kahoot” — Os alunos do 92ano sdo convidados a criar Kahoots sobre a Dieta Mediterranica e sdo postos a concurso.
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(3) Projeto FitEscola — Importante Manter e Controlar a Satde- Avaliagdo e monitorizagdo da Bioimpedancia dos alunos em parceria com os professores do grupo de
Ed.Fisica.

(4) Projeto TotalMente - Implementado por um psicélogo, visa trabalhar a sintomatologia ansiogénica dos alunos do 112ano, associada aos momentos de avaliagdo.

(5) Sala multissensorial (Sala Snoezelen), é "uma sala equipada com material para estimulacdo sensorial. E um local feito de luz, sons, cores, texturas e aromas, onde
os objetos sdo coloridos e disponibilizados para serem tocados e admirados. Os sentidos primarios sdo estimulados dando sensagdo de prazer (Amcip 2009)”.
Snoezelen esta a ser muito apreciado pela populacdo em geral, como antidoto ao stress. (...) E também utilizado em estruturas escolares e de tratamento para
criangas com deficiéncias e autismo (Mertens, 2005).

(6) Projeto Lanches Saudaveis — Criar lanches sauddveis com a informacgdo nutricional simples e elaborar desenhos de alimentos saudaveis em Ed. Visual. Compilar num
e-book.

(7) Campeonato do Cédigo europeu do CANCRO - O Campeonato do Cédigo Europeu Contra o Cancro destina-se a alunos do 22 e 32 ciclos do Ensino Basico e secundario
de escolas publicas e privadas, inscritas no projeto Liga-te, dinamizado pelo Nucleo Regional do Norte da LPCC. Apresenta como objetivo primordial a divulgagdo do
Codigo Europeu Contra o Cancro, num contexto de convivio entre alunos, professores e restante comunidade escolar. Tem trés etapas/eliminatdrias: concurso Intra-
turmas, inter-turmas e inter-escolas.

Nota: Este programa podera sofrer alteracGes em virtude da parceria estabelecida com a equipa de Sadde Escolar, UCC Pacos de Ferreira, da integracdo da escola no programa
PRESSE, que pressupGe o cumprimento das metas por eles definidas, bem como das parcerias estabelecidas com a Liga portuguesa contra o cancro.

Dimensdes: (A) Dimensao curricular: abordar os contelidos de cada drea do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensao psicossocial:
garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria:
constituir-se como um recurso para a comunidade.
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Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

Area
disciplinar

Atividades

Atividade ludica de

Educacdo
Fisica—620 sensibilizacdo a prevengao
Cidadania e de riscos na escola — 72s
Desenvolvim anos

ento
Biologia e Prevencao e seguranga na
Geologia Escola - Sensibilizagao
520 sobre o plano de

evacuagao da Escola e
preparacgao para o
simulacro de incéndio,
direcionada
prioritariamente aos 79s,
8% e 109 anos de
escolaridade

-
~

Calendarizaga Recursos/
o Orgamento

Ano letivo

2022/2023

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dinamizadores Publico-alvo

Objetivos Especificos

Clube de Protegdo 79 anos 19 periodo - Jardim da

Dimens&es’: (B) e = Promover uma cultura
(C) de seguranca na Escola; Civil inicio Escola/
Objetivos™: 1,3e6 " Incentivara Docentes de Campo de
sociabilizagdo dos Educacio Fisica jogos/
alunos mais jovens que Docentes de Ginasio
iniciam ciclo de estudos Cidadania e
na Espf Desenvolvimento
Dimensdes: (B) e " Promoveruma cultura Clube de Protecdo 79, 8% e 12 periodo - Fotocdpias/
(Q) de seguranga na Escola Civil 10%s anos/ inicio Fotocépias a
Objetivos'™: 2,3 e Diretores de Turma  Comunidade cor
Cidadania e de Protecao
Desenvolvimento Civil
Biblioteca Espf TV/
Redes sociais
da Espf
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Area
disciplinar

()

Atividades

EScola Secunde 'la de Fagos ae Ferreira

Biologia e
Geologia -
520

Geografia -
420

Biologia e
Geologia
520

Geografia —
420
Cidadania e

Desenvolvim
ento

“A Terra Treme”

Exercicio publico de
sensibilizacdo para o risco
sismico

Organizacao de um
exercicio de evacuacao
geral, perante um
simulacro de incéndio

Participacdo/ dinamizagdo
de atividade no Dia
Internacional para a
Redugdo de Catastrofes

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes: (A),

(B) e (C)

Objetivos™: 3 e 6

Dimensdes”: (B) e
(C)
Objetivos™: 2,3, 4
eb

Dimensdes: (A),
(B) e (C)
Objetivos'™ 1, 2, 3,
4,5e6

Objetivos Especificos

= Promover uma cultura
de seguranca na Escola

= Promover uma cultura
de seguranca na Escola

= Sensibilizar para a
prevengao e
autoprotecdo face a
acidentes e catastrofes;

= Promover uma cultura
de seguranga;

= Incentivar o trabalho
colaborativo

Dinamizadores

Autoridade Nacional

de Emergéncia e
Protecao Civil
Clube de Protegao
Civil
Docentes de
Geografia
Diretores de Turma

Comunidade escolar

Clube de Protecao
Civil

Camara Municipal de

Pagos de Ferreira

Bombeiros

Voluntarios de Pacos

de Ferreira

Clube de Protegdo
Civil
Docentes de
Geografia &
Docentes de
Cidadania e

Publico-alvo

Comunidade
escolar

Comunidade
escolar

Comunidade
escolar

Calendarizaga
o

19 periodo

12 periodo?

19 periodo —

13 de outubro

Recursos/
Orgamento

Site do Clube
de Protecao
Civil

Espf TV/
Redes sociais
da Espf

Fotocdpias/
Fotocdpias a
cor

Site do Clube
de Protecdo
Civil
Espf TV/
Redes sociais
da Espf

Fotocdpias/
Fotocdpias a
cor

Site do Clube
de Protecao
Civil
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Area
disciplinar

()

Atividades

EScola Secunde 'la de Fagos ae Ferreira

Fisica e
Quimica —
510

Educacao
Fisica - 620

Biologia e
Geologia —
520

Programa
Eco-Escolas

Geografia —
420

Prevencdo Rodoviaria (99s
anos de escolaridade)

Participacao na
comemoragcao do Dia
Mundial da Floresta
Autdctone

Comemoracgao do Dia
Mundial (Internacional) da
Protecao Civil

— atividades, envolvendo
todas as turmas do 92ano,

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimens&es: (A),
(B) e (C)
Objetivos™ 1, 2, 3,
4eb

Dimensdes: (A),
(B) e (C)
Objetivos' 1, 2, 3,
4,5

Dimensdes: (A),
(B) e (C)
Objetivos™ 1, 2, 3,
4,5e6

Objetivos Especificos

= Prevencdo de Riscos;
= Promover uma cultura
de seguranca

= Promover uma cultura
de sustentabilidade;

= Incentivar o trabalho
colaborativo;

= Prevencdo de Riscos

= Prevencdo de Riscos;

= Promover uma cultura
de seguranga;

= Incentivar o trabalho
colaborativo

Dinamizadores

Desenvolvimento —

32 Ciclo
Biblioteca

Clube de Protecao

Civil

Professora Susana

Monteiro

Professores de
Fisico-Quimica do

9%ano de
escolaridade

Programa Eco-

escolas

Camara Municipal de
Pacos de Ferreira

Grupo de Biologia e

Geologia
Biblioteca

Clube de Protecao

Civil
Docentes de
Geografia &
Docentes de
Cidadania e

Desenvolvimento —

Publico-alvo

Comunidade
escolar

Comunidade
escolar

Comunidade
escolar

Calendarizaga
o

19 periodo

19 periodo —
23 de
novembro

22 periodo -1
de margo
(semana de 27
de fevereiro a
3 de mar¢o)

Recursos/
Orgamento

Espf TV/
Redes sociais
da Espf

Fotocdpias/
Fotocédpias a
cor

Site do Clube
de Protecao
Civil
Espf TV/
Redes

Fotocdpias/
Fotocdpias a
cor

Plantas e
terra
Espf TV/
Redes sociais
da Espf

Fotocdpias/
Fotocdpias a
cor
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Area
disciplinar

()

Atividades

EScola Secunde 'la de FPagos de Ferrgjra

Biologia e
Geologia —
520
Programa
Eco-Escolas

Biologia e
Geologia —
520

Biologia e
Geologia —
520

ao longo
de margo

Participagao na
comemorac¢ao do Dia
Mundial da Agua

- Sensibilizagdo para o uso

sustentavel da dgua

Participagao na
comemoracgao do Dia
Mundial da Arvore ou

Floresta

Difusdo de informacao

sobre a Vespa asiatica e de

asemanade 1l

Articulagdo com
o Projeto
Educativo

Dimensdes: (A),
(B) e (C)
Objetivos'™ 1, 2, 3,
4,5

Dimensdes: (A),
(B) e (C)
Objetivos'™ 1, 2, 3,
4,5

Dimensdes: (A),
(B) e (C)

Objetivos Especificos

= Promover uma cultura
de sustentabilidade;

® [ncentivar/promover
ao/o uso racional da
agua;

= Incentivar o trabalho
colaborativo

= Promover uma cultura
de sustentabilidade;

= Incentivar o trabalho
colaborativo

= |dentificacdo e
prevengdo de riscos;

Dinamizadores

92 ano de
escolaridade Camara
Municipal de Pagos
de Ferreira

Bombeiros
Voluntdrios de Pacos
de Ferreira

Programa Eco-
escolas

Camara Municipal de
Pacos de Ferreira

Grupo de Biologia e
Geologia

Biblioteca

Grupo de Biologia e
Geologia

Clube de Protecao
Civil
Camara Municipal de
Pacos de Ferreira
Associacao de Pais?
Biblioteca
Cidadania e

Desenvolvimento —
ensino secundario

Publico-alvo

Comunidade
escolar

Comunidade
escolar

Comunidade

Calendarizaga

(o}

22 periodo —
22 de margo

22 periodo —
21 de margo

29 periodo

Recursos/
Orgamento

Site do Clube

de Protecdo
Civil

Espf TV/
Redes sociais
da Espf

Fotocdpias/
Fotocdpias a
cor

Espf TV/
Redes sociais
da Espf

Fotocdpias/
Fotocdpias a
cor

Plantas e
terra
Espf TV/
Redes sociais
da Espf

Fotocdpias/
Fotocdpias a
cor
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Articulagdo com

Atividades o Projeto
Educativo

Calendarizaga Recursos/
o Orgamento

Area
disciplinar

Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo

Espzsﬁ hof =" (ées'%arqaost%egrigrs?"f)ara aeliminar  Objetivos™ 1, 3,4, =Promover uma cultura Professora Célia Site do Clube
350 (continuacdo) 5e6 de sustentabilidade; Sousa de Protecdo
Eco-Escolas colaborativo Civil Espf TV/
Redes sociais
da Espf
Biologia e Prevengio e seguranca em Dimensdes”: = Fomentar uma cultura Clube de Protegdo Comunidade Site do Clube
Geologia — casa — Atividade de de seguranga em casa; Civil de Protegao
520 sensibilizacdo Objetivos': 1, 2,3, " Ajudar na construcdo Grupos disciplinares Civil
de um Aplapo de 3 — ensino secundario Espf TV/
PESe Nk gniar, Associagdo de Pais? Redes sociais
partindo da da Espf
Programa : L . p
identificacdo dos riscos,
Eco-Escolas
quer dentro de casa
quer externos.

Biologia e Participacdo na Dimensdes': = Promover uma cultura Programa Eco- Comunidade Ao longo do Fotocépias/
Geologia — dinamizacdo do Tema de sustentabilidade; Escolas Fotocédpias a
520 “Economia Circular”, do  Qpjetivos': 1,2,3, *®Incentivar o trabalho Clube de Protecio cor

Programa Eco-Escolas colaborativo Civil Site do Clube
Programa de Protecao
Eco-Escolas Civil
Espf TV/
Redes sociais
da Espf
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Articulagdo com

A . . . . . - . . L Calendarizag¢a R
. .re.a Atividades o Projeto Objetivos Especificos Dinamizadores Publico-alvo alendarizaca 2CLTEeE)
disciplinar . (o] Orgcamento
Educativo
EScola Secunde 'la de Fagos ae Ferreira
Espanhol - Participagao no Projeto = Incentivar o trabalho Coordenadora do Comunidade Ao longo do
350 Ghandi colaborativo Projeto Ghandi ano letivo
Programa Coordenadores de
Eco-Escolas outros projectos da
Escola
Biologia e Atividades ludicas Dimensdes: (A), =ldentificacdo e Clube de Protegdo Comunidade Ao longodo  Site do Clube
Geologia — relacionados com Protegdao (B) e (C) prevengao de riscos; Civil escolar ano letivo de Protegao
520 Civil (no exterior; em Objetivos': 1,2,3, *®Promover uma cultura Programa Eco- Civil
Programa suporte digital/ outros) 4,5e6 de seguranca; Escolas Computador
Eco-Escolas = Promover uma cultura Biblioteca es da
de sustentabilidade; Biblioteca
. Incentlvar' o trabalho Espf TV/
colaborativo
Redes
sociais da
Espf

Fotocdpias/
Fotocdpias a
cor

Dimensdes: (A) Dimens3o curricular: abordar os contetdos de cada drea do saber, associando-os a situa¢des e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimensdo
psicossocial: garantir um clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integracdo e troca de saberes. (C) Dimens3o comunitaria:

constituir-se como um recurso para a comunidade.bjetivos:1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma
cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para aprender, valorizando a diversidade e a equidade e a ndo discriminacao; 3. Motivar
os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e Encarregados de Educacdo/ Comunidade; 5. Promover o
trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliacdo da Escola.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

FAQtos / MEDEA

Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

MATEMATICA E CIENCIAS

Ano leti 2022/202
no letivo 022/2023 Grupo EXPERIMENTAIS

Atividades a Articulagdo com o Objetivos Especificos Dinamizadores/Publi Calendarizagio/ Recursos/

desenvolver Projeto Educativo co-alvo Duragdo da atividade Orgamento

. Despertar a curiosidade cientifica;

. Promover o conhecimento da Fisica;

=  Realizagdo de projetos de natureza transversal e
Projeto FAQtos multidisciplinar;

. Estimular competéncias em vdrias dreas,

i des: . - - Prof R Net .
e/ou DimensGes: (A), (B), (C) designadamente, pensamentos critico e criativo, rotessora o:a eto/ novembro — junho de
iocini lucdo de problemas, saber Alunos do 122 ano de 2023 Computador
Projeto MEDEA Objetivos: 1,2, 3,4 raclocinio e resolus P ! Fisica

técnico e cientifico, relacionamento interpessoal,
desenvolvimento pessoal e autonomia, saude e
ambiente, linguagens e textos, e informagdo e
comunicagao.

P (A) Dimens3o curricular: melhorar a relagdo entre os contetdos programaticos e a vida. (B) Dimens3o psicossocial: garantir um clima de escola estimulante e que
proporcione o aumento de auto- estima e proporcionar prazer na realizagdo das atividades. (C) Dimensdo comunitaria: constituir-se como um recurso para a comunidade.

i1, Melhorar o sucesso escolar e educativo; 2. Promover atitudes e competéncias adequadas ao ensino e a aprendizagem; 3. Fomentar a relacdo Escola/Pais e EE/
Comunidade. 4. Promover uma cultura de avaliacdo de escola.
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Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

Atividades

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Ano letivo

Articulagdo com o
Projeto Educativo
Atividades

Objetivos Especificos

2022/2023

PROJETO SOCIALIZAR PARA A FELICIDADE
NO TRABALHO

Dinamizadores

Calendarizagao

Publico-alvo

Projeto Socializar
Para a Felicidade no
Trabalho

--Boas-Vindas a
Comunidade ESPF
(cartazes, ofertas);

- Atividade “O Amigo
Secreto”;

- Dia Mundial do
Professor

- Outras atividades...

Dimensdes : Be C

Objetivos:1,2e3

Promover o ambiente de trabalho
positivo;

Promover o sentimento de cooperagio e
de confiancga;

Valorizar o desenvolvimento pessoal e
emocional;

Promover oportunidades de crescimento
e de bem-estar;

Potenciar a melhoria do desempenho
profissional e do bem-estar pessoal.

Intervenientes (equipa):

Anténio Almeida

Carla Barbosa

Célia Sousa

Elisabete Freitas

Francisco Fino

Paula Coelho

Paula Rocha

Ao longo do ano letivo

Comunidade Docente

Comunidade Ndo
Docente (Assistentes
Operacionais, Assistentes
Administrativos, Equipa
SPO...)

i (A) Dimensado curricular: melhorar a relagdo entre os contetidos programaticos e a vida. (B) Dimensdo psicossocial: garantir um clima de escola estimulante e que

proporcione o aumento de auto- estima e proporcionar prazer na realizacdo das atividades. (C) Dimensdo comunitaria: constituir-se como um recurso para a comunidade.

i1, Melhorar o sucesso escolar e educativo; 2. Promover atitudes e competéncias adequadas ao ensino e & aprendizagem; 3. Fomentar a relagdo Escola/Pais e EE/
Comunidade. 4. Promover uma cultura de avaliagdo de escola.
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Escola Secundéria | 3 de Pagos de Ferreira
—~— ~— — -

Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

Area disciplinar

ESPFTV- A televisdo da Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Atividades

Articulagdo
com o
Projeto

Educativo

ANO LETIVO 2022/2023

Objetivos
Especificos

Dinamizadores

Publico-alvo

Calendarizagao

Possibilitar aos alunos
interessados, o
contacto com a
realidade deste meio
de comunicagao
produzindo contetidos
para emissao em
circuito interno de
televisao

Promover a articulagao
entre o trabalho
desenvolvido pela
ESPFTV e os restantes
projetos de escola

Dominar capacidades
nucleares de
compreensdo e de
expressao nas
modalidades oral,
escrita, visual e
multimodal;

Utilizar e dominar
instrumentos
diversificados para
pesquisar, descrever,
avaliar, validar e
mobilizar informacao, de
forma critica e
auténoma, verificando
diferentes fontes
documentais e a sua
credibilidade;

Promover uma
cultura de escola
inclusiva, onde
todos encontrem
oportunidades para
aprender,
valorizando a
diversidade e a
equidade e a ndo
discriminagao.

Motivar os alunos
para atitudes e
comportamentos
adequados.

Renovar a equipa
redatorial:

Renovar a equipa técnica

Renovar uma equipa de
repdrteres e jornalistas

Producdo de contetdos

Elaboragdo de grelhas de
emissao

EmissOes da espfTV

Langamento de um
concurso interno de
produtos multimédia.
Madeathome

Professores
responsaveis

Alunos

Espaco/estudio

Camara de
filmar

Computador

Circuito interno
Televisdo matriz
Cabo de antena
simples- coaxial

(+/- 5 euros

Seletor de canais
(+/- 90 euros)
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Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

Colaborar em diferentes
contextos
comunicativos, de forma
adequada e segura,
utilizando diferentes
tipos de ferramentas
(analdgicas e digitais),
com base nas regras de
conduta prdprias de
cada ambiente;

Interpretar informacao,
planear e conduzir
pesquisas;

Desenvolver processos
conducentes a
construcdo de produtos
e de conhecimento,
usando recursos
diversificados;

Pensar de modo
abrangente e em
profundidade, de forma
l6gica, observando,
analisando informacgao,
experiéncias ou ideias,

Fomentar a relacao
Escola/ Pais e
Encarregados de
Educacdo/
Comunidade.

Promover o
trabalho
colaborativo e a
partilha pedagogica
entre docentes

Ciclo de reportagens:

Volta ao mundo com a
minha familia.
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Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

argumentando com
recurso a critérios
implicitos ou explicitos,
com vista a tomada de
posicao fundamentada;

Adequar
comportamentos em
contextos de
cooperacao, partilha,
colaboracgdo e
competicado;

Trabalhar em equipa e
usar diferentes meios
para comunicar
presencialmente e em
rede;

Interagir com tolerancia,
empatia e
responsabilidade e
argumentar, negociar e
aceitar diferentes pontos
de vista, desenvolvendo
novas formas de estar,
olhar e participar na
sociedade;
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Escola Secundéaria de Pagos de Ferreira

Estabelecer objetivos,
tragar planos e
concretizar projetos,
com sentido de
responsabilidade e
autonomia;

Manipular e manusear
materiais e instrumentos
diversificados para
controlar, utilizar,
transformar, imaginar e
criar produtos e
sistemas;

Adequar a acdo de
transformacao e criagao
de produtos aos
diferentes contextos
naturais, tecnoldgicos e
socioculturais, em
atividades
experimentais, projetos
e aplicagGes préaticas
desenvolvidos em
ambientes fisicos e
digitais;

Ter consciéncia de si
proprios a nivel
emocional, cognitivo,
psicossocial, estético e
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Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

moral por forma a
estabelecer consigo
préprios e com os outros
uma relacdo harmoniosa
e salutar.

As coordenadoras do projeto:
Fatima Correia

Celestina Gomes

Amandio Leal
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Escola Secundéria de Pagos de Ferreira

Objetivos gerais

Possibilitar aos
alunos o
conhecimento dos
OBJETIVOS DO
DESENVOLVIMENT
O SUSTENTAVEL
(ODS)
estabelecidos
pelas NacGes
Unida

Consciencializar a
comunidade
educativa para a
importancia dos
Objetivos do
Desenvolvimento
Sustentdvel na
construcdo de um
mundo onde
todos possam ter
uma vida
préspera, justa e

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

PROJETO OMNIA

Observar |Mentalizar| Noticiar |[Implicar|

Ano letivo

Objetivos especificos

e Dominar capacidades nucleares de compreensdo e de

expressao nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal;
s Transformar a informacdo em conhecimento;
e Interpretar informacéo, planear e conduzir pesquisas

o Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar,
descrever, avaliar, validar e mobilizar informacdo, de forma
critica e auténoma, verificando diferentes fontes documentais
e a sua credibilidade;

e Desenvolver processos conducentes a construcdo de
produtos e de conhecimento, usando recursos
diversificados;

e Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para
comunicar presencialmente e em rede;

e Colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma
adequada e segura, utilizando diferentes tipos de ferramentas
(analdgicas e digitais), com base nas regras de conduta préprias
de cada ambiente

e Adequar comportamentos em contextos de cooperagdo,
partilha, colaboragdo e competicdo;

= Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e
argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista,
desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na
sociedade;

o Estabelecer objetivos, tracar planos e concretizar projetos,

com sentido de responsabilidade e autonomia;

Articulagao

Perfil dos
alunos

A; B; C

E;F; G;J

2022/2023

A verdadeira generosidade para com o futuro, consiste em dar tudo ao presente.

Albert Camus

Articulacdo

Projeto Educativo

Promover uma
cultura de escola
inclusiva, onde
todos  encontrem
oportunidades para
aprender,

alorizando a

diversidade e a
equidade e a ndo
discriminacao.

Motivar os alunos
para atitudes e
comportamentos
adequados.

Fomentar a
relagcdo Escola/Pais
e Encarregados de
Educacdo/
Comunidade.

Promover o)
trabalho

I Observar |Mentalizar| Noticiar [Implicar|

Articulagao
outros

Projetos

Projeto
Gandhi

ESPFTV

Nota:
possivel
articulacdo
com
outros
projetos
em funcdo
das
atividades
a
desenvolver

Atividades a
desenvolver

Construcao
de um
Calendario
OMNIA | |
0oDS

2022-2023

Acles e
registos das
atividades
desenvolvid
as ao longo
do ano
letivo

Dinamizadoras

Celestina
Gomes

Dilma Gomes

Rosa Maria
Neto

Publico

alvo

Alunos

Comunida

de

Recursos

Fotocdpia
s
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em paz.

Envolver e
comprometer a
comunidade
educativa em
acOes que
promovam a
divulgacdo dos
objetivos

= Compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural
na adocdo de

comportamentos que respondam aos grandes desafios globais
do ambiente;

= Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social,
trabalhando colaborativamente para o bem comum, com vista
a construcgdo de um futuro sustentavel;

= Ter consciéncia de si préoprios a nivel emocional, cognitivo,
psicossocial, estético e moral por forma a estabelecer consigo

préprios e com os outros uma relagdo harmoniosa e salutar

colaborativo e a
partilha pedagodgica
entre docentes.

Dimensdes: (A) Dimensdo curricular: abordar os contetdos de cada drea do saber, associando-os a situagGes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno. (B) Dimenséo psicossocial: garantir um
clima de escola estimulante que proporcione atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a integragdo e troca de saberes. (C) Dimensdo comunitaria: constituir-se como um recurso para a

comunidade.

Objetivos: 1. Melhorar o sucesso escolar, envolvendo os alunos no seu processo de aprendizagem; 2. Promover uma cultura de escola inclusiva, onde todos encontrem oportunidades para aprender,

valorizando a diversidade e a equidade e a ndo discriminagdo; 3. Motivar os alunos para atitudes e comportamentos adequados. 4. Fomentar a relagdo Escola/ Pais e Encarregados de Educagdo/

Comunidade; 5. Promover o trabalho colaborativo e a partilha pedagdgica entre docentes; 6. Melhorar a cultura de autoavaliagdo da Escola.

1 1. Melhorar o sucesso escolar e educativo; 2. Promover atitudes e competéncias adequadas ao ensino e a aprendizagem; 3. Fomentar a relagdo Escola/Pais e EE/ Comunidade. 4. Promover uma cultura de avaliagdo de escola.
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GAAF (GABINETE DE APOIO AO ALUNO E A FAMILIA)

[PROPOSTA PARA O PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023]

“0 sucesso é a soma de pequenos esforcos repetidos dia apds dia.”

Robert Collier

- Estabelecimentos Esct

o ‘ PORTUGAL fo 2 SE
POcH :5 3620 -~ PEESE o=
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Tal como o consignado no Decreto-lei n2 137 de 2012 de 2 de julho (alinea a) do n2 2 do artigo 92 e alinea b) do n2 2 do artigo 9a), pretende ser um
documento de carater operacional e instrumental que concretize, na ac3o, a Vis3o e a Miss3o da Escola e os objetivos do Projeto Educativo. E um
documento aglutinador de todas as atividades e projetos que se realizardo durante o ano letivo, assumindo um carater flexivel, aberto a todas as iniciativas
que, depois de avaliadas e aprovadas pelo 6rgdo de decisdo da Escola, reforcem a construcdo e a afirmacdo da mesma, naquilo que é a sua visdo —
Prestacdo de um servico publico de qualidade — e a sua missdo — Promover o bem-estar social e desenvolver uma cultura de eficiéncia eficacia.

As atividades que integrarao este PAA organizam-se segundo trés dimens&es — Curricular, Psicossocial e Comunitaria — que, no seu conjunto
consubstanciam os objetivos de Projeto Educativo:

e Melhorar o sucesso escolar e educativo;
e Promover atitudes e competéncias adequados ao ensino e a aprendizagem;
e Fomentar a relacdo Escola/Pais e Encarregados de Educacdo/ Comunidade

e Promover uma cultura de avaliagdo de escola.

A avaliacdo do Plano Anual de Atividades concretiza-se através do Relatério Final de Execucdo.

NOTA: Na coluna relativa a intervenc¢do ao nivel do Projeto Educativo (PE) devem identificar a dimensdo e o objetivo do PE onde a atividade/ projeto tenha
mais relevancia.

Para facilitar o trabalho indicam-se a seguir as dimensdes e 0s objetivos propostos no PE.

Dimensoes:

(A) Dimensao curricular: melhorar a relacdo entre os conteldos programaticos e a vida.

(8) Dimensdo psicossocial: garantir um clima de escola estimulante e que proporcione o aumento de auto- estima e proporcionar prazer na realizagao
das atividades.
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(c) Dimensdo comunitdria: constituir-se como um recurso para a comunidade.

Objetivos do PE:
1. Melhorar o sucesso escolar e educativo;
2. Promover atitudes e competéncias adequadas ao ensino e a aprendizagem;
3. Fomentar a relagdo Escola/Pais e EE/ Comunidade
4, Promover uma cultura de avaliacdo de escola.

Segue-se também na grelha um exemplo de preenchimento da coluna relativa a intervencao ao nivel do PE.

PROPOSTAS PARA O PLANO ANUAL DE ATIVIDADES GAAF

Atividades a desenvolver  Articulagdo com o Objetivos Especificos Intervenientes/Publico alvo Calendarizagdo/ Recursos/
Projeto Educativo Duragdo da atividade Orgamento

Apresentacdo do Gabinete de
Apoio ao Aluno e a Familia

(GAAF); Sessdo Presencial
Computador Projetor
Divulgacdo das valéncias do Diapositivos
“Apresentacdo do GAAF” Dimensdes (A), GAAF e das suas diferentes Todos os docentes da ESPF
(B) e (C) do PE areas de intervencdo; 8 de setembro de 2022

-Esclarecimento do processo
de sinalizacdo de alunos.
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“Comecamos Juntos” (GAAF)

Dimensdes (A),
(B) e (C) do PE

Promocdo do sentimento de
pertenca a nova escola (ESPF);
Estimulacdo da coesdo do
grupo-turma;

- Reconhecimento da
dindmica e dos servicos do

Todas as turmas do 7.2 ano

setembro a novembro

Sessdo Presencial
Computador Projetor
Diapositivos

GAAF da escola Secundaria;
Promocdo de uma gestao mais
eficaz do tempo estudo;
Andlise de estratégias de
promocdo do rendimento
escolar;

- Esclarecimento de

duvidas.

“Violénciando éatua
esséncia”

(GAAF)

Dimensdes (A),
(B) e (C) do PE

Promocdo do autocontrolo e
assertividade;

Reforgco aimportanciada
gestdo de conflitos;

- Promocdo de relacionamento
interpessoais saudaveis.

Turmas de 7.2, 8.2 ano e 9.2 ano

A iniciar no dia Mundial
Contra o Bullying (20 de
outubro)

Peca de Teatro

“Prepara-te—Fase |” (SPO)

Dimensdes (A),
(B) e (C) do PE

- Reconhecimento do Quadro
Nacional de QualificagGes;

- Exploracdo dos diferentes
métodos/meios de selecdo de
candidatos a um emprego;

- Reconhecimento de
estratégias adotar comvista ao
sucesso dos discentes e a
insercdo no mercado de
trabalho.

Alunos de 12.2 ano dos Cursos
Profissionais

Ao longo do primeiro
periodo

Sessdes Presenciais

Computador Projetor
Diapositivos
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“Prepara-te —Fase II” (SPO)

Dimensdes (A),
(B) e (C) do PE

- Reconhecimento da
importancia do estagio para a
formacdo do aluno;

- Preparacdo dos alunos para
0s momentos de estdgio.

Alunos de 11.2 ano dos Cursos
Profissionais

No inicio de segundo
periodo

SessOes Presenciais

Computador Projetor
Diapositivos

“Gestdo de Momentos
Adversos”

(SPO)

Dimensdes (A),
(B) e (C) do PE

Anadlise e reflexdo sobre o
significado de “perda, luto e
morte”;

Sensibilizar para o impacto
destas tematicas no
profissional de saude;
Identificar os sentimentos
vivenciados pelo técnico de
salde perante situacdes
adversas”;

Refletir e consciencializar
sobre estratégias que devem
ser mobilizadas para lidarem
com acontecimentos
inesperados e stressantes.

Alunos de 12.2 TAS

No inicio do segundo
periodo

Sessdo Presencial
Computador Projetor
Diapositivos

Apoio Psicopedagdgico SPO
(Alunos, Pais/encarregados

de Educacdo, Docentes, Nao
docentes, outros)

Dimensdes (A), (B),
(C) do PE

- Promocdo do bem-estar;

- Responder as necessidades
emergentes;

Disponibilizar apoio e suporte
emocional;
Promover o sucesso educativo.

Alunos do 7.22012.2 anos
Pais/ Encarregados de Educacdo;
DT/ Docentes e Ndo Docentes

Ao longo de todo 0 ano
letivo

Dossié do SPO
Fotocopias Testes
Questionarios
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“O que fiz eu?” (Educacdo
Social)

Dimensdes (A), (B),
(C) do PE

Encaminhamento dos alunos
para o GAAF apenasem
situacOes de desobediéncia
grave ou muito grave.

- Promocdo de um
comportamento ajustado face
Qo contexto;

Capacitar os alunos para
reconhecimento de
comportamentos desajustados;

-Alunos que adotem algum tipo de
comportamento desajustado,
lgrave ou muito grave.

Ao longo de todo o ano
letivo

Folhas de Registo

Tutoria Social (Educacdo
Social)

Dimensodes (A), (B),
(C) do PE

Sensibilizacdo e treino de
competéncias “Saber Ser,
Saber Estar, e Saber Devir”;

-Promover o sucesso
educativo;

Conhecer as dificuldades
socioecondémicas que
repercutem de forma negativa
no percurso escolar dos
alunos;

Refletir e intervir na dinamica
global do aluno (contexto
escolar, familiar e social);

Estabelecimento de contacto
com os pais/EE.

[Todos os alunos que sejam
sinalizados pelos Diretores de
Turma ou cujo acompanhamento
foi detetado pelo “O que fiz eu?”

Ao longo de todo o ano
letivo

Dossier Fotocdpias
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“O mundo é meu, vou
Conquista-lo!” (Educacdo
Social)

Dimensdes (A), (B),
(C) do PE

Promover o sucesso educativo
de forma a potenciar
desenvolvimento dos alunos;

Promover habitos e métodos
de estudo ajustados ao perfil
do aluno;

Todos os alunos que sejam
sinalizados pelos Diretores de
Turma

Ao longo de todo o ano
letivo

Dossier Fotocdpias
Diapositivos

- Desenvolver estratégias de
motivacdo e autorregulacdo
do estudo.

- Reforcar competéncias
parentais de apoio escolar.

|II

“Orientacdo Vocaciona
(SPO)

Dimensdes (A), (B),
(C) do PE

Promover a exploracdo
vocacional;

Reduzir os niveis de indecisdo
vocacional;

Sensibilizar para as variaveis
que direta ou indiretamente
irdo interferir no processo de
escolha/decisdo vocacional;
Facilitar uma tomada de
decisdo informada e
consciente

Promover o sucesso e prevenir

0 abandono escolar dos
alunos;

Assegurar as melhores
condicdes de estudo de
trabalho, de realizacdo

pessoal e profissional.

Alunos de 9.2, 11.2 e 12.2 anos

Ao longo do ano letivo

Diapositivos
Questionario OV

Testes OV Fotocdpias
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EDUCAGAO

ATIVIDADE

Ano letivo

2022/2023

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ESCOLA SECUNDARIA DE PACOS DE FERREIRA

TIPOLOGIA

DINAMIZADORES

MATERIAIS

ORCAMENTO

EPPF & EPVS

ARTICULACAO/
PARCERIA

CALENDARIZACAO

. ional d . o Assessores Papel de cendrio
Dia Internacional da Acdo de sensibilizagdo . ) EPPF
. . . Pedagdgicos e Cartolinas e colas outubro
Educacdo nas PrisGes € promogao . EPVS
Professores Esferograficas e marcadores
~ . Comemoragao de Assessores
Festa de Sdo Martinho o . ¢ - Tabuleiros de jogos EPPF
L efemérides, dias ou festas Pedagodgicos e novembro
(Jogos tradicionais) - Castanhas EPVS
tradicionais Professores
« G . . 50€
Dia Internacional da Acdo de sensibilizacdo Area Disciplinar EPPF
Filosofi . _ _ novembro
llosortia e promogao (Filosofia) EPVS
. Papel de cenario
Comemoragdo de Assessores .
- . . Cartolinas e colas EPPF
Festa de Natal efemérides, dias ou festas Pedagdgicos e o dezembro
L Esferograficas e marcadores EPVS
tradicionais Professores -
Outros (a definir)
Papel de cenario
. Acdo de sensibilizacao Area disciplinar Cartolinas e colas EPPF
Semana da Leitura margo
e promocgao (Portugués) Esferograficas e marcadores EPVS
Outros (a definir)

Assessoria Pedagogica da Escola no EPPF e EPVS



ATIVIDADE

TIPOLOGIA

DINAMIZADORES

MATERIAIS

ORCAMENTO

ARTICULACAO/

PARCERIA

CALENDARIZAGCAO

Papel de cenario

marcadores.

. . Acao de sensibilizacao Area disciplinar Cartolinas e colas EPPF
Dia da Poesia margo
e promogao (Portugués) Esferograficas e marcadores EPVS
Outros (a definir)
Papel de cenario
Dia Internacional do Pi Acdo de sensibilizacao Area disciplinar Cartolinas e colas EPPF
margo
(@ e promocao (Matemitica) Esferograficas e marcadores 50€ EPVS ¢
Outros (a definir
icipac3 Assessores
» Participagdo na Acdo de sensibilizagao o EPPF )
Semana aberta da . Pedagdgicos e s maio
” e promogao
ESPF P ¢ Professores
[ Impressao ]
L . UFCD de Letras e Material diverso: EPPF )
Jornal da Escola nos EP |  Sensibilizagdo e promogdo _ 100€ ano letivo
professores Papel, cartolinas, colas, EPVS

Os Assessores Pedagdgicos nos EPs

Daniel Gongalves
Nuno Duraes

Assessoria Pedagodgica da Escola no EPPF e EPVS
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Biblioteca escolar

Plano anual de atividades
Agrupamento

Escola

Ano letivo

Escola Secunddria de Pagos de Ferreira

2022-2023

Dominio A - Curriculo, literacias e aprendizagens

Acdo estratégica

Objetivos

Atividades

Responsdveis/ dinamizadores

mai jun jul  Recursos Orgamento Observagdes

Celebrar a diversidade linguistica
como uma riqueza do patrimdnio
comum da Europa a preservar.

Dia Europeu das Linguas

Professora Bibliotecdria/ Equipa
Departamento de Linguas

Promover a reflex3o e a¢do no
ambito dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel.
Promover uma cidadania global
ativa e uma maior
consciencializagdo do papel de
cada um na construgdo de um
mundo mais seguro, mais
sauddvel e mais sustentavel.

Global Goals Week (16 a 25 de
setembro)

Professora Bibliotecaria/ Equipa

Cartazes e papel de 5 euros

Sensibilizar para os
comportamentos a ter no que
respeita a seguranca online.

Més Europeu da Cibersegurancga

Professora Bibliotecaria/ Equipa

Comunidade Escolar

Promover a cidadania digital.
Desenvolver as areas de
competéncias consideradas no
Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatoria.

Projeto eTwinning

Professora Bibliotecdria
1/2 Conselhos de Turma
interessados (DAC)

Professores e alunos

Sensibilizar para os
comportamentos a ter no que
respeita a seguranca online.

Semana da Internet Mais Segura

Professora Bibliotecdria/ Equipa

Comunidade Escolar

Promover a utilizagdo dos
recursos da Biblioteca Escolar.
Apoiar a diversificagdo das
estratégias de ensino e
aprendizagem, ainovagdo e a
recuperagdo das aprendizagens.
Uniformizar e agilizar
procedimentos.

Ensinar e aprender com a BE:
colaboragdo ¢/ os docentes na
organizagdo, desenvolvimento e
avaliagdo de situagdes de
aprendizagem que recorram a
pedagogia alicergada no trabalho
de projeto e na pesquisa
orientada e que impliquem o uso
de recursos diversificados em
diferentes formatos e as TIC.

Professora Bibliotecaria/ Equipa
Professores interessados

Professores e alunos

cendrio
X Cartazes 5 euros
X Material de 20 euros
impressao

Reforgar a motivagdo para o
desenvolvimento pessoal, cultural
e cientifico. Aumemtar as
competéncias dos alunos na
utilizagdo e gestdo pessoal e
escolar da informagdo.

Crescer com a BE: apoio aos
alunos na execugdo de tarefas
escolares realizadas fora do
horario letivo e promogdo de
atividades que visem o seu
desenvolvimento integral,
incluindo o desenvolvimento de
talentos e aptiddes pessoais.

Professora Bibliotecaria Equipa da Alunos

Biblioteca Escolar

Plano anual de atividades

13



Mudanga de atitudes dos alunos  Programa Integrado de Literacia L] = Professora Bibliotecdria/ Equipa  Alunos X X X X X X X X
no uso critico da informagdo e da Informagdo Conselhos de Turma

dos média.

Promover a utilizagdo dos Formagédo de Utilizadores L] Professora Bibliotecéria/Equipa  Alunos 7.2 ano e do 10.2 ano X X X

recurso e servigos da Biblioteca Conselhos de Turma

Escolar.

Implentar a literacia para o Plano Nacional de Cinema Professora Bibliotecdria/Equipa  Alunos X X X X X X X

cinema no publico escolar.
Promover formas de articulagdo e
flexibilizagdo curricular através do
cinema.

Professores interessados

N¢ de atividades planificadas | 10

Dominio B - Leitura e literacia

Acdo estratégica

Calendarizagdo

Objetivos Atividades PM  AcBE Responsaveis/ dinamizadores Publico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Observagdes
Desenvolver a competéncia Acdo Escola a Ler Professora Bibliotecaria e Alunos X X X X X X X X X Fundo documental Verba atribuida pela
Fomentar o gosto pela Ieitura.r Mildos a votos: quais os livros u Profesora Biblrioteca’ria”/Equipa Alunos X X X X X X X X Cartazes, fundo 40 euros
Chamar a afen;ﬁo paraa Dia Mund{al da Leitura em Voz Professora Biblioteca’riaAEquipa da Alunos X 7 7
Melhorﬁr a comrpeténcia Ieifora, Ciubes de Leitura na Escola (CLE) u Pfofessora ) Alunos X X X X X X X X X Cartazes, material ~ Verba atribuida pelo
Promovér a Ieitﬁra e a expressdo Encontros com Escritores e/ou Pfofessofa Bibliotéca’ria Equipa da Alunos X X X X X Cartazes, ﬁaterial 40 euros
Fohentar a leitura e premiar os  Melhores Leitores do Mundo Pfofessora Bibliotecaria e: Alunos X X X X X X X X 7 7
Incrementar o gosto e os habitos Semana da Leitura 2022 Professora Bibliotecéria,/Equipa  Comunidade Escolar X Cartazes, material 10 euros
Profesora Bibliotecaria/ CAA Alunos acompanhados pelo CAA X X X X X X X X Fundo documental 50 euros

Compreender os desafios | "Remedios literarios

| s

Ne de atividades planificadas

Dominio C - Projetos e parcerias

Acdo estratégica

Calendarizagao

Objetivos Atividades PM  AcBE Responsaveis/ dinamizadores Publico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Observagoes
Desenvolver parcerias. Participagdo em reunides e Professora Bibliotecaria Comunidade Escolar X X X X X X X X X X X

Valorizar a biblioteca escolar Més Internacional da Biblioteca Professora Bibliotecéria Comunidade Escolar X Cartazes e material 20 euros

Promover a inclusdo. Desenvolver Bookmark Exchange Project 2022 ﬁrofessor Bibliotecaria /Equipa Turmas de 7.2 ano e alunos com  x X X Material de 20 euros

Enriquecer as experiéncias de Participagdo em projetos/ Professora Bibliotecaria/ Equipa  Comunidade Escolar X X X X X X X X X Cartazes e material 20 euros

Plano anual de atividades
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Aumentar a consciéncia sobre o Hora do Cédigo Professora Bibliotecdria/ equipa  Alunos do 3.2 ciclo X X X Material de 30 euros
Desenvolvér praticas Dia X: Comemoragdo de Professora Biblioteca’rié /Eqﬁipa ‘ Comunidade Escolar X X X X X X X Cartazes e material 20 euros
Trazer o Mundo a Escola. frazer o muhdo para a sala de L] = Professora Bibliotecéria Alunos X X X X X X X X Material de 30 euros
Promover a leitura,e as aulas ao Piquehiques de Leitura Prdfesséra Bibliotecaria/ Equipa e Alunos X X X X Manta de 50 euros

N@ de atividades planificadas | 8

Dominio D - Gestdo da biblioteca escolar

Acdo estratégica

Calendarizagao

Objetivos Atividades PM  AcBE Responsaveis/ dinamizadores Publico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Observagdes
Valorizar o papel pedagégico, Estabelecimento de parcerias, Professora Bibliotecaria Comunidade Escolar X X X X X X X X X X X

Melhorar a qualidadé dos Implémentagéo dé 2.2 fase do Professora Bibliotecaria Comunidade Escolar X X X X X X X X X X

Aperfeigc->ar procedimentos de Curaddria dercontel.]dos u Professora Bibliotecaria Comunidade Escolar X X X X X X X X X X

Consolidar um servigo de Servigo de Referéncia = Professora Bibliotecaria Comunidade Escolar X X X X X X X X X X

As;eéurar a Vexisténcia e oacesso Planificagdo de aquisigdes e Professora Biblotecéria Comunidade Escolar X X X X X X X X X X Fundo Documental 500 euros

Desenvolver servigos em linha. Difusdo da Informagdo Professora Bibliotecaria Comunidade Escolar X X X X X X X X X X X

Assegurar a integragdo da Colaboragdo na elaboragdo de Professora Bibliotecaria Comunidade Escolar X X X X X X X X X X X

VFracuItar a0s utentes um ace Tratamento documental Professora Bibliotecaria/Equipa  Comunidade Escolar X X X X X X X X X X X

Ne de atividades planificadas 8

Total de atividades planificadas 33

PM - Plano de melhoria ; ACcBE - Referencial Aprender com a biblioteca escolar

Plano anual de atividades

3(3
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