l . REPUBLICA (e
PORTUGUESA

Plano 23|24
Escola +

Escola Secundaria de Pacos de Ferreira

dizagens adquiridos com a implemen

vel do diagnostico de partida e da identificagdo das acoes
como ao nivel da sua implementagdo e monitorizagao.

Resolucao do Conselho de Ministros n.° 80-B/2023, de 18 de julho,
Diario da Republica, 1.2 série

escoja::
21723



Escola Secunddria de Pagos de Ferreira | Plano 23|24 Escola +

Siglas

IAVE - Instituto de Avaliacdo Educativa

IP — Instituto Publico

RBE — Rede de Bibliotecas Escolares

PNL — Plano Nacional de Leitura

PCA — Plano de Consolidacéo e Desenvolvimento de Aprendizagens
CAA — Centro de Apoio a Aprendizagem

DAC — Dominio de Autonomia Curricular

PES - Projeto Educacao para a Salude

AE — Associacdo de Estudantes

GAAF — Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia
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Enquadramento

O Plano de Recuperagdo 21||23 Escola + criado pela Resolugdo do Conselho de
Ministros n.° 90/2021, de 7 de julho, propunha-se contribuir para atenuar os impactos da
crise pandémica, ndo sé nas aprendizagens dos alunos, mas também no seu bem-estar. O
entendimento, na altura, era o de que a escola, enquanto espaco de aprendizagem e de
aprendizagem da vida em sociedade, se encontrava comprometida “ao nivel da interacao
social, da vivéncia artistica, cultural e desportiva, bem como do desenvolvimento de
competéncia de cidadania e de democracia” (Resolu¢do do Conselho de Ministros n°® 80-
B/2023, de 18 de julho, pagina 56-(2)).

Assumindo a “natureza profunda e persistente dos impactos da pandemia”
(Resolucéo do Conselho de Ministros n® 80-B/2023, de 18 de julho, pagina 56-(3)), a
Resolucdo n° 80-B/2023 estabelece a reedi¢do do Plano 21|23, com o objetivo de
consolidar a recuperacdo de aprendizagens. Deste modo é aprovado 23||24 Escola +
“assente numa estratégia integrada para a recuperagdo dos défices de aprendizagem dos
alunos dos ensinos basico e secundario” (Resolugdo do Conselho de Ministros n® 80-
B/2023, de 18 de julho, pagina 56-(3)), gerados pela pandemia e que ainda persistem.

Considerando que o Plano 21||23 Escola + elaborado pela nossa escola
apresentava acfes que procuravam intervir ao nivel do ensino e da aprendizagem, quer
de um modo direto, quer de um modo indireto e que se distribuiam por uma temporalidade
que abrangia o passado, o presente e o futuro, sugerindo-se um conjunto de medidas ja
em funcionamento que deviam ser estimuladas e aprofundadas, enquanto se propunha a
implementacdo de outras, a estender ao proximo ano letivo. Nesta sequéncia, 0 Plano
23||24 Escola +, tendo como referéncia os dominios que constam do anexo da Resolucéo
do Conselho de Ministros n® 80-B/2023, de 18 de julho, esta orientado de forma a
recuperar e desenvolver algumas das medidas entdo propostas, estruturando-as nos
seguintes dominios:

- Dominio 1 — Leitura e escrita;

- Dominio 2 — Autonomia Curricular;

- Dominio 3 — Recursos Educativos;

- Dominio 6 — Inclusdo e bem-estar.
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Dominios

Leitura
e -
Escrita

Autopomia
Curricular

Recu rsos
Educativos

Inclusao
e
Bem- estar

Figura 1: Dominios a desenvolver pela nossa escola

Do conjunto acima elencado, a Escola selecionou as seguintes quatro acbes de

implementacdo prioritaria, de acordo com o quadro seguinte:

Dominio Acdo de implementacdo prioritaria

Dominio 2 — Autonomia Curricular | 2.1 — Gestéo do ciclo

Dominio 3 — Recursos Educativos | 3.4 — Recuperar com Artes e Humanidades

Dominio 6 — Inclusdo e Bem-estar | 6.1. — Apoio Tutorial Especifico

6.3 — Planos de Desenvolvimento Pessoal,

Social e Comunitario

Quadro 1: Agles de implementacéo prioritaria, por dominios
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Leitura
e -
Escrita

Apesar de as competéncias no dominio da leitura e da escrita constituirem uma
preocupacao anterior a situacdo pandémica, conforme revelado pelo Estudo Diagnostico
do IAVE, IP, neste momento a pratica docente mostra que ainda se encontram afetadas.
A leitura e & escrita deve acrescentar-se a oralidade. Nesta sequéncia considerou-se
pertinente continuar a propor um conjunto de acGes a serem implementadas, quer a nivel
transversal, quer a um nivel mais especifico. Considerou-se, ainda, que a leitura é
subsidiaria da oralidade e, por esta razdo, sdo propostas acdes que tém como objeto a

oralidade.

Leitura

e Valorizar de um modo sistematico e continuo a leitura de carater recreativo, tendo
em vista o enriquecimento do vocabulério e a descoberta de novos sentidos para
a imaginacéo e criatividade;
e Insistir na interpretacdo textual orientada como forma de interiorizar o
procedimento interpretativo.
Escrita

e Valorizar diversos momentos de escrita.
Oralidade

e Promover a participagdo em contexto sala de aula, visando a aquisi¢cdo de
competéncias em termos de fluéncia do discurso oral, de enriquecimento lexical,
bem como de interpretacdo e desenvolvimento do espirito critico;

Intensificar solicitac6es e do questionamento oral,;

Praticar a anlise textual em contexto oral,

Produzir exposicdes orais livres e orientadas;

Produzir e analisar enunciados orais em diferentes registos (formal, informal),
utilizando ferramentas digitais (e.g. flipgrid, podcasts).
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Como referido acima, a seguir propdem-se um conjunto de ac¢oes que, desenvolvidas

aum nivel especifico, ddo um contributo relevante para a promocéo da escrita e da leitura.

Na nossa escola, estas acGes encontram-se intrinsecamente associadas a projetos,

concursos e a atividades desenvolvidas no ambito da biblioteca escolar. Importa referir

que se constituem como um conjunto de ferramentas que ha muito tém sido exploradas

na escola e que, paulatinamente, vao revelando os seus frutos.

|| Projetos

Concurso Intermunicipal de Leitura (terceiro ciclo)

Projeto de Leitura (ensino secundario)

Projeto “Vamos Fazer Um Livro - O Nosso Livro”

Projeto “Dizer Poesia”

Projeto “Intersegdes” (Candidatura Ideias com Mérito da Rede de Bibliotecas)
Escolares)

Bookmark Exchange Project

|| Concursos

Concurso Intermunicipal de Leitura
“Concurso de “Escrita Criativa”
“Olimpiadas da Lingua Portuguesa”
“Concurso Nacional Pilar Moreno”

|| Biblioteca escolar

Dinamizar iniciativas de promocdo da leitura propostas pela RBE e pelo
PNL2027;

Promover sessdes de Hora do Conto e de Leituras Dialogadas e Encenadas;
Fomentar a leitura domiciliéria e presencial;

Criar redes de leitura na escola, trabalhando-a como dominio transversal ao
curriculo e convocando professores de diferentes areas disciplinares;

Dinamizar Clubes de Leitura na Escola (CLE), em lingua portuguesa e em lingua
francesa.
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o Autonomia

| Curricular |

Constituindo-se a escola como um protagonista essencial no conhecimento das
capacidades e dificuldades dos alunos, importa encarar este conhecimento como uma
mais-valia para pensar em solugdes que procurem ir ao encontro do sucesso escolar
sustentado. Esta constatacdo ganhou mais relevancia no contexto da situacdo pandémica
que vivemos desde 2020 e esteve na origem de altera¢cdes no dominio curricular decididas
no final do ano letivo de 2020-2022, tendo algumas delas sido mantidas durante este ano
letivo.

A primeira mudanca, entdo proposta, manteve-se e registou-se ao nivel das
matrizes curriculares.

No ensino bésico, continuaram a manter-se as coadjuvancias no 8° ano de
escolaridade, a disciplina de Matematica, a funcionar quinzenalmente em cada turma. Os
Projetos Geoacdo, Historiografia e Plano de Consolidacdo e Desenvolvimento de
Aprendizagens (PCA), criados no a&mbito das disciplinas de Geografia, Historia,
Portugués e Matematica, no 9° ano de escolaridade, foram mantidos num regime de
funcionamento de rotatividade quinzenal.

No ensino secundéario, e de forma a recuperar e consolidar as competéncias,
decidiu-se manter a atribuicdo as disciplinas de Educagdo Fisica, no 10° ano de
escolaridade, de Filosofia, no 11° ano de escolaridade e as disciplinas sujeitas a avaliacao
externa no ensino secundario, no 12° ano de escolaridade, mais 50 minutos na carga
horéaria semanal.

A distribuicdo dos tempos letivos nos horarios dos alunos constituiu um outro
dominio onde se realizou uma intervencao. Optou-se por iniciar as atividades letivas as 8
horas, e adotar os 50 minutos como unidade letiva, com dois intervalos de 10 minutos em
cada um dos turnos, Foi uma decisdo que permitiu obter uma mancha horéaria mais
“arrumada”, evitando a ocupagdo de mais tardes nos horarios dos alunos e, deste modo,
reduzir o seu periodo de permanéncia na escola, alargando o tempo a dedicar a uma
aprendizagem autonoma. Deste modo, ficou aberta a possibilidade de participacdo dos

alunos nos diferentes Projetos existentes na escola.
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Uma outra opcdo curricular registou-se ao nivel da criacdo de condi¢bes que
permitissem a realizacdo de trabalho colaborativo, o que se traduziu na libertagdo da
quarta-feira, sempre que possivel, no turno da tarde.

Uma estrutura que se constitui como inovadora é o CAA, que durante este ano
letivo foi objeto de uma reestruturacdo da sua organizagdo e funcionamento. O CAA,
criado pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, na alinea b) do ponto 2, do artigo 11.°,
apresenta-se como um recurso organizacional, tendo como objetivos os explicitados no
artigo 13.° daquele normativo, alineas a), b) e ¢), o CAA, se, por um lado, € subsidiario
da acdo desenvolvida na turma, por outro lado, deve constituir-se como uma resposta as
necessidades educativas de todas e de cada uma das criangas e jovens, ao longo do seu
percurso escolar.

Em consequéncia do acabado de referir, 0 CAA pressupde um olhar para a escola
que deve ser feito a partir de uma perspetiva abrangente, criando condig¢fes para que as
diferencas préprias de cada aluno, crianca e jovem, encontrem um espaco no qual possam,
de acordo com a especificidade que Ihe € propria e das necessidades sentidas, obter o
apoio adequado. Esta intencionalidade materializa-se numa estrutura que funciona em
espacos, cada um com uma valéncia e naturezas préprias, como se pode ver na Figura 2.
Coloca-se em evidéncia o facto de o CAA comportar espacos de frequéncia obrigatdria,
por parte dos alunos, exigindo para o efeito a autorizacao dos encarregados de educacao,
mas também espacgos de frequéncia voluntaria, aos quais corresponde um horério de
funcionamento e a supervisdo por um ou mais professores. Deste modo, a Escola pretende
ir ao encontro das especificidades dos alunos no respeito pelo principio de uma escola
inclusiva, ndo so6 atuando junto das dificuldades e na consolidacdo de aprendizagens, mas
também na exploracdo de capacidades existentes, no desenvolvimento de competéncias
necessarias no percurso escolar a médio e a longo prazo. O carater voluntéario da
frequéncia dos diferentes espacos pressupde uma conceg¢édo de aluno como agente do seu

percurso escolar, contribuindo para a sua autonomia e responsabilizag&o.
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Estrutura do CAA

Esp:qo Espacgo ao Espaco para trabalhar
. d desenvolvi to p | com alunos com medidas
°°°d’“"§“:"fl:m salade do aluno adicionais e seletivas
Espago para apoio na Es s
pacgo para apoio aos
”q“e“‘:ht::n“:“selho de alunos e as familias .
Apoio Tutorial
A Especifico| | Apoio
E"’p°9°e‘;:;‘;:p°'° 20 Tutorial Preventivo e
Temporario

Orientagao metodolégica
na realizagéo de trabalhos

Espago para atividades de monograficos

remediagao

Desenvolvimento de
projetos inovadores
Espago para trabalho
colaborativo entre alunos

Interpretagdo e escrita
criativas
Espago de apoio a alunos
estrangeiros

Espago de
Espaco de consolidaga complemento Inglés: a !fngu.a d?s textos
de aprendizagens ao trabalho em sala de universitarios
aula

Figura 2: Espacos do CAA

As opcOes a realizar no dominio da autonomia curricular assumem um carater
complexo e na Escola Secundaria de Pacgos de Ferreira hd ainda um caminho a percorrer.

Deixam-se aqui algumas sugestdes de acdes a realizar:

- Fomentar a criacdo de dominios de autonomia curricular (DAC);

- Pensar em solugdes de inovacdo pedagogica ao nivel da oferta formativa;

- Criar turmas dinamicas;

- Articular com a medida de gestéo por ciclo e pensar em formas de organizagao que
possibilitem, ao aluno, avancar recuperando.

| Recursos |
Educativos

A exploracdo de competéncias digitais durante a pandemia revelou-se

fundamental no ensino ndo presencial. Ndo obstante as suas limitagGes, o ensino néo
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presencial veio revelar, em muitos casos, potencialidades do digital traduzidas em novas
formas de aprender e ensinar que se refletiram na diversificacdo de estratégias e de
instrumentos de avaliagdo. Este caminho constitui-se, para a nossa escola, um caminho
gue importa continuar a percorrer. Assim, e a semelhanca do que aconteceu no Dominio
1, sdo retomadas as a¢Oes transversais e as a¢oes direcionadas a aspetos especificos. Umas
e outras tém vindo a ser implementadas ao longo dos anos, mas a sua importancia e

relevancia justificam que a nossa escola continue a apostar na sua realizagéo.

Direcionadas para continuar a promover um aluno criador

e Desenvolver praticas pedagdgicas mais centradas no aluno e cenérios de ensino e
de aprendizagem que privilegiem o papel ativo do aluno;

e Aplicar uma aprendizagem ativa que promova o aprender a trabalhar em equipa,
a participar em projetos, a investigar, a desenvolver o pensamento critico e
criativo, a cooperar com 0s outros de forma responsavel, a ser autbnomo e a
valorizar conceitos e valores de cidadania democratica e de desenvolvimento
sustentével e inclusivo;

e Valorizar abordagens de aprendizagem colaborativa, que envolvam os alunos em
atividades de aprendizagem a pares ou em grupos.

Direcionadas para continuar a promover para uma aprendizagem baseada em
problemas/ projetos
e Valorizar uma aprendizagem baseada em problemas/projetos (ABP), motivando
os alunos a aprender um determinado contetudo na pratica, por meio de projetos,
resolucdo de problemas.

Direcionadas para continuar a promover a valorizacdo de ferramentas digitais

e Continuar a implementar e a desenvolver a¢fes que potenciem a criatividade no
ambito digital, com especial destaque para a cria¢do de percursos didaticos atraves
do uso de ferramentas digitais diversificadas;

e Simulagdes e jogos configuram-se de uma enorme importancia, junto de alunos
gue séo cada vez mais influenciados por jogos no seu quotidiano. Apesar da falta
de equilibrio entre o divertimento e a aprendizagem, que acompanha o recurso a
estes ambientes de aprendizagem inovadores, a verdade € que através da
gamificacdo € mais facil a absorcdo e retencdo dos conteudos, facilitando a
transmissdo do conhecimento. As narrativas envolventes, divertidas e
desafiadoras véo ao encontro dos nossos alunos que sdo nativos digitais.
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|| Para potenciar um aluno criativo no &mbito da Matematica

Continuar a incentivar os alunos a participacao nas Olimpiadas da Matematica, no
Equamat, no Matl2 e no SuperTMatik. Com estas atividades pretende-se
desenvolver o gosto pela Matematica, proporcionar momentos ludicos com a
Matematica, desenvolver as capacidades de andlise, observacdo e raciocinio
l6gico, através da resolucdo de problemas, estimular o trabalho de colaboracéao
entre alunos e entre alunos e professores, ajudar a criar habitos de trabalho
autonomo, melhorar os conhecimentos especificos da Matematica, desenvolver as
capacidades de concentracéo e atencao.

Implementar no 10° ano de escolaridade do ensino profissional o PROJETO MAT
da DGE.

|| Para potenciar um aluno criativo no ambito das Ciéncias Experimentais

Olimpiadas da Biologia

Olimpiadas da Geologia

Projeto Eco Escolas

Clube Ciéncia Viva

Incentivar a participacdo em atividades realizadas no &mbito das Ciéncias
Experimentais.

Incentivar a participacdo em projetos inovadores lancados por instituicdes
especializadas e instituicbes universitarias, como é exemplo o projeto MEDEA.

|| Para potenciar um aluno criativo no ambito das Artes e das Humanidades

Olimpiadas de Historia e da Cultura

Grupo de Teatro “Mascaras”

Clube Ser Cidadao

Escola Amiga dos Direitos Humanos (EADH)

Clube do Voluntariado

EMRC Escolas Solidarias

Parlamento dos Jovens

ApaixonArte

Plano Nacional de Cinema

DecoJovem

LOOP

Artdemotion

Projeto “Interseccdes” (Candidatura “Ideias com Mérito” da Rede de Bibliotecas
EScolares)

Plano Nacional de Artes

Projeto “Vamos Fazer Um Livro - O Nosso Livro”.
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|| Para potenciar um aluno criativo no &mbito digital
e Projetos eTwinning
e Incentivar os alunos a producéo e edicdo de recursos educativos digitais.

|| Para potenciar um aluno comprometido com a mobilidade motora, a salde e o
ambiente

PES

Desporto Escolar
Clube da Protegéo Civil
Saudavelmente
Programa Eco Escolas.

|| Para potenciar um aluno comprometido com uma cidadania ativa

e Estratégia de Cidadania e Desenvolvimento da Escola
e Miudos a Votos: quais os livros mais fixes?
e Parlamento dos Jovens.

| Inclusao |
o | Bem?estar |

O déficit emocional e social resultante da situagdo pandémica que se viveu e que

marcara para sempre uma geracdo de alunos que ainda ndo deixou a escola tem sido
exponenciado pelos efeitos dos conflitos mundiais que marcam a atualidade e que, de
forma direta ou indireta, afetam a vida dos nossos alunos e das suas familias. Tendo como
cendrio estas fragilidades, considera-se importante continuar a incluir no plano propostas
que promovam o bem-estar dos alunos. Assim, propde-se que se continue a apostar no
desenvolvimento de acdes que promovam o bem-estar dos alunos e das suas familias a

chegada a nossa escola, a permanéncia na nossa escola e a relagdo com a nossa escola.

|| Para o Bem-estar a chegada

e Rececdo aos alunos

e Rececdo aos encarregados de educacgéo

o “Comecamos juntos/integracdo dos alunos do 7.° ano de escolaridade”

e Sessdo de acolhimento aos alunos de 7° ano para apresentacdo dos servicos da
Biblioteca Escolar
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|| Para o Bem-estar na escola

Reunides entre diretor e encarregados de educagédo

A voz dos alunos- assembleia de delegados

Parcerias entre a AE e os diferentes projetos

Orcamento participativo

Manutencdo do GAAF

Tutoria Social/apoio tutorial preventivo e temporario/apoio tutorial especifico
Extensdo do apoio tutorial preventivo e temporario

Promocgao dos planos de mentoria

Promocdo do acesso a lingua e cultura portuguesa de alunos estrangeiros
“Acompanhamento psicopedagdgico”

“Gestao de momentos adversos”

“Saude e Sexualidade”

“O que fizeu?”

“O mundo ¢ meu, vou conquista-lo!”

Desporto Escolar

Biblioteca Escolar

|| Para o Bem-estar com a escola

Grupo de Teatro “Madscaras”
Projeto EADH

ApaixonArte

Projeto OMNIA

Projeto ESPFTV

Clube Ser Cidadéo

Clube de Voluntariado
EMRC-Escolas Solidarias

O Projeto “O Nosso Livro™.

|| Apoiar a orientacéo dos alunos

De acordo com o texto da resolucéo do Conselho de Ministros, o Ensino Profissional
tem-se revelado um dos principais instrumentos para a inclusdo de todos os alunos e um
dos mais proficuos meios para que a educacao e o desenvolvimento econdmico cooperem.
Assim, aos alunos que terminam o ensino basico devem ser dados todos 0s recursos para
que as suas escolhas sejam livres e conscientes e ndo determinadas por preconceitos ou
estigmas, no pressuposto de que so a identificacdo do espaco que se frequenta é geradora
de bem-estar, na chegada a escola, na escola e com a escola Nesta sequéncia, a orientacao
dos alunos é uma ferramenta importante para gerar a inclusdo e o bem-estar. Neste
sentido, propde-se que seja realizada uma aposta séria e incisiva na orientagdo vocacional,

atraves de agcdes como:
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e Continuar a promover a orientacdo vocacional/reorientacéo;
e “Prepara-te” destinado ao 12.° ano dos Cursos Profissionais;
e “Prepara-te” destinado ao 11.° ano dos Cursos Profissionais.

AVALIACAO E MONITORIZACAO

A experiéncia mostrou que todos os efeitos da pandemia ndo foram mitigados e
que a eles se vieram juntar outros resultantes das duas guerras que marcam a espuma dos
nossos dias .

Por sua vez, o Plano 23|24 Escola + da ESPF reflete as respostas as quatro acées
de implementacéo prioritaria elencadas no quadro 1, distribuidas, em sintese, do modo
que se segue:

Dominio Acao de implementagao Operacionalizacéo
prioritaria
Dominio 2 — 2.1 — Gestdo do ciclo . Coadjuvancias (8.° ano, Matematica, 1
Autonomia Curricular tempo de 50°, atribuido quinzenalmente)

. PCA (9.° ano, disciplinas de Portugués
e Matemaética)

. PHG (9.° ano, disciplinas de Historia e
Geografia)

. Educagdo Fisica (10.° ano, 1 tempo
adicional de 50”)

. Filosofia (11.°ano, 1 tempo adicional de
50%)

. Histéria A, Portugués, Matemaética A
(12.° ano, 1 tempo adicional de 50”)

Dominio 3 — 3.4 — Recuperar com Entre outros projectos, anteriormente
Recursos Educativos | Artes e Humanidades elencados:

. Grupo de Teatro “Mascaras”

. ApaixonArte

. LOOP

. Projeto “Intersecgoes”
. Escola Amiga dos Direitos Humanos

(EADH)
Dominio 6 — Inclusdo | 6.1. — Apoio Tutorial 1 grupo de 10 alunos
e Bem-estar Especifico
6.3 — Planos de GAAF (valéncias de Psicologia e
Desenvolvimento Educacéo Social)
Pessoal, Social e Apoio Tutorial Preventivo e Temporario
Comunitario

Quadro2: Acdes de implementacdo prioritaria, por dominios e respectiva orperacionalizacéo

O Plano 21)23 Escola + da ESPF foi objeto de uma monitorizacao que consta de
atas e de relatérios. Foram estes indicios que orientaram as opcGes tomadas ao nivel dos
dominios sobre os quais deveria incidir o Plano 23|24 Escola + da ESPF, bem como as

acOes que interessava iniciar ou continuar a desenvolver. A avaliacdo que tera que ocorrer
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no final deste ano letivo determinara se as escolhas realizadas foram ou ndo eficazes. SO

o futuro falara acerca do presente.

Conselho Pedagogico de 25 de outubro de 2023
O Presidente do Conselho Pedagdgico.

José Valentim Teixeira de Sousa

ESPF| PLANO 23|24 ESCOLA +



